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»,Nem tudom pontosan, miért élveztem olyan nagyon, de
a napnak ezt a részét vartam leginkabb. Lefoglalt. Es pihen-
tetének taldltam, mert semmivel sem lehet befolydsolni a
végeredményt. Tehdt csak hédtradélsz, és figyeled, hogyan
alakulnak a dolgok. Es az a legrosszabb, ami torténhet, hogy
amikor egydobdsnyira vagy a gy6zelemtd], a tabla leghosz-
szabb kigy6cstiszddjan landolsz, és vissza kell 1épned a hdr-
mas kockdba. De olyan sok partit jatszottunk, hogy ez nem
szdmitott. Egyes estéken nekem j6tt be minden. Mindegyik
dobds egyenesen a 1étrdk 1dbahoz tancoltatott, dtugratott az
Osszes villodzoé kigydnyelven, és beropitett a célba. De aztan
akadtak olyan esték, amikor képtelen voltam feljebb jutni
a harmadik sorndl. Olyankor csak hdtradéltem, és néztem,
miként cstiszom vissza a starthoz. Ujra meg tjra. De bizo-
nyos szempontbdl ez ugyanolyan vicces volt, mint gy6zni.
Felfedeztem, hogy a vereség elfogaddsa meglehet&sen meg-
nyugtat6 érzés.”

(Robert Williams: Luke és Jon)

A dolgok dlldsa szerint mdr a parti kezdeti szakaszdban
mattot kellett volna adnia az ellenfelének. Aki olyan siralmas
l1épést alkalmaz, amilyen az a nyitdcsel volt a vezérrel, arrél
tesz tantisagot, hogy mit sem ért a sakkhoz. Az ilyen kezd6-
ket Jean — pillanatnyi hangulata szerint — kiméletesen vagy
kiméletlentil el szokta intézni, de mindenképpen hamar és
anélkiil, hogy pillanatig is kételkedett volna magdban. Ezat-



tal azonban szemldtomdst cserbenhagyta a szimata, és nem
érezte meg, hol van az ellenfele igazdn gyenge pontja. Vagy
egyszertien csak gyenge volt? Nem volt mersze ahhoz, hogy
rovid tton elintézze ezt a beképzelt sarlatdnt, ahogy megér-
demelte volna?”

(Patrick Stiskind: Viadal)

,Nem valamiféle fénytizés, 1étpotlék a jatékossdg, hanem
az egyik f6 fegyvertink, amellyel eligazodhatunk az életben.
Nem a bilidrdjdtszma vagy a futballmeccs jatékossdgdrol, ha-
nem egy latdsmodrol beszélek, amelyben elvesztik a szokott
rendeltetésiiket a dolgok. A jatékos ember taldlékony, mindig
4j és 4j alakzatok vildgdban él és alkot.”

(Julio Cortézar: Jdtékok)









Megnyitas

Megérett a helyzet a tdrsasjatékokkal kapcsolatos pedago-
giai lehet&ségek bemutatdsdra. A tdrsasjatékot ilyen-olyan
pedagdgiai célbol haszndlé kollégdinkkal (pl. tandrok, tani-
tok, szocidlis munkdsok, szocidlpedagégusok) sszegytjtott
tapasztalatok tomege és kiprobéltsdga immadr az eddig meg-
taldlt alapok rogzitéséért kidlt. Erdemes ugyanis elnevezni,
koriilhatdrolni a médszereket, eszkdzdket, amiket szivesen
hasznédlunk magunk koriil a pedagégiai munkdnkban, mert
ha nem tessziik, vagy nem tudjuk megtenni, akkor csupdn
egy nehezen reprodukdlhaté tudds van a tarsolyunkban,
mely tilsdgosan fiigg téliink, igy nem tud széles korben el-
terjedni.

A kezdetektdl a legnagyobb természetességgel mondjuk,
hogy absztrakt' és tdrsasjdtékokat jatszunk a rank bizott gye-
rekekkel. Ezutdn sokszor hosszas magyardzkodds kovetkezik
az egyéb moédszerekkel nehezebben elérhetd el6relépésekrdl,

1 , Absztrakt logikai vagy stratégiai jaték (abstractstrategy game):
1. Téma nélkiili jaték. 2. Sziikitett értelemben a kétszemélyes, teljes
informdci6s jatékok, ahol a szerencsének nincs szerepe, a véletlensze-
riiségtdl mentesek, és jellemz&en nélkiilozik a témat. Pl. sakk, ddma,
Gipf, Quoridor.” (Magyar Tarsasjatékos Egyesiilet, http:/ / tarsasjate-
kos.hu/szojegyzek / # absztrakt-logikai-jatek)
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eredményekrdl. Széval jatszunk a gyerekekkel, ritkdn mara-
dunk kiviil, ami sokszor szintén magyarazatot igényel, de az
igazi zavart az okozza, amikor kideriil, hogy egy-egy tanul-
sag kedvéért nem emeljiik fel a jaték kdzben mutatéujjunkat,
és csak nagyon ritkdn haszndljuk ki a jatékok direkt edukativ
lehet&ségeit. Milyen pedagégus az ilyen? Ez a konyv egy
vérbeli, dtgondolt és megszerkesztett magyarazkodas.

Szeretnénk rogziteni a tarsasjaték-pedagogia elvi alapja-
it, segitséget nytjtani mindazoknak, akik pedagogiai célok-
kal tdrsasjdtékokhoz fordulndnak. Ugyanis meg kell védeni
a jatékot, hogy jaték maradhasson. Meg kell mutatni, mely
tertileteken hogyan és miért fejlédik a gyerek, de egy id6re
felejtsiik el a jatékok készség- és képességfejleszts hatdsai-
ol sz616 laudécidkat. Nem azért, mert nem igazak, hanem
azért, mert tévitra vezethetnek a tarsasjatékok alkalmazdsa-
val kapcsolatban. Minden j6 jaték a jatékon beliili probléma
megolddsara motivdlja a gyereket. Teszi ezt gy, hogy djabb
és tjabb problémdak meghatdrozasdhoz és megolddsahoz csi-
ndl kedvet. Mi tehdt a jaték 4ltali, de jatékon beliili fejlédés
meghatdrozdsat tliztiik ki célnak, ami persze kozvetlen és
kozvetett médokon rengeteg mindenre hathat.

A konyv nem akadémikus munka, nyelvezetében sem
szaktudomadnyos, ugyanis nem tudésoknak vagy kutatéknak
irjuk. Azt szeretnénk, ha pedagégusok olvasndk és haszndl-
nak. Kiprobélndk a leirtakat és tovdbbgondolndk. Azt szeret-
nénk, ha egyre tobben hinnék el, hogy van értelme tarsasja-
tékokkal foglalkozni és hagyni kicsit jatszani a gyerekeket,
akdr direkt fejlesztési szitudcidk helyett is.



MEGNYITAS | 13

A tovédbbiakban tehdt magyardzataink olvashatok. A peda-
gogiai és pszicholdgiai alapoktdl indulva, a jaték meghata-
rozdsan &t a tarsasjaték-pedagogiai alapvetésekig. Az alapok
letétele utdn arra véllalkozunk, hogy bemutassuk az dltalunk
tapasztalt fejleszt6 hatdsokat, illetve kisérletet tesziink arra,
hogy létrehozzunk egy olyan eszkozt, mely képes mérni
és értékelni gyermekeink jatékban nyujtott teljesitményét.
A konyvet az dsszegzés mellett egy jatékajanlé zdrja, ahol
néhdny megkeriilhetetlen tdrsasjdték pedagdgiai elemzésére
kertil sor.

(Es hogy mi az azonossdg és mi a kiilénbség Zén6, a matek-
versenyre trenirozott és Jakab, a tdrsasszakkoros gyermek
koz6tt? Azon tul, hogy mindketten bonyolult feladatokat
oldanak meg, Zéno élvezi a halmazokat, Jakab pedig hal-
mozza az élvezeteket. Jakab az élet szamtalan, jatékba si-
ritett teriiletén szerez tapasztalatokat. Nélkiiltink — bdr ott
vagyunk vele.)
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Pszichologiai és pedagogiai
alapok?

A pszicholégidban a jaték megismerése, megértése és elem-
zése kulcsfontossdga (Millar, 1997; B. Lakatos, 2001; Bene-
dek, 2005). Nem egyszertien egy tevékenységként tekintenek
rd, hanem — 7 éves kor alatt — elsGdleges életkategériaként
(Stockert, 1995). Piaget-ndl az érzékszervi-mozgdsos értelem
szintjének megfelel$ gyakorl6 jaték jelenik meg el6szor. Ez
a legegyszertibb forma, ahol a hangstly annak 6r6mén van,
hogy mindezt én csindlom. A mdsodik életév masodik felében
ez hattérbe szorul, és megjelenik a szimbolikus jaték, melyet
a valdsdg, a tapasztalatok feldolgozasa, bels6 megélése jelle-
mez. Természetesen a jaték fejlédése nem ér itt véget, de mds
tevékenységek jelennek meg: utdnzoé-, szerep-, végiil szabdly-
jatékok (Mérei, 1995). A jatéktevékenység fontos jellegzetessé-
ge tovdbbd, mely elkiiloniti a tobbi tevékenységtdl, hogy nem

2 Jelen fejezet nagyban tdmaszkodik az egyik szerzd kordbban meg-
jelent munkajanak Jdtékpszicholégiai és jatékpedagogiai vonatkozdsok c.
fejezetére, igy szOvegazonos részeket is tartalmaz, melyeket nem je-
l6liink kiilon. A kényvfejezet, melyr6l sz6 van: Lencse Maté (2015):
Jatékpedagdgiai alapvetések. In: Seresné Busi Etelka — Hegedtis Judit
(szerk.): Modszertani kézikonyv a pedagogia szakos tandri képzéshez.
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komoly (Millar, 1997). ,,Olyan mintha, de mégsem.”. Ez a jel-
lemz& nagyon fontos a pedagdgiai megkozelités oldalardl,
hiszen ,a jatékos szitudcidban az egyed cselekvéseinek kovet-
kezményei minimdlisak, és igy lehet8séget nytjt arra, hogy
kevésbé kockdzatos helyzetekben tanuljon.” (Bruner, 1995).
A tdrsasjdték rdaddsul itt eggyel meghaladja a fenti helyzetet.
Mig a jatékok jo részében fizikai valénkkal és annak 6sszes
kockdzatdval vagyunk jelen (pl. a szerep-, sport-, szimuldciés
jatékokban), addig a tdrsasjatékokban egy bdbu vagy jel6l6k
Osszessége képvisel minket. Sikertelenség esetén tehdt kony-
nyebb tdvolitani. A buta babu keveredett rossz helyre, nem mi
dcsorgunk reménytelen helyzetben egy sportpdlyan.

Ahhoz, hogy képessé vdljunk valamire, tanuljunk és a ki-
vancsisdgunk is kielégtiljon, bizonyos feltételeknek teljestil-
nie kell. Stockert ezeket az tn. ,optimadlis helyzeteket” igy
jellemzi: tobbé-kevésbé bizonytalan szitudcidk, kevés korla-
tozottsdg, nagyfoku szabadsdg, kozepesen erds motivacio.
Ugy latja, hogy ezek kizarélag a spontén, szabad jétékban
valdésulhatnak meg teljesen (Stockert, 1995). A pedagégia el-
s6dleges kérdése tehdt az lesz, hogy miként élhet a jatékban
rejlé motivdcios lehet8ségekkel, hogyan hasznalhatjuk fel
pedagdgiai célok eléréséhez a spontaneitds és a szabadsédg
tovébbi biztositdsdval.

Pedagoégusként fontos cél, hogy akivel dolgozunk, haté-
konyan, eredményesen tanuljon. Ehhez elengedhetetlen fel-
tételnek tlinik a motivacio. A jaték egy olyan tevékenység,
melyben motivaltan vesziink részt, rdaddsul kiilonboz6 te-
riileteken fejlédiink is kozben. Innent6l mar csupan az a kér-
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dés, hogyan tudjuk mindezt pedagégiai céljaink megvaldsu-
lasanak szolgalatdba allitani.

Leginkdbb azért jatszunk, mert jatszani szeretnénk és nem
azért, hogy megtanuljunk valamit. A tanuldsi folyamat, a fejl3-
dés rejtetten, indirekt médon van benne a jatékban. Amennyi-
ben a jatékot hivjuk segitségiil pedagégiai céljaink eléréséhez,
egy ellentmondds vetddik fel. A jellemz&en 6nkéntesen val-
lalt jatékkal szemben ilyenkor a jaték egy tanuldsi szitudcié-
ba beemelt tevékenység, mely inkabb kételezs jellegti. Ugy
ttinhet, hogy éppen a jdték lényege vész el. Ezt a problémat
valamelyest feloldja, ha megnézziik, hogy a jaték pedagdgiai
felhasznaldsdban milyen kiilonboz§ szinteket azonosithatunk.

A jaték onkéntes alapd, tisztdn belsé motivacidra épiil6é
hasznélata is megvalésulhat olyan szitudcidkban, ahol a pe-
dagbgus nagyfoku szabadsaggal rendelkezik. Ebben az eset-
ben a legfontosabb feladat a megfelel6 kornyezet biztositdsa,
példdul azzal, hogy olyan jatékok hozzdférhetSek, melyek
a céloknak megfelelGek. A folyamatban résztvevék nincsenek
kotelezve semmire, és szabadon vélaszthatnak a repertodrbdl.
Itt csak nagyon minimadlisan, indirekt médon irdnyit a peda-
gogus. llyen szitudcidk megteremtése jellemzéen extrakurri-
kuldris tevékenységek sordn képzelhet§ el, de tanoddk m-
kodésébe, pedagogiai filozéfidjaba mar most jol illeszkedik.

Ajatékok kevésbé szabad, akdr tandrai keretek kozott valod
haszndlata is megvaldsulhat, rdhangold, lazité céllal. Ilyen-
kor nem kozvetlentil a tanuldsi folyamathoz kapcsolédva ke-
riilnek el6, de ett6l a jatékok még jatékok maradnak. Hatasuk
kozvetleniil elhanyagolhatd, ugyanakkor kdzvetve rengeteg
pozitivum szdrmazhat ezekbdl a tevékenységekbdl.
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A jatékok dtalakitva, szabdlyelemek elhagydsdval, esetleg
nagyobb valtoztatdsokkalkdzvetleniil eszkozként is haszndl-
hatéak. J6 példa erre a Dixit (Jean-Louis Roubira)® nevdi jaték,
melynek kértydi nagyon alkalmasak arra, hogy asszocidcié-
kat hozzanak el§, igy kiegészitik a metaforagyakorlatokat
és biztositjdk a véltozatossdgot. Vannak kifejezetten fejleszt6é
jatékok is, melyekre az jellemzd, hogy a fejlesztd tulajdon-
sdguk erdsebb, mint a jatékos, az utébbi csupdn keret. Ezek
a jatékok konkrét céllal, direkt médon kozelitenek a fejlesz-
téshez. JellemzG8en gyerekeknek késziilnek, de az idGsebb
korosztély is lehet célcsoport, példdul: Mentortdrsas (Motivé-
ci6 Mthely), Szociopoly (Gyerekesély Kozhasznu Egyesiilet).

A jatékos taneszkozokkel, médszerekkel még tovabb ta-
volodunk a jatékok vildgatdl, hiszen az ellentétes oldalrél
kozelitenek, csupdn jatékstruktiardkat emelnek &t, példdul
a versengést egy kviz sordn.

Kiilon kategériaként érdemes kezelni a gamifikdciét, hi-
szen itt a teljes folyamat jatékositdsa zajlik (Rab, 2013). Meg-
val6sulhat teljes appardtussal is, de donthetiink dgy, hogy
csupdn az értékelési rendszeriinket alakitjuk &t, bevezetve
egy pontrendszert, amely biztositja a célhoz valé elérés sok-
féle utvonaldt és a feladatok koziil valé szabad vélasztast
(Prievara, 2015).

3 Ugy érezziik, hogy még mindig kevéssé €l a koztudatban, hogy
a tdrsasjdtékoknak ugyantigy vannak szerz6i, mint a filmeknek és
a konyveknek. Stilusuk felismerhet8, vannak jellemz8 mifajaik stb.
Ha valakinek tetszik egy jatéka, akkor érdemes megismerkedni a tb-
bivel, lehet varni izgatottan az 1j megjelenéseit. Ahogy filmeknél és
konyveknél is. Eppen ezért minden jétéknal feltiintetjiik a szerzS(ke)t.
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Jaték, tarsasjatek

A jaték holisztikus szemlélete a gyermek bioldgiai fejlédé-
sét, csaladi-érzelmi bedgyazottsagdt és a tagabb tdrsadalmi
bedgyazddds szocidlis vonatkozdsait egyardnt figyelembe
veszi (P4li, 2011, 305.). Fontos azonban kiemelni azt is, hogy
ezek a folyamatok teljesen nem zdrulnak le kisgyermekkor-
ban. A jaték pozitiv hatdsai késbb is értelmezhetsek, jelen
kotet pedig arra tesz kisérletet, hogy ezeket a tdrsasjatékokon
keresztiil mutassa meg. Ehhez azonban sziikséges vdzolni
a fogalmi kereteket.

Ajaték mint fogalom vonatkozhat a cselekvésre, a tdrgyra,
a jatszmadra (P4li, 2011). A tdrsasjaték-pedagégia megneve-
zés mind a jatékeszkozt, mind a konkrét cselekvést kijeloli,
mdsrol nem is kivan sz6lni, még ha kénnyen felfedezhet6k is
parhuzamok mds jatékokkal, més jétékcselekvésekkel. Néz-
ziik meg, hogy a szerz8k szdmdra hogyan irhaté le a jaték,
a tarsasjaték fogalma.

,Nem a jatékbol ered-e minden képességiink? El6szor iz-
maink és tagjaink jatéka vélik céltalan kapal6dzasbol ponto-
san koordindlt mozgdsfolyamatokkd. Majd az érzékszervek
jatéka alakul jatszi kivancsisdgbol mélyrehaté tuddssd, a szi-
nekkel, formdkkal, hangokkal val6 jaték halhatatlan mdire-
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mekké.” (Eigen és Winkler, 1981, 23.). Valami ehhez nagyon
hasonl6t irBus Imre is, amikor arrél beszél, hogy a jatékkal
kezdddik minden, ezen keresztiil tanuljuk meg a sajat miiko-
désiink, de a vilagét is. Ujrateremtjiikk magunknak a vildgot,
és ezdltal tanulunk szabdlyokat, szerepeket (Bus, 2013).

Ugy tiinik, hogy a jatékot tgy a legkénnyebb definialni,
ha azt prébdljuk megérteni, hogy miért jatszunk, miért j6 ez
nekiink, hiszen ha ezt megértjiik, akkor elkezdenek gyil-
ni a valaszok, melyek a jatékot magat jellemzik. Innen in-
dul ki Aczél Zoltan is, de taldn kicsit messzebb jut, amikor
a jaték résztvevdit és elemeit is definidlja: , A jaték alanya
a jatékos, cselekménye a jatékotlet miikodtetése, és targya
a jaték élménye. A jatékotlet egy kitaldlt feladat megoldasi
alternativdinak kozos elve. A jaték célja egy fejlédési szintet
jelképezd dllapot elérése. A jatékélmény a jatéktevékenység
Orome, amelyet az 4télés intenzitdsa és minGsége hatdroz
meg.” (Aczél, 2015a).

A definicidk szerepe elsGsorban a k6z6s hang megtala-
lasdban kiemelkedd, de a jaték nehezen adja magdt, hiszen
nehéz elképzelni olyan olvasét, akinek ne lenne valamiféle
— elsGsorban sajat élményekhez kothets — képzet a fejében.
Nekiink azonban a jaték meghatdrozdsan tal meg kell kisé-
relntink azon beliil a tarsasjdték megragaddsat is, melyrdl
feltehetSen szintén mindenki tudja, hogy mi az, éppen ezért
oly nehéz pontosan megfogalmazni.

Aczél Zoltan igy hatdrozza meg a kéznapi értelmét: , a tar-
sasjaték két vagy tobb jatékos 4ltal jatszott beltéri jatékot
jelent, jellemz38en téblds jatékot, és emellett (vagy akdr he-
lyette) az elemei kdrtydk, lapkdk és jel6lSk is lehetnek. Jel-



20 | JATEK, TARSASJATEK

lemzGje, hogy a jatékosok a jaték szabdlyait kovetve valami-
lyen cél elérésére torekednek.” (Aczél, 2015b).

Ennél kozelebb nekiink most még nem érdemes menni.
A konyv tovébbi részeiben természetesen tovdbb drnyalédik
a kép, de az induldshoz az olvas6 mér tudja, hogy koriilbeliil
miként haszndljuk majd a jéték és tdrsasjaték szavakat.
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Miert jatszunk?*

— Miért ne?! - Maradhattunk volna ennyiben, de nem sike-
riilt, pedig a valaszt remeknek gondolom.

Kezdjiik hat akkor eldlr6l.

— Miért jatszunk? — kérdezte szemrehdnydan.

— Miért ne?! — feleltem flegmdan. Hiszek az odavetett véla-
szok erejében, id6nként tényleg miikddnek.

— Nincs rd id6 — folytatta kérlelhetetleniil. Ugy kozolte,
mint egy megfellebbezhetetlen igazsdgot, de hallatszott
a hangjan, hogy felkésziilt arra, hogy megfellebbezem, igy
éreztette azt is, hogy sebaj, lesznek még érvei.

— Miért, mi lett az id6vel? Lemaradtam valamir6l? Megette
valaki vagy valami egy részét? — Ha flegmdn nem megy at,
héat johet a humor, néha az is segit dtlendilni.

Viélaszként egy értetlenkedd tekintetet kaptam. Ki tudja,
miért, meg azt, hogy szdmit-e. Folyamatosan kattogott az

4 A fejezet Pdrbeszéd a pedagdgiai jdtékrol cimmel mér korabban is
megjelent, de tgy érezziik, hogy a benne megfogalmazottak szer-
vesen kapcsolédnak jelen munkdhoz is, bdr megirdsanak motivaldi
a tréningeken megjelend jatékok voltak. Bar ez egy fiktiv parbeszéd
egy kiils6s tréner és egy az iskoldban dolgozé pedagdgus kozott,
val6s tapasztalatokra épiil. Kordbbi megjelenés: https:/ /kozterem.
com/2018/01/28/parbeszed-a-pedagogiai-jatekrol /
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agyam, hogy mégis mit lehetne kihozni egy ilyen beszélge-
tésbdl, mert az latszott, hogy nem tudom megtszni. Hetek
6ta engedtem el a fiilem mellett a megjegyzéseket, némelyi-
ket olyan nehezen, hogy le is horzsolta a bért, olyan kozel
suhant tova. Példdul, hogy ne foglalkozzunk vele, csak jatsz-
szunk. Igen, ez ilyen. Hol felsz6litanak rd, hol szdmon kérik.
Persze nincs nagy kiilonbség a ketts kozott, ha jol odafigye-
liink a jaték széhoz tdrsuld verbdlis és nem verbdlis jelekre,
melyek a foldbe tiporjdk. Es ehhez nem volt semmi kedvem.

Alltunk az iskola folyoséjan, a gyerekek diszletként ko-
riiléttiink, ahogy a falon az tivegek mogé zart mindenféle
multak. Olyan volt az egész, mint egy sokszor mosott ruha,
mint egy sokszor lejatszott VHS-szalag, amit nézve mdr ab-
ban sem vagy biztos, hogy szines filmrél van-e sz6. Persze
arrdl is lehetne vitatkozni, hogy valaha szines volt-e. De nem
most. Magamat prébdltam szinesnek latni és elidegeniteni
a helyzettdl, hogy részt vehessek benne.

— Prébaljuk mashogy — kellett az ironikus feliités, vereség-
bél indulva nehéz. - Mérénél olvastam nemrég egy frappans
megfogalmazdst, melynek az volt a lényege, hogy a jaték
nem létfontossdgy, az viszont igen, hogy néha olyasmit csi-
néaljunk, ami nem létfontossagu.

— Ezt akdr el is tudom fogadni, de nem hiszem, hogy erre
az iskoldban kellene id6t szakitani. A néha bven elfér isko-
14n kiviil, a bardtokkal, a csaldddal, barhol.

— Bele lehetne menni abba, hogy vajon egy iskoldsnak van-e
értelmezhetd iskoldn kiviili élete, de most nem errdl beszé-
liink. Leegyszertisitve, tovdbbvive Méré allitdsat azt emelném
ki, hogy szivesen jdtszunk és ezt miért ne lehetne felhaszndlni.
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—Hogyan?

— Ugy, hogy jatszunk. Ez egyébként egy 1épéssel messzebb
van, mint amir6l Mér6 beszél, mert § a jatékositast elemzi,
kissé Osszemosva a jatékos tanuldssal, ami sok-sok tanéran
jelen van.

—De az mas.

— {gy van, ezért is 1épnék tovabb, egészen oda, hogy a tisz-
ta jatékbol mi mindent lehet tanulni. Szérakoztatdsra szant
jatékokbél. Es hogy ebbsl mit tanulhatunk mi, pedagégusok.
Stiskind irt egy remek novelldt A viadal cimmel, ami egy sak-
kpartirél szol. Olvasta?

— Nem.

— Megprébdlom nem lel6ni a poént, de arrdl van sz6, hogy
az irénak sikertilt fesziiltséget teremtenie egy teljesen egy-
oldalt parti kortil — a szerepl6k, de az olvasé szdmara is. Es
igy nem is volt egyoldald. (Taldn mégis lel6ttem a poént, el-
nézést.) A lényeg, hogy ez egy olyan jaték kapcsan tortént,
ahol egyértelmden kiszdmolhatéak a megfelels 1épések. Ha
sotét ezt 1épi, akkor vildgosnak ezt kell, majd amazt, és végiil
nyer. Nagyon leegyszertsitve. Ezen ldtsz6lag nem lehet vél-
toztatni, a sakk szabdlyaibdl kovetkezik. Ami mégis véltoztat
— példdul ebben az elbeszélésben is —, az az, hogy emberek
jatszanak egymdssal egy adott kornyezetben, ahol emberek
nézik Sket. Tehdt nem csak a jatékot, de a helyzetet is meg kell
oldani. Es szép, hogy a végkifejlet a jaték sajdtossdgaira épit,
egy biztonsdgra, amit ezernyi bizonytalansag el6z6tt meg.

— De hogy jon ez ide?

— Mindjart.

— Oké, de lassan becsongetnek.
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— Ugyan, mi is imddtuk a kés6s tandrokat. Még egy gyors
példa. Egy rovid kis rész egy regénybdl, mégis egy hason-
l6an mély elemzés egy jatékrol. Robert Williams szerepl6i
Kigyodk és létrakat jatszanak. A sakk tokéletes ellentéte, egy
olyan jaték, amire semmilyen hatdssal nincsenek a jatékosok,
forditva viszont nincs igy. Eppen ennek a kiszolgaltatottsdg-
nak a megélése, elfogaddsa, az ebben val6 részvétel nytijt egy
utdnozhatatlan élményt. Egy jaték kereteinek a biztonsaga-
ban. De nagyon szépen van leirva és a konyv is j6, érdemes
elolvasni, most elég ennyi.

— Mire?

— Ajatékokban valé mélység megmutatasara. Es szandéko-
san nem onnan kozelitettem a sakkot, hogy sakkozni megta-
nulni, j61 sakkozni milyen értékes és milyen nehéz, mert ezt
el szoktuk fogadni. Jatékhelyzetek sajdtossdgardl prébaltam
mondani valamit. A tarsasjatékozds pedig azért j6 példa,
mert hihetetleniil messze van az iskolai hétkdznapoktdl, de
még ennek a helye is b6ven indokolhaté a pedagégiai esz-
koztdrban: letiltetni a gyerekeket pdr j6 jaték mellé és hagyni,
hogy jétsszanak. De mi most a tréningjdtékok mentén nem
értettiink egyet, ami j6val egyszertibb kérdés, hiszen ezek pe-
dagoégiai céllal sziilettek meg — de ha térsasjdtékot valasztunk
tréninggyakorlatnak, ott is adaptacié torténik, még akkor is,
ha nem alakitunk semmit a jatékon, hiszen 4j kontextusba
helyezziik.

— Kezdem elvesziteni a fonalat. Mdrmint értem, hogy mi-
6l beszélsz, de azt nem, hogy mi kéze mindennek ahhoz,
hogy egy iskoldban egyszertien nem ériink rd jatszani, mert
tanulni kell. Jegyeket kell szerezni, versenyekre megytiink,
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késziiliink az érettségire és a tobbi. Ezek egyszertien el6rébb
vannak a sorban és nem sok helyet és idt hagynak.

— Oké, mér itt van egy jelent6s kiilonbség a felfogdsunk-
ban. Fn nem tudom pedagégiai célként értelmezni a felso-
roltakat. Szelekciés eszk6zok, mérdeszkozok, érdekességek,
ennyi. Ennél tdgabb és Gsszetettebb, hogy mit is szeretnénk,
amihez mdris jobban kapcsolédhat a jaték. Igen, leoszté-
lyozni szerencsére nem lehet, rdaddsul érettségizni sem kell
bel6le — huh —, de tanuldsra, a fejlédés tdmogatdsara ettsl
még lehet alkalmas. Még egy olyan folyamatban is, amit
a végén mindsitlink, hiszen magét az utat elég tdmogatni,
még ha ezzel latsz6lag kevésbé is van tisztdban az oktatdsi
rendszertink. A kulcs, hogy nem a visszamondhaté tuddssal
dolgozik a jaték, hanem kompetenciaszinten értelmezhetd.
De ha megijediink ett8l a sz6t6], akkor kozelithetiink megint
Mérd feldl, aki a kompetencia mellett a konvertdlhaté tudds
kifejezést is haszndlja, s6t, a szellemi rugalmassag fejleszté-
se egyenesen egy olyan konyvének alcime, mely a jatékrol
sz6l. Cortazdr szép megfogalmazdssal kapcsolddik ehhez, és
egyenesen jatékos emberrdl ir, akit taldlékonynak jellemez,
aki eligazodik az életben, aki alkot. Széval j6 sok dolgot lehet
gyakorolni egy motivald, védett kzegben, tehdt jéaték sordn,
ami képessé tesz minket rengeteg mindenre. Es ezt mar sok-
kal kénnyebben tudom pedagégiai célként értelmezni.

— Es hol vagyunk ebben mi, pedagégusok?

— Egyszertien csak hagyjuk, hogy térténjenek a dolgok egy
olyan helyzetben, amit mi hoztunk létre. Ez taldn egyszerG-
nek és kevésnek ttinik, mikdzben fantasztikusan nehéz.
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— Rendben, de akkor miért olyan felhdborit6, ha azt mond-
juk, hogy nosza, jatsszatok.

— Mert mdshogy viszonyulunk a jatékhoz. Ahogy egy
klasszikus pedagdgiai tankonyv is, ahol a komoly tanuldssal
van szembedllitva. Es ez nem jo.

— Dehogynem. Ha j6l értem, amit eddig mondtal, akkor
a jaték mds, és ez egy fontos mdssdg. A jaték nem lehet ko-
moly, mert akkor elvesziti azokat a sajdtossdgait, amik miatt
hatékonynak gondoljatok.

—Jogos. De itt a kulcs is. Ha a mdassagot el tudjuk fogad-
ni valéban fontosnak, akkor tud miikoédni. Egy olyan isko-
lai kérnyezetben, ahol degraddlunk, sorbarendeziink, ott
a gyerek sem tud megfelelGen részt venni a jatékban. Arra
gondolok, hogy nagyon mds fesziilten, feleslegesnek, oda
nem ill6ének érezve jatszani valamit, mint j6 kedvvel, lazan
nem tulajdonitani neki jelentéséget. A stlytalansdg fontos, de
csak akkor tud miikodni, ha kézben nem cipel ezer mds stlyt
a gyerek. A tréningeken azon dolgozunk, hogy meg tudjanak
érkezni, bele tudjdk engedni magukat, de nem mindegy hon-
nan indulnak. A jaték nem egy tudatositott folyamat, ritkan
porgiink azon, hogy épp jatszunk, hiszen éppen jétszunk,
nem ériink ra. Es erre az allapotra sziikség van ahhoz, hogy
mtikodjon. Eppen ezért mondtam azt, hogy az is egy fejls-
dési folyamat tdmogatdsa, ha kivdlasztok pdr tdrsasjdtékot,
lerakom egy asztalra, a gyerekeket behivom, elmondom az
altaluk valasztott jatékok szabdlyait és jatszunk pér 6rat.

— De itt nem err6l van szé.

— Nem, de ettdl a jaték még maradhat jaték, ha elég tigye-
sek vagyunk. Ha megérkeztettiik, rdhangoltuk a srdcokat,
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megteremtettiik a kereteket, akkor bele tudnak stippedni
a jatékba, de utdna ki is tudjuk 6ket htizni onnan, hogy ref-
lektaljunk a torténtekre. Ez mar megint a direktebb irdnyba
tesz 1épéseket, de nem feltétlentil er6szakolja meg magat
a jatékot. Igazdbdl szivesen beszélgetiink arrdl, amiben j6l
éreztiik magunkat, amiben egytitt voltunk jelen, de ha rend-
ben van a bizalom, akkor azt is szeretjiik feldolgozni, ami
nehéz volt, amiben kényelmetlentil éreztitk magunkat. Ez
jellemzGen jon magdtdl, leszdmitva, ha elvérjdk tSliink. Ezért
is probdljuk a folyamat részévé tenni. Széval semmi kiilonos,
csak jatszunk kicsit és beszélgetiink réla.

— 10 perce megy az 6rdm, tényleg mennem kell. De azt
hiszem értem, amit mondasz, bdr a tananyag att6l még ott
van, azt meg kell tanitani.

— Ez egy masik beszélgetés, ebbe most nem akartam bele-
sz6Ini. SGt. Igazdbdl az sem volt cél, hogy mdsokat rdbeszél-
jek a jatékra. Nekem csak az a fontos, hogy minket hagyjanak
jatszani anélkiil, hogy lesz6lndk valami felesleges, gyerekes
dolognak, hiszen egy felesleges, gyerekes dolog.

Mosolyogtunk, ahogy beszélgetések végén szokds. Elmond-
tad, elmondtam, megtortént. Mdr csak néhdny didk lézengett
itt-ott. Talan késtek, taldn 16gtak, talan plusz feladatok végzé-
sére késziiltek. Valahol még a nap is beszokott, de csak az dl-
talunk felvert port tette lathatébbd. Nagyon szérakoztatéan
porogtek-forogtak mindenfelé a porszemek, én meg néztem
ezt pdr percig, és probaltam kitaldlni, hogy mi lehet a szabdly
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A tarsasjaték-pedagodgia
alapelvei®

Az aldbbiakban megproébaljuk 6sszeszedni, melyek azok
a sarokpontok, amelyek mentén mi egy hatékony és eredmé-
nyes tdrsasjaték-pedagogiai projektet/ mtihelyt/tevékenysé-
get el tudunk képzelni. Ezek persze nem kizardlagosak, de
minimum megfontolandék. Sok mds irdny is 1étezik — ezekre
idénként kitériink —, mi ebben hisziink, ezt javasoljuk.

1. A jaték az jaték, melynek megvan a maga struktdrdja,
a maga dinamizmusa, melyet a tdrsasjdték-pedagdgia haszndl.
Nem allitjuk meg tehét a jatékot, hogy beszéljiink réla, nem
alakitjuk matematikai példdv4, hogy direkt tanuldsi szitudciot
hozzunk létre®. A jatékot elkezdjiik, jatsszuk, befejezziik, és a
hatdst ettdl vérjuk, de nem egy 6rdn beliil és nem is mdsnap.

5 Az alapelvek maér tobb el6adédsban, irdsos munkdban napvildgot
lattak, tobbek kozott: Jesztl Jozsef — Lencse Mété (2016): Tdrsasjd-
ték-pedagdgia — A fejlédés nyomon kovetésének lehetdségei. In: Turdczi Le-
vente (szerk.): Jdtsszunk helyesen! A jdtékpedagdgia helye a fiatal segiték
tdrsadalmi feleldsségudllaldsdban. Rogers Személykozpontd Oktatdsért
Alapitvany, Budapest.

6 J6 példa ezekre a mds utakra a Polgar Judit-féle Sakkpalota vagy K.
Nagy Emese konyve: Gondolkoddsfejlesztés tiblajdtékkal.
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2. A térsasjaték-pedagogia jellemz&en nem fejlesztd jatéko-
kat haszndl, hanem a megvésarolhaté, elkészithets, nagyobb
jatékélményt biztosito jatékok koziil valogat pedagogiai cél-
jainak megfelelen. Nagybet(is, szdmtalan teszten és préban
atesett, jO jatékok ezek, melyekkel a gyereknek eleve van
kedve jdtszani. Ebb6l egyenesen kovetkezik, hogy elsGsorban
a bels6 motivdcidra épit.

3. A tdrsasjatékok egyik jellemzgje, hogy — az absztrakt
tablajdtékokkal szemben — nem rendelkeznek kiszdmithato-
an legjobb 1épéssel, csak a lehetd legjobbal.” A t6bb jdtékos,
a sokféle mechanizmus, a szerencse szerepe kulcsfontossagu
ebben a kérdésben. Eppen ezért a dontési helyzetek meg-
oldésa, a tervek elkészitése és megvaldsitdsa, tehdt a jaték
maga, sokkal komplexebb fejlédési lehetGséget biztosit.
A tarsasjaték-pedagdgia ugyanakkor nem zdrja ki a tabla-
jatékok haszndlatat, csupan kevésnek érzi, ha csak azokban
mélyiiliink el.

4. A tarsasjaték-pedagogia két széls6ség, a szabad és az
irdnyitott jaték kozott helyezkedik el. Jellemz6en az utébbi-
hoz van kozelebb, de fontos kiemelni, hogy a jatékszabdly,
a mechanizmus, az ad6dé torvényszertiségek, tehdt maga
ajaték és nem a pedagégus irdnyit. Pedagdgusként a feladat

7 Ennek a kétetnek nem célja jatékelméleti mélységekbe belemenni,
ugyanakkor a nem teljes informdcidji jatékok fogalma itt megkeriil-
hetetlen, 1d. kézérthetSen és bévebben Méré Laszl6(2007) Mindenki
mdsképp egyforma. A jitékelmélet és a racionalitds pszicholdgidja c.
munkdjat.
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a tdrsasjaték-valaszték biztositdsa, az ajanlds, a motivalds, vé-
gig szem elG6tt tartva az egyéni dontés, az autonémia fontos-
sdgat. Tehdt vélasztdsi lehetGségeket biztositunk a gyermek,
a fiatal szdmadra, aki érdeklédésének, kedvének, tuddsanak
figyelembevételével donthet a jatékrol.

5. A pedagogus ajanlott szerepvdlasztadsa: partneri, részt-
vevdi. ElsGsorban a tdrsasjdték fejleszt6 hatdsdra épitve
a pedagoégusnak hétrébb kell 1épnie és jatékosként érdemes
részt vennie a folyamatban, keriilve a direkt edukativ meg-
jegyzéseket. Jatékosként természetesen van lehetdségiink
alakitani a szitudciét, példat mutatni — a dontéseinkkel, vi-
selkedéstinkkel, tehdt a jatékunkkal —, és ezzel a lehetSséggel
érdemes is élntink.

6. A tarsasjaték-pedagégidnak nem célja egy-egy jatékban
elmélyednie, inkdbb sokféle jaték és sokféle jatékmecha-
nizmus bemutatdsdban gondolkodik. Ez azt is jelenti, hogy
a pedagogus is csak akkor tud hatékonyan mtikddni ebben a
keretben, ha széleskord jatékismerettel bir, és maga is szdmos
jatékélmény részese folyamatosan.

7. Az elmélyiilés terepe mdr a tehetséggondozds, az edzés.
Az elmélyiilési igény kiszolgdldsaban a tdrsasjaték-pedago-
gidnak feltdrd és tovabb irdnyit6 szerepe van. A gyermek
erdsségeit, lehetGségeit a kozvetlen kornyezet lehetségeivel
kell 6sszekapcsolni.
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8. A tarsasjaték-pedagdgidnak nem a tandra a természetes
kozege, de ez nem zdrja ki, hogy megjelenjen kozoktatdsi
intézményekben. Egy-egy jaték persze el6keriilhet 6rdn is, de
jellegiikb6l adéddan a délutani foglalkozadsok vagy az isko-
lan kiviili programok szabadabb légkore, idSkerete megfele-
16bb kornyezet, ahol valéban nem csak idGszakosan, hanem
projektgjelleggel ismtikodhet tarsasjaték-pedagdgia.



32 | A TARSASJATEKOK FEJLESZTO HATASAROL

A tarsasjatékok fejleszto
hatasarol

Egy igazdn jellemzd torténet: a srac nem sokkal azutédn, hogy
kikérte maganak a szoveges matekpélda megolddsdt, mond-
van, hogy 6 nem olvas, a jatékszitudci6 sordn maga vetet-
te fel, hogy egy komplex tdrsasjdtékban® végre a specidlis
tulajdonsdgok is szdmitsanak. Ez azt jelentette, hogy tulaj-
donképpen azt kérte téliink, hogy olvashasson, hiszen az
emlitett tulajdonsdgok széveggel vannak feltiintetve ebben
a jatékban a kdrtydkon. Olvasds ez is, akdr csak egy szove-
ges feladat, csak mds a motivacié. A tdrsasjaték-pedagogia
valahogy igy hat, igy miikodik. Elrejti a fejlesztési elemeket.

Az aldbbiakban megnézziik milyen lehetGségek rejlenek
egy kétlicites tdrsasjatékban. A Nincs kegyelem! (Thorsten
Gimmler) egy végteleniil egyszer( szabdlyrendszerrel mako-
dd, mégis mélységekkel rendelkezd tarsasjaték. Tipikusan az

8 A torténetben a Dicsdség Romdnak! (Carl Chudyk) c. kartyajatékrol
van sz6, mely alkalmas arra, hogy bizonyos jdtékelemeket elhagyva
egyszerfisitsiink a jatékmeneten, igy konnyebb megtanitani gyere-
keknek, konnyebb megszerettetni. Jelen esetben a kértydk (felépitett
épiiletek) kiilonleges hatdsait hagytuk figyelmen kiviil par parti ere-
jéig, amelyek értelmezendd szovegként szerepelnek a lapokon.
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a kategodria, amivel mdr egy projekt beinditdsdnak legelején
lehet jatszani a gyerekekkel: konnyen és gyorsan tanulhato,
rovid jatékmenet, hdzilag elkészithetS. Ezzel szemben a Mo-
dern Art (Reiner Knizia) mdr egy olyan komplex tarsasjdték,
melyet sok mds jatékkal kell megalapozni, mert sokat kell
benne szamolni, tébbféle licit szerepel benne, nehéz &tldtni,
igy nehéz meghozni a megfelel6 dontéseket. Mindezek mel-
lett jelenleg nem kaphato, elkésziteni pedig bonyolultabb fel-
adat. A két jaték azonban remek pdrost alkot, hiszen ugyan-
arra a mechanizmusra épitenek — még ha kicsit masképp is
—, jOl reprezentdljdk egy hosszabb folyamat elejét és végét,
jol mutatjak, honnan hovd lehet eljutni, ezért mindenképpen
érdemes megismerkedni veliik.

Nincs kegyelem!

Thorsten Gimmler 2004-es jatéka 8 éves kortdl ajanlott, 3-5
jatékos részére, egy parti pedig kortilbeliil 20 percig tart. A
dobozon 1év6 korosztalyi ajdnldsokat érdemes lazdn kezelni,
hiszen mi magunk ismerjiik a gyerekeinket, mi tudjuk a leg-
jobban, hogy mire képesek, mit tudnak befogadni, mit nem.
Ehhez persze elengedhetetlen, hogy ismerjiik magét a jatékot
is, kiilonben nem tudjuk megitélni. A Nincs kegyelem! tulaj-
donképpen bérkivel jatszhatd, aki 35-ig ismeri a szdmokat,
igy b6ven van pozitiv tapasztalatunk 6 éves gyerekekkel is.

Ajaték igen egyszert: meg kell prébalni elkertilni a kdrtydk
felvételét, hiszen mindegyik minusz pont. Ehhez minden-
kinek ugyanannyi eréforrds, 11 zseton all a rendelkezésére.
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1 zsetont kell adni minden esetben, amikor elutasitunk egy
kartyat. Amikor végiil gy dontiink — vagy zsetonunk elfo-
gydsaval arra kényszeriiliink —, hogy felvessziik a kdzépen
1év6 kartyét, akkor megkapjuk az addig betolt 6sszes zsetont
is. Ezutan 1j kartyét csapunk fel és megy tovabb a jaték. A
zsetonok plusz a kartydk pedig értékiiknek megfelel6 minusz
pontot jelentenek a jaték végén. A gydztes a legtobb ponttal
—jellemzden a legkevesebb minusz ponttal — rendelkezé jaté-
kos lesz. Van még egy pici csavar: a felvett kdrtydkbol lehet
sorokat alkotni kozvetlen szdmszomszédokkal, mely esetben
csak a sor legkisebb értékd eleme szamit minusznak. Nehe-
zités végett a jaték elején megnézés nélkiil kivesziink 9 lapot,
hogy ne legyen tokéletesen kiszdmithat6 a jaték.
Amennyiben a fejlesztési lehetGségeket szeretnénk vé-
giggondolni a jatékkal kapcsolatban az els6 és leginkabb
szembetlind teriilet a matematikai kompetencia. Kezdve
az egészen egyszer(i dolgok megtanuldsatol, gyakorldsatol:
szamolds tizesatlépéssel, szamldlds, szdmszomszédok, so-
rozatok, mennyiségek, negativ szamok. A licites jatékokra
altalanosan jellemzd a folyamatos szamolds, mérlegelés itt
is jelen van, hiszen a bent 1év§ zsetonok és negativ kdrtyak
viszonya jatékosrol-jatékosra valtozik. Mindemellett, de még
ehhez a teriilethez tartozéan tetten érhetjiik a kdrtyajatékok,
vagy ugy dltaldban a nem teljes informdcios jatékok sajatos-
sdgait: figyeljiik, mi ment ki, szdmoljuk, mi lehet bent, mi-
nek mennyi a valdszintisége. Mar ez utébbi gondolat is jelzi,
hogy nem tudjuk pontosan kiszdmitani a tokéletes jatékot,
hiszen lehetséges, hogy matematikai szempontbdl kifogdsol-
hatatlanul dontéttiink, megfeleld mértékd kockdzatot vallal-
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tunk, végiil mégsem tudjuk megszerezni azt a kartyat, amire
sziikségiink lett volna a legidedlisabb eredményhez. Ennek
két oka is lehet. Az egyikkel médr foglalkoztunk: nem biztos,
hogy a vdgyott kdrtya bent van a partiban, de ha van r4 redlis
esély, és kockdztatunk, azt nem réhatjuk fel magunknak —
ritkdn lehet teljesen kockdzatkertil$ jatékkal nyerni, bar egy
atlagos teljesitményt lehet vele biztositani. A mdsik ok, hogy
valaki felveszi el6liink az adott kértyét, vagy azért, mert mu-
szdj, esetleg kell neki — ezekben az esetekben hibaztunk, hogy
ezt nem vettiik észre, esetleg nem volt szerencsénk —, de az is
lehet, hogy nem ttinik racionélisnak a dontése, akdr hibaként
is azonosithatjuk, mégis a mi jatékunk sériil. Mindezeknek
a dolgoknak a megfigyelése és kiértékelése madr a szocidlis
kompetencia, illetve a kommunikadci6 tertiletére csuszik, hi-
szen ellenfeliink elemzésérdl szélnak, és bizony ezek nélkiil
sem lehettink sikeresek.

Ebbdl a pér sorbdl is jol ldthatd, hogy egy igen egyszerd,
gyors jaték is mennyi mélységgel tud rendelkezni, mennyi
dontéshelyzet elé dllitja a jatékost mdr a legelejétsl. Hasonld
elemzést barmilyen jatékkal meg lehet tenni — tényleg barmi-
lyennel, akdr a legbugyutdbbnak ting partijatékban is lehet
fejlesztési lehetGségeket taldlni —, s6t, aki tarsasjdtékokkal
akar foglalkozni pedagégiai szempontbdl, annak muszdj is
ilyen szemmel nézni a jatékokat, persze nem elfelejtve a jaték
az jaték alapelvet. Nézziink is meg egy komplexebb jatékot
kozelebbrdl!
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Modern Art®

Reiner Knizia szdmos licites tdrsasjaték szerz&je (pl. High
Society, Medici), a Modern Artba (1992) viszont tobb varidciét
is beemelt ebbdl a mechanizmusbdl, ennek koszonhetden
kiilonosen markdnsan jelenhetnek meg benne a struktirdban
rejlé pedagégiai lehetGségek. A jatékot 3-5 {6 jatszhatja, a ja-
tékid6 45-60 perc, és 10 éves kortdl ajanlja a kiado.

Ajétékban hires mtivészeti galéridk tulajdonosai vagyunk,
akik feltorekvé fiatalok képeivel kereskednek: licitre bocsédj-
tunk, de védsdrolunk is. A jaték célja a lehetd legnagyobb
haszon elérése kiilonb6z6 aukcidk sordn, az nyer, akinek
a legtobb pénze lesz a parti végére. A jaték sajatossdga, hogy
a megszokottal ellentétesen nem egy (pl. Medici), nem kettd
(pl. EladLak, Stefan Dorra), hanem 6tféle licitmechanizmust
kell kiismerni a sikerhez. J6l 1atszik, hogy a jaték tém4jabol
is kézenfekvo a véllalkozéi kompetencia vizsgdlata, de mi
elsGsorban a mechanizmus szempontjabél fogjuk elemezni
a jatékot.

Mennyit is érnek a képek? Elengedhetetlen, hogy innen
induljunk, hiszen ezt is a jatékosok hatdrozzdk meg. Ami-
kor letiliink jdtszani, még fogalmunk sincs arrél, hogy me-
lyik kép mennyit fog érni, igy tehdt arrdl sem, hogy mi lesz
a megfeleld stratégia. Miutdn megkapjuk a kdrtydinkat, ter-

9 A jaték elemzése kordbban mar megjelent. Lencse Mété (2017): Egy
tarsasjdték pedagodgiai hatdsairdl. In.: Eszterdg Ildiké-Lehmann Mik-
16s (szerk.): Gondolkodni-mds-hogy? Tanulményok a gondolkodds-
fejlesztés lehetSségeirsl kisgyermekkorban. ELTE TOK, Budapest.
189-199.
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mészetesen kirajzol6dik egy lehetséges jatékmenet, de egye-
16re nem tudjuk, hogy a tobbiek milyen irdnyba indulnak, és
mi egyediil nem fogjuk tudni meghatdrozni a végkimenetelt.
De nézziik, hogy ezt miként is éri el a jaték. Négy forduld-
ban vizsgdljuk meg, hogy kik a legnépszertibb mtivészek,
kinek voltak adott forduléban (szezonban) legkelend6bbek
a képei. A jaték nyelvére leforditva: milyen kartydkat jatszot-
tunk ki magunk elé, mibgl van a legtobb. A hdrom legnépsze-
riibb miivész képei fognak csak pénzt érni a szezon végén.
A 2.,3.4. szezonban pedig mdr az is szamit, hogy kordbban
mennyire volt sikeres egy mtivész. Péld4ul ha valaki a 2., 3.
és 4. szezonban is bekertil a legjobb hdromba, akkor a képei
nem csak a 4. szezonban elért teljesitménye utan fizetnek, ha-
nem hozzdadédik a 2. és 3. szezonban elért érték is. Ertelem-
szertien, ahogy haladunk el6re, igy lesz egyre tobb inform4-
ciénk, hiszen ldtjuk a lehetséges taktikdkat, mely mtivészek
képei lehetnek igazdn értékesek, milyen kdrtydk vannak még
bent, stb. Viszont a jaték sajdtossdga, hogy a forduldk eleje
mindig bizonytalan, mert nem tudhatjuk, hogy a jatékostar-
sakndl hogyan oszlanak el a meglévs kartydk, lehetséges,
hogy egy addig értéktelen miivész vilik a legértékesebbé,
de ez csak akkor lesz ldthat6,ha mar néhany kor lement az
adott fordulébdl: sajat kartydink elemzése, valdszintiségek
végiggondoldsa mellett tehdt a kockdzatvdllalds is nagyon
fontos szerepet kap dontéseinkben, tudva, hogy ez is a straté-
gia része, hiszen egy kockdzatos, akdr nem is teljesen logikus
1épés megzavarhatja az ellenfelek jatékat is.

Jol latszik, hogy a forduldk vége, a festmények értéke las-
san rajzolédik ki, ami neheziti a dontéshozatali folyamato-
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kat. Az aldbbiakban pedig azt fogjuk végignézni, hogy mi-
lyen keretek kozott is kell meghoznunk a mdr emlegetett
dontéseket. Licites jatékrol 1évén sz6 a rendelkezésiinkre 4116
pénzosszeg felhaszndldsdrol dontiink folyamatosan, érde-
kesség azonban, hogy amennyiben méstdl vasarolunk, agy
hozz4 keriil a pénz, ami egy tjabb elem, melyet végig kell
gondolnunk.

A licit formdjat mindig a kijatszott kértya hatdrozza meg
a sarkdban 1év4 szimbdlum dltal, ami tehdt tovébb drnyalja
a dontést, hiszen nem csak azt nézziik meg, hogy milyen
képet jatszunk ki, az milyen hatdssal lesz a szezonra, kinek
kell, mennyiért, stb., hanem azt is, hogy milyen licitformat
hiv. Nézziik a kiilonbo6z6 liciteket!

Az drverés (Kreuz und quer) igen egyszerd, klasszikus
forma, hiszen mindenki — a kdrty4t kijdtszo kikidlto is — egy-
szerre licitdl, és aki a legmagasabb 6sszeget mondja, az viszi
a képet, és fizet a kikidltonak. Amennyiben a kikialté nyer,
6 a banknak fizet. Nagyon fontos a kezdeményez&képesség,
a licit irdnyitdsa, a helyzet gyors felmérése és a gyors don-
tés, hiszen pillanatok alatt véltozik az &r, nincs id6 alaposan
végiggondolni, kiszdmolni pontosan, hogy meddig éri meg
megvenni. Jellemz&en ebben a helyzetben a stressz kezelése
is fontos, hiszen nagy nyomds nehezedik rank még akkor
is, ha el6re elhatdrozzuk, hogy meddig megytink el — és ez
leginkdbb csak akkor van igy, ha mi inditjuk, hiszen a tSb-
biek esetében nem tudjuk eldre, hogy ez fog kovetkezni. Az
eldre eldontott maximaélis 0sszeg annak tiikrében is konnyen
megvéltozik, hogy ebben a formdban folyamatosan tapasz-
taljuk a jatékostdrsak reakciéit, melyekbdl képet alkothatunk
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stratégidjukrdl, visszajelzést kaphatunk arrél, hogy mi jol
mértiik-e fel a kép értékét, tehat ezeket az informadcidkat is
fel kell dolgoznunk, melyek befolydsolhatjdk a dontéstinket,
ugyanakkor vissza kell oda kanyarodnunk, hogy erre bizony
nincs sok idénk. Mindezek mellett minden licites mechaniz-
mus fontos taktikai eleme, hogy felverjiik az drat, tehdt akkor
is licitdlunk, ha nekiink igazdbdl nincs sziikségiink az adott
képre mondjuk, s6t, képesek vagyunk anndl nagyobb 4rat is
mondani, mint amennyit nekiink megérne, ha latjuk, hogy
mds feltehetGen elviszi elSliink, de ne tegye olcsén mindezt.
Ez minden esetben kockdzatos, de jelen esetben pillanatnyi
dontések, apré megfigyelések, intuiciok mentén, hihetetlen
gyorsan kell mindezt megtenniink. Ez a forma nagyon jol
megmutatja, hogy ki az, aki gyorsan, nyomds alatt is megfe-
lel6 dontéseket tud hozni, rdaddsul izgalmas, kivalo jatékél-
ményt nyujt, igy motival ennek gyakorldsara.

Az egykoros licitnél (Einmalreihum) mindenkinek egyetlen
dobdsa van, a licit a kikidltéval ér véget, 6 tehat kedvezmé-
nyezett, ha van elég pénze, akkor biztosan meg fogja tudni
venni a képet, a kérdés ,,csak” az lesz, hogy meggéri-e. A kiki-
alté tehat kivélaszt egy képet, és elinditja az egykords licitet
— természetesen erre csak akkor van lehetGsége, ha a kartyan
a megfeleld ikon taldlhaté. Mindenki tisztdban van azzal,
hogy egyetlen lehetGsége van, olyan drat kell tehdt mondani,
amivel szivesen megszerezné, és feltehetSen a tobbiek nem
adjak meg, vagy olyat, amely tullicitdlhatd, de minimalizdlja
a gyOztes nyereségét. A klasszikus drveréssel szemben tehdt
itt pontosan lehet mérlegelni a dontést, lehet elemezni az &l-
last (kinek milyen képei vannak, mi lehet még bent, koriil-
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beliil mennyi pénziik van, mennyit fog érni adott kép a kor
végén), mindenre van idg. Itt tehdt lényegesen tobb elemnek
kell megjelennie, hiszen van id6 a sajét stratégia végiggon-
doldsdra is, a tervkészitésre, tervmddositésra is. Kikidltoként
pedig ebben a formdban a legkdonnyebb képhez jutni, éppen
ezért a tobbieknek fontos odafigyelni még akkor is, ha éppen
nem kozvetlentil érintettek, hiszen egy-egy indokolatlanul
olcson megszerzett képpel 6ridsi elényhoz lehet jutni.

A vaklicit sordn (In die Faust) mindenki eldénti, hogy
mennyi pénzt vesz a markdba, majd egyszerre megmutat-
juk, és azé a kép, aki a legtdbbet kindlta. Els6re ez nem td-
nik bonyolultnak, ahogy mechanizmus szintjén nem is az,
ugyanakkor remek {tél6képesség sziikséges hozzd, vala-
mint a helyzet, illetve a jatékostdrsak pontos ismerete. Ez az
a forma, ahol akkor is rossz szdjizzel érhet véget a licit, ha
nyersz, mert konnyen el6fordulhat, hogy rosszul mérted fel
a szitudciot, és joval tallicitdltad még a masodik legtobbet
ajanlét is. Ez az egész jaték legbizonytalanabb része, ahol a
legkevesebb informadcié 4ll rendelkezéstinkre, ahol tényleg
szimultdn hozunk dontést, ami azonnali és végleges. Kezde-
ményezéshez, vallalkozdshoz — és még persze sok mdshoz is
—, nagyon fontos, hogy az informédciékon tul a partnertinkrél
is pontos képiink legyen, a birtokolt javain (itt: pénz, képek),
az addigi licitjein, a kirajzol6d¢ stratégidjan, verbdlis és nem
verbdlis kommunikaciéjn keresztiil. Enélkiil valéban vakon
tapogatézunk, mig ha kiismerjiik a tobbieket, akkor ebben a
formdban is sikeresek lehetiink. Erdemes ugyanakkor azt is
kiemelni, hogy éppen ez a bizonytalansdg az, amit ki lehet
hasznélni, példdul ha pénzhez szeretnénk jutni, és masoknak
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kivdnatos képeket ajanlunk, hiszen joggal bizhatunk abban
— ha j6l mértiik fel a jatékostdrsak jellemzdit —, hogy irreélis
Osszegért kel el, igy nagyobb haszonhoz juthatunk, mint mds
formdkban.

Anegyedik tipus a licitek kozott a szabott dr (Preisansagen).
Itt nincs mds dolgunk, mint megszabni a kép értékét; tehdt azt
az Osszeget, amelyért barmelyik soron 1év§ jatékos megveheti.
Azonban ha mindenki passzol, akkor nekiink kell fizetni. Gon-
dolkoddsban ez a mechanizmus az egykoros licithez hasonlit
a legjobban, csak itt éppen a kikidlté az, akihez sok esetben el
sem jut a licit, hiszen hamarabb lecsap a képre valaki. Konny
pénzszerzésnek tlinik a kikidlté szdmadra, de konnyen elsza-
ladhat a 16, és olyankor a jatékostdrsak rahagyhatjdk a képet,
ami kett6s kudarc, hiszen amellett, hogy nem jutunk pénzhez,
még szamottevs Osszeget el is veszitiink, a kép meg nem is
biztos, hogy kellett.. Erdemes tehat kockazatot vallalni, de
csak pontos elemzések utdn, hogy ne iissiik meg a bokdnk.
Az egész jaték kezdeményezésre épiil, hiszen kikidltéként mi
hatdrozzuk meg, hogy mire és milyen formdban licitdlunk, de
amikor az drat is mi szabjuk meg, akkor elmondhat6, hogy az
egész helyzetet mi magunk teremtjiik, nem vdrhatunk mds-
ra, nem épithetiink a tobbiek dontéseire, reakcidira, egyediil
kell megoldanunk a feladatot.Az ilyen helyzetek létrehozdsa
hihetetlentil hasznos, a Modern Art pedig igen egyszertien és
szérakoztaté formdban hozza Sket magdval.

Es van ketts aukci6 (NocheineKarte) is. Néhany kartya
plusz egy kdrtyat hiv magdval — a kikidlté teszi le, de ha
6 nem él vele, akkor a kovetkez6 jatékos, és igy tovdbb —,
tehdt két kartydért folyik a licit, a formdt pedig a mdsodik



42 | ATARSASJATEKOK FEJLESZTO HATASAROL

hatdrozza meg. A mechanizmus tehdt nem dj, a fent leirtak
kozil valamelyik, az viszont, hogy két képrdl kell egyszer-
re eldonteni, hogy kell-e, és mennyiért, nagyon megboritja

a sémat.

A Modern Art kicsit részletesebb elemzésével az volt a cé-
lunk, hogy megmutassuk, milyen mélységek jelenhetnek
meg egy-egy tdrsasjaték kapcsan. Minden fejlesztési tertilet-
hez, minden kompetencidhoz meg lehet taldlni azt a jaték-
csomagot, amellyel pozitiv valtozdsokat érhetiink el. Ez most
egy komplex példa volt, természetesen nincs minden jaték-
ban ennyi tartalom, de nincs is erre sziikség. Gondoljunk
csak a kezd{ jatékosokra, nekik a Modern Art valészintileg
tal nagy falat lenne, de egy gyakorlott csapattal érdemes
el6-el6venni, kiilonosen akkor, ha dgy érezziik, hogy a kez-
deményezdképességiik, a vallalkozéi kompetencidjuk, a koc-
kédzatvdllaldshoz val6 viszonyuk fejlédésre szorul.
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Szempontok tarsasjatékos
projektekhez

Az aldbbi fejezetekben szeretnénk néhdny tdmpontot nyj-
tani azoknak, akik valamilyen formdaban tarsasjatékos pro-
jektbe terveznek kezdeni. Nem szeretnénk viszont recepte-
ket adni, mert nem hisziink a csomagokban, hiszen minden
helyzet, minden csoport mds, igy mashogy is mtikodik, mds-
hogy jdtszanak, amire egy konyv nem képes reagdlni. Az
itt leirtakat tehdt értelmezni, sziirni sziikséges, a kategéridk
azonban fontosak, hiszen kellenek célok, kellenek jatékok, be
kell vezetni a projektet, el kell tudnunk magyarazni a szabé-

lyokat és sziikségesek a keretek is.

Kezdetek

Gyakori kérdés, hogy a tdrsasjatékozds bevezetése hogyan
torténik egy csoportba. Es erre bizony nem is olyan egyszert
vdlaszolni, mint ahogy az ember elsére gondolnd. Az biz-
tos, hogy ha mdr jatszanak, akkor a jaték elvégzi helyettiink
a motival6 feladatokat, de konnyen elképzelhetSek olyan
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gyerekek, akik teljesen mds tipusu jatékokhoz, tevékenysé-
gekhez szoktak, igy a tarsasjatékozds idegen szdmukra.

Fel kell mérntink a csoport érdeklddését, jatékkultarajat,
olyan tdrsasokkal kell megkindlnunk Sket, melyek feltehets-
en tetszenek majd nekik, és erre a jatékélményre lehet épiteni
a tovadbbiakban. A feladat tehdt, hogy rdvegyiik Sket, hogy
letiljenek az asztal koré és jatszanak. A jaték nem lehet ijesz-
t6, mert sok alkatrésze, hosszu szabélya van, nem ttinhet ne-
héznek, és ne legyen til hosszy, igy van esélyiink arra, hogy
végigjdtszanak néhdny partit, és ha j6 a jaték, j6 az élmény,
az lehet hivatkozdsi pont.

Persze az is elképzelhetd, hogy képtelenek vagyunk rdven-
ni a gyerekeket arra, hogy leiiljenek veltink jatszani. Ilyen-
kor nem elvetendd akar kiils6 motivaciés elemek hasznélata
sem: versenyhelyzet, jutalmazds. Azt azonban fontos szem
el6tt tartani, hogy a kiils6 motivdcids elemeket ki kell kap-
csolnunk, amikor madr ldtszik, hogy a jaték mtikodik, hagy-
nunk kell a belsé motivéciét kialakulni.

Célok kivalasztasa

Tulajdonképpen bdrmilyen céllal neki lehet vdgni egy tar-
sasjaték-pedagogiai projektnek. Az egészen egyszerd igé-
nyektdl, mint a szabadid6 értékes eltdltése, az egészen konk-
rétakig, mint bizonyos kompetenciateriiletek fejlesztése. A
tapasztalat egyébként azt mutatja, hogy a tdrsasjatékos al-
kalmak tudatos tervezésének folyamata magdval hozza a
pedagdgiai célok megjelenését is. Egyszertien arrdl van sz6,
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hogy ha valaki elkezd azon gondolkodni, hogy milyen jaté-
kokat tegyen a csoportja elé, akkor azt is végig fogja gondol-
ni, hogy miért azokat.

A Toldi Tanoddban a kezdetek éppen arrél széltak,
hogy a tarsasjdték valamiféle eszkoz arra, hogy a gyerekeket
végre valami lekdsse hosszabb idére, fejlédjon a tiirelmiik,
gyakoroljdk a koncentraciét, kialakuljon valamiféle jaték-
kultdra. Ezek nagyon dltaldnos célok, tulajdonképpen ehhez
egyediil arra van sziikség, hogy nem til nehéz, nem tal hosz-
szU, izgalmas tdrsasok kertiljenek el6. A gyerekek motivaci-
6ja, kivadncsisdga, fejlodési igénye indukdlta a tovabbi célok
megfogalmazdsat a matematikai kompetencidtol, a kommu-
nikdcion 4t az olvasdsi motivdcidig. Ezzel a rovid példaval
csak arra szeretnénk ramutatni, hogy barhonnan el lehet in-
dulni, a tarsasjaték-pedagodgia sordn jatékkal dolgozunk, az
az els6dleges, hogy a résztvevdk, de a folyamat 1étrehozoi,
alakitoi is igy éljék meg. Nem biztos tehdt, hogy régton pe-
dagégiai célok komplex rendszerének kidolgozdsaval kell
elindulni, érdemes egyszertien elkezdeni jdtszani és hagyni,
hogy alakuljanak a dolgok, amikre aztan lehet reagdlni.

Aztdn hogy ez a reakci6é milyen irdnyba mozditja a fo-
lyamatokat, mdr sok mindent6l fiigg. A Mérési lehetGségek
cimi fejezetben ajdnlunk néhdny megfigyelhetd fejlédé-
si tertiletet, melyek a tdrsasjdtékozdshoz nagyon szorosan
kotddnek. Ezek megfigyelése, mérése latszolag talmutat az
egyszert jatékon, holott éppen arra épit, éppen azt elemzi.
A gyerekek szempontjdbodl tehdt szinte semmi nem véltozik,
a tudatossag 1j szintje jelenik meg, a pedagdgia erdsodik, de
csak a hdttérben, rejtetten.
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Jatekok kivalasztasa

Sokféle szempontot érdemes figyelembe venni, amikor egy
jatékcsomagot allitunk 6ssze, akar csak egyetlen alkalomra
is. Tudnunk kell, hogy kiknek, hovd és milyen céllal, hiszen
rengeteg tényezd befolydsolhatja, hogy egy sikeres jatékal-
kalmat, esetleg projektet hozunk-e létre.

Ahogy azt az alapelvekben is rogzitettiik: a jaték az marad-
jon jaték, minden dontésiinknél tiszteletben kell ezt tartani.
Hidba vannak remek pedagdgiai céljaink, ha a gyerek még
nincs az adott jaték szintjén, ha nincsenek megfelel§ tarsak,
ha a helyszin alkalmatlan, ha a résztvevéknek mdshoz van
kedviik, stb. Minden lehet6séget végig kell gondolnunk, B,
C, D tervekre is sziikségiink van és szinte teljesen elképzel-
hetetlen, hogy csupdn 1-2 jatékkal biztos sikert érhesstink el.

A célcsoport kapcsdn fontos tisztdéznunk, hogy milyen ja-
tékokat ismernek, mennyire jatszanak gyakran, milyen jaté-
kok mtikodtek ndluk, milyenek nem. Persze el6fordul, hogy
nincs lehetségiink pontosan ismerni a csoportot, ahova me-
gytink, de ezekhez az informdciékhoz azért mindenképpen
hozzd lehet jutni. Nézziik meg, mivel érdemes késziilni, ha
megvannak a sziikséges informdcidk a konkrét jatékok kiva-
lasztdsdhoz.

Altaldnossdgban elmondhaté, hogy mindig érdemes vin-
ni tobbféle partijatékot, melyek fontos jellemzd&je, hogy so-
kan jatszhatnak veliik, konnyedek, és b&ven lehet olyanokat
taldlni, melyeknek rovid a jatékidejiik. Rdhangol6ddsnak,
megérkezésnek, két nagyobb jaték kozott pihenésnek, a fog-
lalkozds végén pedig levezetésnek is alkalmasak. Ha ismer-
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jik a preferencidjat a csoportnak, akkor érdemes kihaszndl-
vagy ahhoz nagyon hasonl6t, de ezzel parhuzamosan ebben
a kategéridban djat mutatni is konnyf, és viszonylag kicsi a
kockdzat, hiszen ha nem tetszett, akkor sem ez lesz az alka-
lom legmeghatdrozébb élménye. J6, ha ismertink 8-10 ilyen
jatékot —€s j6 ha mindig ndlunk van 2-3 —, igazdn hasznos se-
git6tarsak, remek jégtordk, konfliktusfelolddk, energetizalok.

J6, ha van valami célunk: 4j jéték tanitdsa, bizonyos tipu-
su jaték tanitdsa, valamely fejlesztési tertilet piszkdldsa stb.,
ami meghatdrozza a f6 jatékot. Ez nem jelenti azt, hogy ez
mindenképpen valami nagyon nehéz, nagyon hosszu jaték
kell, hogy legyen, de valamilyen szempontbdl elérelépés az
addigiakhoz képest. Példdul az ebben a konyvben is targyalt
licites jatékok (Nincs kegyelem!, Modern Art) sok szempont-
bdl kiilonboznek, de felftizhetSek egyazon fejlesztési folya-
matba. Ha olyan csoportba megytink, ahol nagyon profi ja-
tékosok vannak, de ritkadn jatszanak licites jatékokat — igy
ennek a mechanizmusnak a pozitivumai nem érik el Sket —,
akkor a rédhangol6dds partijaték utdn j6 bevezetSként lejat-
szani egy-két Nincs kegyelem! partit a Modern Art el6tt, de
egy kezdo csapatban a Nincs kegyelem! is tokéletes {6 jaték,
hiszen egyszert szabdlyok és rovid jatékmenet mellett ren-
delkezik mélységekkel. Széval a csoport jellemzéit ismerve,
a rendelkezésiinkre 4116 id6t végiggondolva a céljaink men-
tén vdlasztunk 6 jatékot, szdmolva azzal, hogy itt igazdn
nagy a kockdzat: tetszik-e, végig tudjdk-e jatszani. Ha van
id6nk, akkor ezekre a kérdésekre a rdhangol6do jatékok so-
ran vdlaszt kaphatunk, igy tobb idénk van médositdsokon
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gondolkodni: tehdt ha van ilyen, akkor akdr mér a partijaték
sordn is tesztelhetjiik a csoport hajland6sagét, nyitottsdgat
adott irdnyokra, de vihetiink alapoz6, rovidebb jatékokat is
a partijaték és a f6 jaték kozé.

Ahhoz azonban, hogy tudjunk médositani, sziikséges,
hogy legyenek ndlunk jdtékok. A tdrsasjdtékozas nem kote-
lez8. Lehet kérni, motivdlni, erdltetni dolgokat, de ha a gye-
rek / gyerekcsoport — vagy akdr a feln6tt — agy dont, hogy 6
ezzel most akkor mégsem jatszana, akkor nekiink meg kell
hajolnunk az akarata el6tt. Ugyanakkor célunk tovébbra is
az, hogy bent tartsuk a foglalkozdson, igy alternativat kell
kindlnunk. A megoldandé probléma nagyon is kiilonb6z6
lehet, hiszen nem mindegy, hogy egyetlen résztevd, egy par
vagy a tobbség szavazza le a tervet, de nekiink mindegyik-
re készen kell lenniink. Amennyiben vannak, akik a terv
mentén haladnak, veliik kell tovdbbvinniink a folyamatot,
a kilépsket pedig addig lehet mdssal jdtszatni: a megismert
partijaték folytatdsa, ha vannak elegen; egy perc alatt elma-
gyardzhato kétszemélyes jatékhoz tiltetni Sket; el6z6 alkal-
makrol ismert, miikodd jatékokkal lefoglalni ket. Lehetsé-
ges, hogy szinte senkinek nem tetszik a felajanlott {5 jaték.
Ennek legjobb megolddsa, ha eleve tigy késziiliink, hogy a
céljainknak megfelel6en tobb f6 jatékot visziink, és a cso-
port vdlaszthat. A vélasztds plusz motivaci6, valészintibben
marad benne egy olyan folyamatban, melyhez az 6 dontése
is vezetett, de a tobbféle jaték azért is j6, mert ha mégis be-
cs6dol az egyik, akkor megprébdlhatjuk a masikat. Persze
az sem titok, hogy van, amikor semmi nem jon Ossze. Ilyen

esetekre jo, ha van nédlunk olyan jaték, amirdl azt gondol-
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juk, hogy mar meghaladtuk, de azt is tudjuk, hogy barmikor
szivesen jatszanak vele. De ezért fontos a sokféle konnyed
partijaték is, mert lehet olyan alkalom, amikor egyszertien
senki nem szeretne mélyebbre adsni.

Lezdrasként, buicsiként pedig ismét érdemes el6venni
valami kénnyedebbet a kicsit megterhel6bb, akdr konflik-
tusosabb, kudarcosabb {6 jaték utdn. Ez lehet az is, amivel
kezdtiink, de nem lehetetlen még ilyenkor is Gjat tanitani.

Nézziink meg egy konkrét foglalkozdst, ahol egy jol is-
mert gyerekcsoportnak, akik addigra tobb mint 10 alkalmon
vettek részt, és akik ezeken kiviil is rendszeresen jdtszottak,
vittiink jatékokat. A cél az volt, hogy 4j tipusu jatékokat is-
merjenek meg, mdr ismert mechanizmusokat prébdljanak ki
tj kontosben, és hogy mi is 4j teriileten mérjiik fel Sket. fgy
esett a védlasztdsunk az aldbbi jatéksorra, ahol a puzzle, az
épités, az ligyesség, a térlatds voltak 1Gj elemek, és a licit mint
ismert mechanizmus.

* Rdhangolédds: Ubongo, a kdrtyajaték (Grzegorz Rejcht-
man).

* Bevezet§ jaték: Bausack (Klaus Zoch), Babel tornya va-
ridcio.

e F¢ jaték: Bausack, Kitités varidcio.

e ,A”tartalék: Pende (Aczél Zoltdn) — ebben a foglalko-
zastervben mindenképpen sziikség volt tartalék vagy plusz
jatékra, mert a {6 jaték kiesds, nem egyszerre végeztek a ja-
tékosok, igy pdran meg is tanultdk.

* Levezetés: Ubongo, a kartyajaték.

e ,B” tartalék: Bohnanza (Uwe Rosenberg) — ismerik, szere-
tik —, DieSiebenSiegel (Stefan Dorra) — 4j lett volna.
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e Tartalék partijaték: Dobble (Denis Blanchot, GuillaumeG-
ille-Naves, Igor Polouchine), Jungle Speed (Thomas Vuarchex,
PierrickYakovenko).

Ebben a fejezetben elsésorban egyetlen alkalomrdl volt sz6,
de az elvek nem véltoznak akkor sem, ha folyamatot épi-
tlink. S6t, ugyanezen szempontok mentén rakjuk ossze ak-
kor is a jatékcsomagot, ha kevésbé kotott alkalmat terveziink,
mondjuk, egy tdbor sordn, ahol a tdrsasjdtékozds a f6 benti
tevékenység, de ennél direktebb feladata nincs, hiszen egy-
egy alkalomnak akkor is ugyanez a felépitése. Ilyenkor na-
gyobb gyereklétszammal, nagyobb szabadsaggal szdmolva
nem 6-8 jatékkal késziiliink, hanem akdr 20-30 darabbal is.

Jatektar kialakitasa

Tehdt mindenképp meg kell hatdroznunk, milyen irdnyba,
milyen jatékokkal szeretnénk indulni. Amikor ez megvan,
készitstink egy leltdrt er6forrdsainkrol, mar meglévé jatéka-
inkrdl. Vegyiik szdmba anyagi lehetségeinket. Sajat, induld
jatéktdrunk létrehozdsa 2-3 hét alatt konnyen megval6sithatd!

Amennyiben kevés pénziink van, a legjobb indulds egy
gytjtés az aldbbi felkidltdssal: ,Mindenki hozza be azokat
a tdrsas- és absztrakt jatékait, amelyekkel nem jatszik otthon,
és elGre lathatéan mdr nem is fog!”'’Barmit szabad behozni,
fliggetleniil a dobozok dllapotétol, az alkatrészek kopott-

10 Persze, ha nem iskoldban dolgozik valaki, a gyfijtés bardtoktdl és
ismerdsoktdl hasonléan sikeres lehet.
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sagatol. Mindennek oriiltink. Ami j6 dllapota és j6 jaték,
annak azért, a tovdbbiakban egy opci6 lesz a kozos jatékra.
Ami régi, szakadt vagy hidnyos, azt pedig tjrahasznositjuk:
szétszedjlik alkatrészeire ezeket a jatékokat. Tapasztalataink
szerint egy kisebb iskolai gyfijtés utdn lesz parszdz vegyes
jelolénk, korongunk, babunk, dobékockank, dtmatricdzdsra
vard jatéktablank, j6 pdr pakli kartyank, némi zsetonunk,
jatékpénziink. Mikor beérkeztek a jatékok, és szortiroztunk,
meg kell hatdroznunk a sziikséges beruhdzdsainkat. Var-
r6s doboz, csavaros doboz, nagyméret(i szerszamos doboz.
Utébbi elénye, amellett, hogy jol dttekinthetSen lehet benne
tdrolni alkatrészeinket, hogy azonnal vihets a tdborba, és
ott is helyt dll, arrél nem is beszélve, hogy a tetején kivdléan
tudkdrtydzni 2-6 ember akdr egy pdlyaudvaron is.

A masodik gondolatnak sem kell a boltok felé irdnyulnia.
Megfelel6 tdjékozoddassal és kreativitdssal szamos tdrsasjaték
elkészithetd hézilag. A boardgamegeek.com weboldal a leg-
nagyobb online elérhet? jatékgytjtemény, ahol a felhaszna-
16k altal feltoltott dokumentumok és képek— vagy 4ltaluk
készitett verzidk elemei — megfelel kiindulépontok a tér-
sasjdtékok elkészitéséhez. Sok esetben arra is van lehetGség,
hogy kinyomtassuk az egészet, de az is egy lehetséges ut,
hogy a gyerekekkel kozosen egy kézmtives foglalkozds kere-
tében készitjiik el a jatékot. Az Igazgyongy Alapitvany Toldi
Tanoddjdban a kezdeteknél meghatdrozdak voltak a hézilag
elkészitett tarsasjatékok, melyekrdl talédlhaté pér leirds a hon-
lapjukon."

11 A tovdbbiakban hivatkozunk a Toldi Tanoddra, ahol az egyik szerz§
dolgozik, és ahol 2013 6ta jelen van a tdrsasjdték-pedagdgia. A weboldal
cime: igazgyongyalapitvany.hu/tanoda-old /igy-keszult/
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Fs van az a helyzet, amikor van elég pénziink, pélyézati le-
het6ségtink, ilyenkor kell a legkdoriiltekintSbben gazdalkod-
nunk és példdul ennek a fejezetnek a szempontjait végiggon-
dolni, hogy egy valéban praktikus, sokdig j61 haszndlhaté
jatéktdr dllhasson a rendelkezésiinkre.

Szabalymagyarazati kisokos

Jatékszabdlyt magyardzni j6l igen nehéz feladat. Ezt fontos
madr az elején leszogezni, ugyanis nem vehetjiik félvallrél.
Egy unalmas, rosszul felépitett, pontatlan szabalymagyara-
zat ritkdn vezet j6 jatékélményhez. Kiilondsen fontos, ha gye-
rekekkel dolgozunk, hiszen sok esetben figyelmetlenebbek,
tiirelmetlenebbek lehetnek, csak egyetlen esélyiink van és
kevés id6nk arra, hogy mindent elmondjunk, és eljuttassuk
Oket a varva vart jatszdshoz.

Szabdlyt csak akkor tudunk magyardzni, ha pontosan is-
merjik. Minden esetben olvassuk el a szabdlyt, ha csak lehet,
kétszer. Ez még akkor is fontos, ha madr jatszottunk a jaték-
kal, mert valaki megtanitotta, de a szabalyt magat még nem
vettiik kézbe. Olvasds kozben rakjuk ki az alapdlldst, értel-
mezziik az olvasottakat, ha csak lehet, prébaljuk ki a jatékot
védett kornyezetben, ahol még nem baj, ha hibazunk, ha
keresgéliink, ha docog. Ezutdn késziiljiink a magyardzatra,
kredljunk példakat, keressiink férumokat, olvassunk uta-
na kérdéses pontoknak, és végiil olvassuk 4t még egyszer
a szabdlyt.
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Ezutdn végig kell gondolni, hogy kiknek fogunk ma-
gyardzni, ki a célcsoport. Ez segit megvdlasztani a nyelvet,
a tempot, az attittidot. Ismerni kell a helyszint, a lehetsége-
ket. Semmit sem tanitunk ugyantigy mindenkinek és min-
denhol, nem kivétel ezaldl a jatékszabdly sem.

Ajaték bemutatdsat érdemes a kerettorténet, a jaték téma-
janak bemutatdsaval kezdeni — absztrakt jatékokndl nincs
ilyen, de ha a célcsoport igényli, akkor ki lehet taldlni mesét
hozz4. Ez sokszor segitheti a megértést, de még jobban segiti
a szabdlyokra val6é emlékezést. Az, hogy mennyire megytink
bele a torténetbe, nagyban fligg a jatékosoktol, példdul hogy
mennyire motivdlja Sket, mennyire van erre sziikségiik, de
fligg onmagunktdl is, hiszen mindenkinek sziiksége van sti-
lusra, igy a mese is kinek fontosabb, kinek kevésbé.

Ezutédn kovetkezik a jaték céljanak bemutatdsa, tehdt az,
hogy mit is kell elérni, mikor lesz vége, hogyan lehet nyerni.
Mindaz, amit a jatékrél elmondunk ehhez kéthetd, minden
emiatt torténik, igy az a legfontosabb, hogy ezt az elején tisz-
tdzzuk és értsiik meg.

Jatékszabadlyt a jaték alkatrészei nélkiil igen nehézkes
magyardzni, igy az elejétdl fogva érdemes kipakolni a le-
endd jatékosok elé, és a cél ismertetése utdn be is kell mu-
tatni azokat. Tabldk, babuk, jel6l6k stb., mind-mind sajdtos
funkciéval birnak, melyek feliiletes ismerete mdr az elejét6l
fogva segiti a szabdlymagyardzat megértését. A setup, a ja-
ték alapdllasanak feléllitdsa azért is fontos, mert feladatot
biztosithatunk a résztvevSknek, igy kevésbé érzik passziv
befogadénak magukat.
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Es csak ezutén kezdiink bele a jaték menetének bemutata-
sdba. A jatékszabadlyok felépitését érdemes kovetni, igényes
kiaddsokndl erre is nagy hangsulyt fektetnek, de mindig le-
gytnk kritikusak, és ha agy érezziik, hogy kell, akkor mer-
junk valtoztatni. A lényeg, hogy legyen egy terv a fejiink-
ben arrél, hogy a jaték menetét milyen médon mutatjuk be,
mert az ide-oda ugralds semmi jéra nem vezet. Késziiljiink
fel, hogy a fogalomhaszndlatunk tiszta legyen, egy-egy sz6
mindig ugyanazt jelentse (pl. kor/fordul6). Mikézben be-
mutatjuk a jaték menetét, be kell mutatnunk, hogy hol kell
dontéseket hoznunk, milyen lehet&ségeink vannak, és itt
mindig nagy lesz a kisértés, hogy stratégiat is vdzoljunk, de
ennek muszdj ellendllnunk. Nekiink egyetlen célunk van,
hogy megtanitsuk a jatékot, nem kell elmondani a megol-
dast, nem kell senkit megfosztani attdl, hogy maga ismerje
ki magét egy-egy Uj jatékhelyzetben.

Fontos lehet, hogy a magyarazatunkat példdk bemutata-
saval illusztrédljuk, de ezt nehéz improvizdlni, igy ezt is érde-
mes j6 el6re végiggondolni, megtervezni.

Amikor mar mindent elmondtunk, érdemes dtismételni
a legfontosabb pontokat, az djdonsdgokat, kiilonlegessége-
ket, itt a végén kell id6t adni a kérdésekre is.

Még a jaték el6tt, de mar a szabdlymagyardzaton til érde-
mes az altaldnos szabdlyainkat is feleleveniteni, hiszen egy
4j jaték nem {rja feliil azokat.

Es végiil kezdédhet maga a jaték. Késziiljiink arra, hogy
az elsd jaték docogds lesz, sok kérdéssel, bizonytalansaggal,
amikor a jatékosok bizony tdmogatdsra szorulnak. Meg kell
érteniiik, hogy nehéz elsére jol jdtszani, inkdbb gyorsan le-
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gyenek til egy partin, ami teljes képet nytijt a tarsasrol, és
maris kezd6dhet az tjabb jaték.

Esélykiegyenlités

A sorrendbdl ad6do esélyek kiegyenlitésére azon egyszert
okbdl van sziikség, hogy a tdrsasjatékokba éltaldban tobb
személy vdag bele, de ezt ritkdn teszik szimultan. Jellemz&en
van els6ként 1ép6, masodikként 1épé és igy tovéabb. Terii-
letért, k6zos erdforrasok birtoklasdért folyé kiizdelmekben
altalaban elény els6ként 1épni, cselekedni. A jatékszerzék
ezt tudjak, és kompenzal6 szabélyok beiktatdsaval probaljak
kiegyenliteni az esélyeket. Ilyen szabélyok lehetnek példa-
ul, hogy az els6ként 1éps jatékos kevesebb egyéb erdforrdst
vagy pénzt kap (pl. Puerto Rico, Andreas Seyfarth). A keve-
sebb dimenzidju jatékokban, ahol nem lehet megoldani ezt
a problémdt kompenzdciéval, széba johet a gy6zelmi pon-
tokkal val6 direkt kdrpétlés is a jaték elején. Az absztrakt
jatékokban alkalmazott egyszerdi, illetve komplex kezdési
eldnyt kiegyenlit6 , metaszabdlyok” ismertetését jelen mun-
kdban nem tdrgyaljuk. Fontos megjegyezni azonban, hogy
néhdny jatékban pont az utolsénak 1épé jatékos van elény-
ben. Példdnak két betdjdtékot emlithetiink: az OSKI-t (Ri-
chard Malaschitz) és a Szdkrateszt.

Esélykiegyenlitd szabaly azonban nem minden jatékba ke-
riil bele automatikusan, néha kimarad valami miatt. A fenti
két bettijaték is ilyen. Amennyiben megérezziik, illetve gy6-
zelmi statisztikdkkal bizonyithaté adott jaték ilyen irdnyt
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gyengesége, akkor azt sajat szabdlyok bevezetésével orvo-
soljuk. Mi hatdrozzuk meg a kompenzacié mértékét sajét
tapasztalataink alapjan. Legytink béatrak, kisérletezgessiink,
a gyerekek hamar dtlatjdk ebbéli igyekezetiink sziikségessé-
gét, és dltalaban tdmogatjdk. Egyenld erdk kiizdelme esetén
ez elég fontos. De mi van akkor, ha nem egyenld erék kertil-
nek szembe egymdssal? (Remek érzés, amikor a tanitvanyok
maguktol adjdk &t a kezdésbdl fakadé eldnytiket gyengébb,
kezdd ellenfeliiknek.)

Sokszor kapjuk meg kérdésként, hogy érdemes-e hagyni
magunkat gyerekek ellen, és bar alkalmanként el6fordulhat —
kiilonosen boles6dés, 6vodds gyerekekkel —, de hosszu tdvon
semmiképp nem ez a j6 megoldds, inkdbb esélykiegyenlités-
ben kell gondolkodnunk az eltérd jatékerd miatt.

Aj6 esélykiegyenlitd szabdly alkalmazasanak célja:

* Az §sszes résztvevének adjon teljes jatékélményt az
adott jaték.

* Redlis visszajelzést adjon a valédi jatékerdrol.

e A gyengébb jatékos a lehetd legerGsebb 1épések ellen
kiizdjon, amelyekbdl igy tanulhat a legtobbet.

Mindenképpen szélnunk kell a hendikepek alkalmaza-
sar6l. Hatalmas hendikepbdl inditsunk. Az er&sebb jdtékos
altaldban jobban viseli a tdl nagy hatranybdl ad6dé veresé-
get, a gyengébb viszont nagyon elszomorodhat azon, hogy
elénybdl is alulmarad. A hendikepet fokozatosan csdkkent-
sitk minden a gyengébb fél 4ltal aratott gy6zelem esetén. A jol
bedllitott elényadds esetén mindenki hasonl6 eséllyel indul a
kiizdelemben. Rengeteg gyereket lehet megnyerni a helyesen
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megvdlasztott hendikep nagysdgaval; mindenki flowba ke-
riilhet, mivel teljesit6képessége hatdran kell gondolkozzon.

Az id6kompenz4ciot a sakkban régéta haszndljak. Példaul
az erbsebb jatékos 3 percet kap 1épései megtételére, a gyen-
gébb 10 percet. Sakkéraval ez kivdldan beéllithaté, mérhetd.
Els6 hdtrdny: kell hozzd egy sakkdra. Tovdbba kevéssé oldja
meg az eltéré jatéker6bdl ad6do problémdkat. Az er6sebb fél
dltaldban haszndlja ellenfele gondolkoddsi idejét, a sajatjat
szinte csak a 1épés megtételére forditja. Még nagyobb hatra-
nya a dolognak, hogy a kapkodds ragdlyos: a gyors tempd
raragad a gyengébb félre, és 6 is elkezd gyorsan 1épni. Ez a
parti mindségének rovdsdra megy. Rossz mindség, hangos,
szinte haszontalan id6toltés a végeredmény. A gyengébb ke-
vés dolgot tanulhat a jatékbol.

Bevezethetiink figyelmeztetési elényt is. Az erGsebb fél
el6re megbeszélt médon néhanyszor sz6l, amikor azonnali
hib4at érzékel az ellenfele jatékdban. A nyilvdnval6 elnézések-
re ez a médszer orvossdgot jelenthet. Rovidebb jatékokban
j6l haszndlhat6, hosszabbakndl azonban éltaldban a végja-
tékra elfogynak a figyelmeztetési lehetGségek, és az ott elko-
vetett hiba mdr végzetes. Ennek ellenére inkdbb eredményez
elmélyiilt jatékot, mint az id6elény. Sokszor partin beliili
elemzéshez vezet, ami szintén elény a gyengébb fél szdmadra.

Haszndlhatunk , Lépj mdst!” zsetont, amibdl egyet-kett&t
kap a gyengébb fél. Amikor til erésnek érzékeli ellenfele
1épését, kijatszik egy zsetont, és megkéri ellenfelét, cseleked-
jen a jatékszabdlyoknak megfelelen valami mdst. A zseton
haszndlata néhdny gyereket igazi mesterré tesz, sokszor felis-
merik, hogy megéri tartalékolni azokra a helyzetekre, amikor
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egy jo lépésnek csak végzetes alternativdja van. A jatékme-
net radikdlisan megvaltozhat, a mingség romlani latszik, de
megéri, mivel dltaldban mindenki jokedvien partiban marad
és er6sodik. Ez a mddszer annyira vicces lehet adott esetben,
hogy tanitvanyok varidciot is készitettek bel6le: két egyenls
erejii jatékos is haszndl zsetont, és alkalomadtdn ellenfeliiket
felkérik ,,B” terviik bemutatdsdra. Hatalmas drdmdkhoz és
széles jokedvhez vezets varidns keletkezik igy.

Szinte a leg&sibb mddszer, és egyben a taldn legjobban
m(ikodd, ha a gyengébb jdtékos tobb erdforrdst haszndlhat
a parti sordn. Tobb figura, értékesebb figura, pénz, szinte
lehet barmi, amit a jaték tartalmaz.

Nincs rossz médszer, de mindegyiket koriiltekintSen kell
hasznélni. Véltogassuk Sket! Elényaddaskor a jaték torzul, de
hatalmas hozadéka lesz a dolognak: egy nyelven vitatkozik
kicsi és nagy, kezdd és haladé. Kell ennél tobb?

Az el6ny megtartdsa arra tanitja a gyengébb jatékost, hogy
amit kapott, amilyen lehet&sége van, azt kamatoztassa, sem-
mi esetre se herddlja el. Az elény nélkiili partikban mdr az
egyenstuly felboritdsa, az elény megragaddsa a cél.

Az er6sebb jatékosnak pedig alulrél kell szemrevételezni
a vildgot, a hatrany kompenzaldsan kell g6zer6vel dolgoz-
nia, apré elényoket kell halmoznia, hogy kiegyenlitsen és
esetleg megragadja a kindlkozd6 lehetGséget.

Bétoritsunk mindenkit az el6ny elfogaddsdra, adjunk ha-

talmas el6nyt!
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Jatékos kodex

Természetesen a szabdlyoknak koszonhet6en mar maguk
a tdrsasjdtékok is adnak bizonyos keretet a tevékenységhez,
azonban elengedhetetlen annak végiggondoldsa, hogy ma-
guk a résztvevSk mit igényelnek ezen tdl, illetve hogy ne-
kiink, szervez6knek milyen céljaink vannak a kozos jatékkal.
Ezek a szabalyok a jatékot tartjdk Ossze, azt strukturéljak.
Kevin Bourrillion (2008) gondolatait sajdt tapasztalatokkal
kiegészitve allt 6ssze ez a lista, és bér igyekeztiink mindenre
kitérni, biztosan akad olyan teriilet, ami az olvasénak na-
gyon fontos, de mi nem gondoltunk ra — ezekkel nyugodtan
hozzd lehet tenni.

Nézziik mi a helyzet a jaték el6tt!

* Legyiink nyitottak 1j jatékok kiprobélasara!

¢ Amikor jatékszabdlyt ismertetnek nekiink, akkor csend-
ben figyeliink és értelmeziink, csak gondolati egységek vé-
gén kérdeziink, mert a koherens magyardzatot neheziti a sok
kérdés.

e Komplex térsasjatékot 1j jatékos még soha nem kezdett
ugy, hogy emlékezett volna az Gsszes ismertetett szabdlyra.
Vagjunk bele!

* Mdsok jatékszabdly-ismertetésébe, amennyiben ismer-
jik a jatékot, nem szélunk bele, nem kommentéljuk. Ameny-
nyiben kifelejt valamit egy szakaszb6l, annak a szakasznak
a végén udvariasan figyelmeztetjiik, és & beilleszti.

* Természetesen a jatéktevékenység maga a legfontosabb,
igy ezt érdemes a legrészletesebben végiggondolni, szabé-
lyozni:
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e Minden jdtékban megtett l1épésiinket nyiltan, érthetSen
hajtjuk végre. Cselekedeteink egyértelmtiek kell legyenek az
asztalnal 1l6 jatékosok szdmadra. Amennyiben akaratlanul
vétiinka jatékszabdlyok ellen, igy id6ben tudnak segiteni.
Szabdlytalan 1épés javitdsdra azonnal hivjuk fel jatékostar-
saink figyelmét.

¢ Az ,Ezt a szabdlyt nem mondtad!” felkialtds kertilend6.
Inkdbb azt valdszintisitsiik: mondta, de mi nem emléksziink.

* Annyi ideig gondolkodunk lépéseinken, mint az asztal-
ndl il6 tobbi jatékos dtlagosan. Jobb egy kevésbé jot 1épni
és utdna levonni a tanulsdgokat, mint hosszu toprengéssel
folyamatosan megakasztani a jatékot. Jatékonként egy-két
alkalommal persze kérhetiink id6t tarsainktdl egy-egy fontos
1épés kimbdoldsara, de ne feledjiik: ,a gond nem jaték.”

e Amig nem ismerjiik a jatékot, nehéz meghozni a legjobb
dontéseket, igy eleinte fontosabb, hogy gyorsan és sokat jat-
szva megismerkedjiink a jaték miikodésével, mint hogy el-
id6zziink egy-egy 1épésnél. T6bb ezer éves GO bolcsesség:
Az elsd partikat veszitsd el gyorsan!”

¢ Jatékon beliil mint jatékos mindig a legjobb lépéseket ke-
ressiik, fliggetlentil attdl, hogy ez jatékostdrsainkat mennyire
bédntja, bosszantja. Kivételt képezhet a jatszani tanul6 kisgye-
rekekkel val6 kozos jaték. Természetesen Gket a tdrsasjatékok
vildgédba vezetgetve nem gy6zziik le mindig. Azonban ennél
is jobb megoldds az esélykiegyenlit6 szabdlyok bevezeté-
se, alkalmazdsa. A j6l megdllapitott hendikep lehet6vé teszi,
hogy mindenki tiszta er6bdl jatsszon. Késébb a gyerek kér-
heti ezek felolddsét, amint megerdsodik az adott jatékban.
(Ennek egy kiilon fejezetet szenteliink kés6bb).
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¢ Ismeretlen jatékban optimaélis 1épéseinkre vonatkoz6 se-
gitségkéréstinket szoritsuk korldtok k6zé. Ne varjuk el, hogy
jatékostdrsaink sajat maguk legjobb lépése ellen jatsszanak.

e Jatékon beliili megtdmaddsunkat soha nem vessziik sze-
mélyesre. Morogni szabad, jatékon kiviil visszatdmadni tilos.

* Hibds 1épés, nyilvanvaldan rossz 1épés, elnézés, ameny-
nyiben még nem lépett a kovetkezd jatékos, a tobbi jatékos
beleegyezésével kijavithatd. Amennyiben mér léptek utdnuk,
lépésiink megvaltoztatdsat felejtsiik el. Vonjuk le a tanulsa-
gokat!

* Kétszemélyes jatékban, amennyiben észrevettiik jaté-
kostarsunk nyilvanvalé elnézését, gyenge 1épését, akkor
kérdezziik meg, biztos-e a 1épésében. Nem lehet cél a mind-
ségi jatékot rombol6 figyelmetlenség kihaszndldsa. Tobbsze-
mélyes jatékban ez a fajta figyelmeztetés konszenzuson kell
alapuljon.

e Amennyiben észrevettiik, hogy vétettiink a szabdly ellen
valamikor, akkor szavazunk:

e ebben a jatékban ez mdr igy marad (vége felé),
e kompenzélunk (kdzepén),
* §j jatékot kezdiink (elején).

* A jatékokat végigjatsszuk, tarsasjatékot feladni illetlen-
ség. Amennyiben rdjoviink, hogy nyerni mar nem tudunk,
helyezésért kezdiink jatszani, vagy pontokért.

e A kirdlycsindlas'? {zlés dolga, nem btin, nem szabalyta-
lan, el kell viselni.

12 Elérkezhet térsasjdtékozds kozben az a pillanat, amikor egy jdtékos
azzal szembesiil, hogy 6 mdr nem nyerhet, de van hatdsa a gy&ztes
kilétére.
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¢ A, Nekem soha nincs szerencsém” kertilendd.

¢ Vezetett jatéknal, versenyjatéknadl fontos prioritds a ma-
gatartdsi szabdlyok maradéktalan betartdsa. Szabadid&s
jatékndl a gyakorlat azt mutatja, aki nem tudja betartani a
kimondott és kimondatlan k6z6s normdkat, annak rovid id6
mulva nehéz lesz jdtékostdrsakat taldlnia.

¢ Parti kdzben ne mindsitsiik a jatékot. Hozzaallasunk be-
folyasolja a tobbiek jatékélményét. Vélemények a parti utan
johetnek.

* K6z0s és sajat jatékalkatrészeinket is rendezett médon
kezeljiik az asztalon. Védjiik a jaték alkatrészeit a mechanikai
sériilésektdl. Soha nem esziink olyan ételeket jaték kozben,
amik a jatszott jaték valamelyik alkatrészét barmilyen for-
madban tonkretehetik. Az italokat mindig egy madsik asztalon
taroljuk.

e Minimalizaljuk a parti felfiiggesztésének esélyeit (evés-
ivas, telefon, mosdo).

* Ajaték vége sok szempontbél kényes pillanat, sok min-
denre érdemes itt is figyelni.

* A gybztest tinnepeljiik, a vesztest emeljiik meg! Biz-
tos mindenkinek volt j6 pillanata, ezeket idézziik fel.

e Ugy nyerjiink, hogy legyen kévetkezd parti!

¢ A tanulsdgok levondsa mindenki magdniigye.

* Amennyiben a tdrsasdg nyitott rd, ekkor beszéljiik
meg jatékunkat. Ekkor érdemes segitséget kérni a kovet-
kez{ jaték eredményesebbé tételéhez.

¢ Segitiink rendszerezetten elpakolni a jaték alkatré-
szeit, ahogy segitiink a terem, szoba rendezésében is.
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Természetesen minden tarsasdgnak, klubnak, alkalomnak
lehetnek tovabbi szabélyai, egyes pontok akdr el is térhetnek,
a tapasztalatok azonban azt mutatjdk, hogy mindezek sérii-
lései a jatékélményt negativ irdnyba mozdithatjdk. Fontos,
hogy a résztvevdk biztonsdgban érezzék magukat, tudjdk,
mire szdmithatnak, ehhez pedig sziikségesek a keretek. A
szabdlyalkotds természetesen torténhet k6zosen, ami segiti,
hogy azokat mindenki magéénak érezhesse, de vannak pon-
tok, melyekhez érdemes ragaszkodni, ez a lista ehhez kivdn

tdmpont lenni.
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Méresi lehetdségek

Eddig is elSkertiltek célok, beszéltiink fejlesztési lehetSsé-
gekr6l, de az olvaséban jogosan meriilhet fel a kérdés, hogy
vajon mire alapozzuk ezeket az allitdsokat. Els6sorban per-
sze személyes tapasztalatokra, az elmult évek szdmtalan jé-
tékalkalmdra, amikor volt szerencsék egyéneket, csoportokat
végigvezetni egy-egy fejlédési folyamaton. Es lattuk, amit
lattunk, és hisziink abban, hogy sokan ugyanigy lesznek:
sokat jatszanak, és figyelik, ldtjadk, hogy mi minden torté-
nik a célcsoporttal. Azoknak viszont, akik ennél pontosabb
dolgokra végynak, ajanlunk néhdny lehetséges mérési fo-
lyamatot, de meg is kiséreliink kidolgozni egy kifejezetten
a tdrsasjatékozds hatdsait lathat6va tevs eszkozt.

Szocialis és kognitiv teriiletek

A tdrsasjdtékokat szamos fejlesztési cél mentén lehet csopor-
tositani, néhdnyat magunk is emlitettiink, de ezt érdemes
minden pedagégusnak a sajat tanulécsoportjahoz igazitva
megtennie. KellGen széles jatékismerettel és kreativitdssal
szinte barmihez taldlhatunk megfelel jatékot, példdul ha
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a kulcskompetencidkat vessziik sorra (Lencse, 2015). Erde-
mes azonban végiggondolnunk, hogy képesek vagyunk-e
mérésekkel bizonyitani, ldthatévd tenni a valtozasokat. Gye-
rekekkel és fiatalokkal foglalkozva jol latszik a fejlédés, de
meg kell prébélni kissé eltdvolodni a folyamattdl, hogy te-
gytlink pdr apré 1épést az objektivitds irdnyaba. Megfigyelése-
ink és tapasztalataink tokéletes timpontot nyujtanak ahhoz,
hogy mit kezdjiink mérni, és ahhoz kapcsolédéan milyen
tevékenységeket tervezziink. Utébbi azért fontos, mert min-
den mérési szandék felesleges, ha nem célozzuk tudatosan
a kivdlasztott tertiletet. Nézziink meg néhany példat!
Fejleszthetjiik példdul a tanul6csoport tagjainak olvasdsi
motivdcidjdt, szovegértési képességét, ha megfeleld jatékokat
kindlunk. Ebben az esetben korosztalytdl fliggben szdmos
eszkoz koziil vdlaszthatunk, ha mérni szeretnénk a fejldést,
ilyenek példdul az Orszdgos kompetenciamérés (OKM) fel-
adatlapjai: haszndlhatjuk a mérési eredményeket, de feladat-
bankként is, sajat mérésekhez (Fejes, 2016). Utébbival persze
csak sajat magdhoz, illetve adott csoporthoz viszonyithatjuk,
mely persze elég lehet arra, hogy megmutassuk —a magunk
és a kiilvildg szdmdra — projektiink eredményességét. Ehhez
azonban néhdny feltételnek teljestilnie kell. Biztositanunk
kell, hogy a megfeleld jatékokkal jatsszanak — tovdbbra sem
szovegértést fejleszts jatékokrol van sz6, hanem olyan ja-
tékmechanizmusokrdl, ahol az olvasds, a szoveg megértése
a taktikai és stratégiai dontésekhez sziikséges, tehdt a ja-
ték része —, pontosan rogzitentink kell, hogy milyen mds
befolydsok érhették a célcsoportot adott tertileten, illetve
sziikségiink van egy kontrollcsoportra, de legaldbbis Gssze-
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hasonlitdsként olyan gyerekekre és fiatalokra, akik adott ti-
pust jatékokkal kevesebbet vagy egyaltaldn nem jatszottak.
Amennyiben ezek a feltételek biztositottak informdcidkhoz
juthatunk az eredményességet illetGen. Logikus hipotézis,
hogy minél tobb és tobbféle szoveggel taldlkozik egy belsd-
leg motivélt jatékalkalom sordn valaki, anndl valészintibb,
hogy jobban fog teljesiteni ezen a tertileten.

A szovegértés csak egy lehetséges példa, az OKM a ma-
tematikai tertileteket is méri, ha itt szeretnénk hozzdjarulni
a fejlédéshez, akkor ennek megfelelGen kell jatékokat kindl-
nunk (pl. absztrakt-logikai jatékok, licites mechanizmus).
Szerencsére valéban sok mérSeszkoz hozzaférhet, mara
madr a szocidlis kompetencia tertiletéhez kapcsolédéan is,
mely taldn elsSként jut esziinkbe, ha a tarsasjatékok fejlesztd
hatdsarol gondolkodunk. J6 példa erre aKasik Lasz16 dltal
publikdlt Személykozi problémdak megolddsa kérd6iv (Ka-
sik, 2016), mely esetén djra elmondhat6, hogy bemeneti és
visszamérés sordn nyerhetiink informdciékat.

Ez az a klasszikusabb tt, melyhez rendelkezéstinkre dllnak
eszkozok, igazdbol csak arra van sziikség, hogy tudatosan
alljunk a térsasjaték-pedagodgidahoz. A gyakorlat viszont azt
mutatja, hogy lényegesen Gsszetettebb kérdésrsl van sz6 an-
ndl, mint hogy a jdtékos jétszik, és kdzben jarulékosan olyan
teriileteken fejl6dik, melyeket amdgy mdshogy is fejlesztiink
- mondjuk a kdzoktatdsban. Térsasjatékozé csoportokat ve-
zetve megfigyelhetd és leirhatd, hogy a jatékosok fejlédnek
a jaték sordn. Egyszertien fogalmazva: egyre jobban jatsza-
nak. Ez az egyre jobb jaték jellemzben torténetek mentén
irhat6 le, sztorikkal érzékeltethet$ leginkdbb. A kiilonb6z8
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torténeteket aztdn 6sszehasonlitjuk, és kidertil, hogy mennyi
minden véltozott. Es ezekben a torténetekben a jétékspecifi-
kus megfigyelések keriilnek tulsulyba, tehdt olyan elemek
lefrdsa, melyek a tarsasjatékozds és nem a matematikai ma-
veletek megolddsdnak jellemz&i. Ebbdl két dolog kovetkez-
het. Egyrészt dgy tlinik, hogy érdemes a jdtéktevékenység
sajdtossdgaival foglalkozni, merthogy vannak ilyenek. Ennek
tartalmat le kell irni, meg kell dllapitani, hogy honnan hova
lehet eljutni a fejlddés sordn. Mdsrészt az is latszik, hogy
megfigyeléssel, torténetek rogzitésével megmutathatdak
ezek, de ehhez egyel6re hidnyzik a struktira, hidnyzik egy
eszkoz. Az aldbbiakban arra tesziink kisérletet, hogy meg-
dllapitsuk a tartalmat, és eszkozt javasoljunk a méréshez és
értékeléshez.

Naplo

Az itt leirt napl6zds technikdja a Toldi Tanoda gyakorlatabdl
épitkezik, ahol 2013-ban alakitottdk ki a fejl6dés nyomon-
kovetéséhez és az eredmények lathatéva tételéhez. Alapve-
téen az fogalmazdédott meg, hogy kiilonb6z6 mérések se-
gitségével a valtozads ugyan megmutatkozik, de a miért és
a hogyan kérdésekre nem tudunk pontos vélaszokat adni,
csupdn kovetkeztethetiink. A tanoddk sokkal kisebb gyerek-
létszdmmal m@ikodnek, mint az iskoldk, igy realizdl6dha-
tott az, hogy minden tanuld, minden foglalkozdsardl naplét
készitsen a foglalkozast vezet6 pedagdgus. A Toldi Tanoda
napldja szdmos teriiletet dokumentdl és mér (Lencse, 2016),
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de szdmunkra most nem a tartalma, hanem a mtikodése ér-
dekes, mely a tanuldsi eredmények szemléletb6l épitkezik.
»A tanuldsi eredmények olyan 4llitdsok, amelyek arrél szol-
nak, hogy a hallgatéknak mit kell tudniuk, mit kell dtldtni-
uk és/vagy mit kell tudni elvégezniiik egy sikeres tanuldsi
szakasz teljesitése utdn.” (Kennedy, 2007. 20. o.). Tanuldsi
eredményekben gondolkodva tehdt pontos elképzelésekkel
kell rendelkezniink arrél, hogy mi a lehetséges kimenet, és
az hogyan jelenik meg, miként ldthat6, miként mérhetd. Le
kell tudnunk irni, hogy mindez milyen tevékenységekben,
milyen mingségekben mutatkozik meg. Ehhez persze alapo-
san végig kell gondolnunk az egész folyamatot, a céloktd],
a tervezésen és megvaldsuldson at az értékelésig. Ha pedig
ezt megtessziik, akkor hamar vildgossd vdlhat, hogy adott
tanuldsi eredmények elérése is egy folyamat, sok-sok éallo-
mdssal. Azt is mondhatjuk akdr, hogy a tanuldsi eredmények
személyenként kiilonbozhetnek, hiszen nem biztos, hogy
mindenki el tud vagy el akar jutni ugyanoda. Ez tulajdon-
képpen azt jelenti, hogy a tanuldsi eredményeknek kiilon-
b6z6 szintjei vannak, és nem ugyanonnan indulunk, és nem
is ugyanoda tartunk. Ez a gondolatmenet nagy segitséget
nyujthat a tdrsasjdtékok fejleszts hatdsainak vizsgdalatdhoz.
Tapasztalatainkbdl kiindulva igyeksziink teljeskorten le-
irni azokat a teriileteket, melyek specidlisan tdrsasjdtékok
hasznélatdval fejlédhetnek. Olyan teriileteket tehdt, mint
példdul a szovegértés vagy a matematika, most kihagyunk,
hiszen ezek mashonnan is kaphatnak tdmogatdst. Ez nem azt

jelenti, hogy ez nem lehet fontos irdnya a tdrsasjaték-pedago-
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gidnak — fentebb mi magunk is foglalkoztunk vele —, csupan
azt, hogy itt mds kertil a fékuszba.

Javasolt eszkoziink a napld, melynek kitoltéséhez a részt-
vev6 megfigyeldi szerep illeszkedik leginkdbb. A gyakorlat-
ban tehdt az torténik, hogy a jatékalkalmak utdn, melyekben
mi is jatékosok voltunk, egy naplé segitségével értékeljiik
a résztveviket. Ehhez egy olyan eszkozre van sziikségiink,
melyben a kiilonb6z6 tanulasi eredmények szintjei minden-
kinek ugyanazt jelentik, tehdt, hogy az 4llitdsok pontosan
leirjanak egy a jatékban megjelend tevékenységet/tevékeny-
ségsort, és a szintek kiilonbségei egyértelmtien kirajzolédja-
nak. [gy a megfigyeldnek és naplékitsltének konnyebb dolga
van, mintha mondjuk egy 6tfoku skéldn értékelne egy kate-
goridt, rdaddsul a kapott eredmények akkor is 6sszehasonlit-
hatéak lesznek, ha nem ugyanaz a személy tolti ki a naplét
minden esetben. Az aldbbiakban kidolgozzuk ennek egész
rendszerét, melybdl mindenki, aki tarsasjatékokkal foglalko-
zik Ossze tudja dllitani a sajdt tevékenységéhez, céljaihoz és
sajdt csoportjdhoz legjobban illeszkedd eszkozt, hiszen nem
figyelhettink meg mindig mindent.

Fejlédési tertiletek

Minden teriileten megfogalmaztuk az észlelhetd folyama-
tokat, melyekkel oly sokszor taldlkoztunk mar tdrsasjatéko-
zasaink sordn. Az éltaldnos kép utdn taldlhatéak a szintek:
a fejlédés jellemzGen 1-5-ig jol értelmezhetd, a 6. sok esetben
valamiféle metaszint, mely tillép az addig tapasztaltakon,
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igy ezeket igyekeztiink jobban magyardzni. Nézziik a 11 azo-
nositott tertiletet!

Kihivasok keresése

Nagyon fontos, a motivaciéval teljesen egyiitt allé dolog,
ez az, ami nagyon jellemzd az évek 6ta jatsz6 gyerekekre.
Belevédgva egy tarsasjaték-pedagodgiai projektbe, kiilonosen
akkor, ha olyan gyerekekkel tessziik, akikre nem jellemzd
a tarsasjatékozas, akkor sokdig a bevonas lesz az egyik leg-
fontosabb pedagdgiai feladatunk. Egyaltaldn azt elérni, hogy
jatsszanak. Innen lehet eljutni oda, hogy a kihivasok folya-
matos biztositdsa az, amit meg kell oldanunk, amikor az kez-
di motivdlni a gyereket, illetve a gyerekcsoportot, hogy 4j,
ismeretlen vizekre evezhet. Olyan jétékok kezdenek megje-
lenni a palettdn, amiket addig kertiltek, elutasitottak. Elkez-
dik keresni, kialakitani ezeket a szitudcidkat.

1. Alkalomszertien jatszik csupdn, nem keresi az 4j jatékal-
kalmakat.

2. JellemzG8en kevés jatékkal jatszik sokat, azok is hasonlé
mechanizmusokra épiilnek, nem szeret kilépni a komfortz-
6ndjabol.

3. Szivesen jatszik azokkal a jatékokkal, melyekben j6 ered-
ményt ér el, igy 4j jatékok is érdeklik, de a sikertelenség el-
utasitdst von maga utan.

4. Frdekl6ds, de még tilsagosan fogva tartjak a preferencidi,
kiilondsen a nehéznek tind jatékok bizonytalanitjk el.
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5. Motivaljak az 4j jatékok, elvardssd vdlik a folyamatos j
impulzus biztositdsa, szereti a kihivdsokat, biiszke, ha meg-
old egy-egy nehezebb jatékot.

6. Megjelenik a proaktivitds a jatékvalasztasban: keres, utd-

naolvas, ajanl.

Szabalykovetés

Minden térsasjatéknak kotott szabalyrendszere van, amit
meg kell érteni és el kell sajatitani ahhoz, hogy jatszani tud-
juk. A szabélykovetés tehdt a jatékélmény szempontjabdl (is)
kiemelt fontossdggal bir. A szabdlytanulds és a szabdlyko-
vetés is tanulhat6, gyakorolhatd, éppen ezért gj jaték meg-
ismerésénél egy id6 utdn mar eleve nem az elsé szintrdl fog
indulni a gyerek, a fejlédés tehat egy adott jatékon beliil, de
a teljes jatékkultardjdban is értelmezhets. Pedagégusként az
a feladatunk, hogy sok szabdlytanuldsi szitudciét hozzunk
létre, és felkésziilt, jOl felépitett szabalymagyardzattal tdmo-
gassuk a gyerekeket.

1. A szabalymagyardzat nem érdekli, nem koveti.

2. A szabélyokat nehezen érti meg, hamar elkalandozik a fi-
gyelme.

3. A szabdlyokat megérti, de nem koveti 6ket, nem ismeri fel
a jatékmenettel kapcsolatos jelent6ségiiket.

4. Az elsajatitott szabdlyok alkalmazdsdra torekszik, de ne-
hézségekbe titkozik, jatékvezetsi tamogatdsra szorul.

5. Jatékat pontos és értd szabélykovetés jellemzi.

6. Jatékdat pontos és értd szabdlykovetés jellemzi, megtaldlja
az esetleges kiskapukat is, tdrsait is segiti.
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A sajat jatekrol valo tudas

Az, hogy egy adott tevékenységet mennyire végziink tuda-
tosan, legtobbszor pozitivan hat az eredményességre — nincs
ez masképp a tdrsasjatékozdssal sem. A fejlédés a kiilonbo-
z0 tertileteken persze spontdn is végbemehet, mondjuk, ha
nagyon sokat jatszom, akkor feltehetSen jobb jdtékos leszek
akkor is, ha nem vagy csak ritkdn gondolkodom sajat jaté-
komrdl. A fejlédés gyorsasdga és mélysége viszont més lesz,
ha a sok jaték mellé sok gondolkodds is megjelenik. Sok tar-
sasdg, sok csoport megreked azon a szinten, hogy az adott
jatékot jora, esetleg rosszra értékeli — ami gyakran Osszefligg
az elért eredménnyel: utolso lettem, tehdt nem tetszik. Ezu-
tan kovetkezik az a 1épcs6, amikor egy jatékos elkezdi sajat
teljesitményét értékelni, ahonnan aztan mar tovébb lehet 1ép-
ni a folyamatos értékelés irdnydba, ami adott partin beliil is
mindségi véltozdsokat hozhat. Ez a fajta reflektiv gondolko-
dds az élet m4s teriiletein is fontos, hiszen akdr a munkéban,
akdr a magdanéletiinkben kivdnt fejlddéshez sziikséges lehet,
tarsasjatékozds kozben pedig kivdléan lehet gyakorolni, ta-

nulni ezt, tehét fejlédni benne.

1. Nem jelenik meg a sajat jatékrol valé gondolkodds igénye.
2. Megjelenik a jéték érzelmi alapt értékelése: j6/rossz jaték.
3. Megjelennek a leegyszertisitd értékelések, melyek meg-
ragadnak, lefrnak valds cselekvési mingségeket: j61/rosszul
jatszottam.

4. J6l és pontosan elemzi a sajat jatékat.

5. J6l és pontosan elemzi a sajat jatékat, az ezekbdl levont
kovetkeztetéseket mdr adott partiban felhasznadlja.
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6. Mint jatékos képes a jaték komplex elemzésére sajét erds-
ségei és gyengeségei szempontjabol.

Fokusz

A jétékos fejlédésének egyik elsé dllomdsa, hogy megtanul
valdéban részt venni a jatékban. Nem nehéz elképzelni olyan
gyereket, aki bar ott iil az asztalndl, a jatéktdbla mellett, de
valéjdban nincs ott, mdssal foglalkozik, mds koti le. A tdrsas-
jatékok nagy elénye, hogy motivaciés hatdsuk miatt a peda-
gogus nagy tdmogatdst kap ahhoz, hogy a gyereket behivja
a jatékszitudcidba. Itt is elmondhatd, hogy sok ilyen behi-
vds, sok jatékalkalom segit abban, hogy megfelel$ szinten
léphessen be a gyerek. A fejlédésnek ugyanakkor még itt is
tobb 1épcsGje van, hiszen tanulnunk kell a fokuszdldst, az
elmélyiilést.

1. Nem a jatékszitudciohoz kapcsolédik, folyamatosan kibe-
szél belble, masokhoz csatlakozik.

2. Megjelenik a fokusztevékenység alkalomszerten, ezt révid
ideig tudja fenntartani: viselkedésekre, helyzetekre reagél.
3. Soron 1év§ jatékosként mér nagyobb elmélyiilésre képes.
4. A sajat igényeinek megfelel6en kizarja a kiils6 ingereket,
akdr az iiresjaratokban is a jatékra fokusz4l.

5. Tudatosan hozza létre az elmélyiilésre alkalmas éllapotot,
melyben képes a fékuszdlasra.

6. Adekvat médon tud kozlekedni a teljes fokusz és a szort
figyelem dllapota kozott, az elmélytiléshez nem igényli az
idedlis kortilményeket.
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Mennyiségek mintazatanak felismerése

A szamlalds lassitja a gondolkoddst, neheziti a stratégiaal-
kotdst. Ahogy a sztenderd dob6kocka péttyeit, dgy egy id6
utdn példaul a kor alakd jel6lék spontan elrendezddését is
felismerjuk, tehat szamlalds nélkiil tudjuk, hogy adott hal-
mazban hdny elem taldlhat6. Ez természetesen nem miiko-
dik a végtelenségig, de nagyobb, mondjuk 10 feletti mennyi-
ségeknél is jobban becsiil az, aki rendelkezik az alapokkal.
Kiilonbozé halmazok dsszehasonlitdsa, 0sszeadds szadmos,
komplex jaték sordn is megjelenik, és segiti a dontéshozast,
hiszen valdszintibben tudjuk felmérni az esélyeket, ha meg-
kozelitéleg pontos képiink van az alldsrél mar ratekintésre is.
A szamldlds persze pontosabb adatokkal szolgélhat, de tobb
lehetséges megoldds végiggondoldsa esetén tulzott leterhe-
1ést is jelenthet, melyet a sok gyakorldssal fejleszthets per-
cepci6 oldhat fel, hiszen a rogziilt elrendez6dések, a meny-
nyiségek helyes becslése egy id6 utdn automatikussd vélik,
marad energia a stratégiai dontések meghozataldra.

1. Nem ismer fel mintdzatokat, szamldldsra van sziiksége
1-6-ig is, mely akdr nehézségekbe is titkzhet.

2. A szamldlds magabiztosabbd valik, mert megjelenik né-
hadny minta alkalomszer felismerése.

3. 5-6-ig felismer gyakori mintdzatokat (pl. dobékocka, kor
alaku jelol6k spontdn elrendez&dése), tobbnyire elhagyja
a szamlalast.

4. A mintafelismerés magabiztossd valik, képes kiilonb6z6
halmazok szamlalds nélkiili Gsszesitésére is.
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5. A mintadzatok jatékmenetbdl ad6do jovSbeni valtozésait is
kalkulalni tudja.

6. A mintafelismerés alkalmazasa komplex jatékokban is
megjelenik.

Dontéshozatal

Akad persze olyan tdrsasjaték, ahol alig vagy egydltalan
nem kell déntést hozni — a Kigydk és létrdk példdul ilyen, hi-
szen csak dobsz és 1épsz —, de az esetek nagyobbik részében
a jatékmenet sordn szdmtalan dontéshelyzetbe keriiliink.
Ezeknek a dontéshelyzeteknek a megolddsa nagyon sokfé-
leképpen torténhet meg, itt is elmondhatd, hogy a gyakor-
l&s, a rutin nagy segitség. Kezd6 jatékosokndl sokdig megfi-
gyelhets, hogy a dontések nem is igazdn dontések, csupdn
érzelmi alapon, ad hoc médon hajtja végre soron kovetkezd
akcigjat. Adott jaték, illetve kiilonb6z6 jatékstruktirdk meg-
ismerése viszont magdval hozhatja azt a ldtdsmédot, ahol
folyamatokban gondolkodva, tudatosan tervezve hozunk
dontéseket. A dontéshozatal tanuldsdra azért is kiillondsen
jO a tdrsasjaték, mert nincs val6s tétje az esetleges hibdink-
nak, mindenféle probléma nélkiil tudunk tanulni bel6liik, és
a kovetkez6 majd azutdni partikban kereshetiink mds utakat.
A térsasjatékos dontéshozatal fejlddésének nagyon szép ive
van, hiszen folyamatosan vélik egyre strukturdltabbd, majd
— még ha ez paradoxonnak is tlinhet — ennek kdszonhets-
en egyre rugalmasabbd. Ahogy lathaté a kezdd és a legfel-
s6 szint kozott latszolag alig van kiilonbség, pedig rengeteg
munka van abban, ha valaki elér oddig, hogy intuitive is
megtaldlja a megfelel6 dontéseket.
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1. Jatékon beliil nem megmagyarazhatéak a dontései, sok-
szor érzelmi alapon hozza azokat.

2. Dontéseit minimdlis szdmitdsok alapjan hozza, de azok
sokszor hibdsak, nem latja 4t a teljes jatékmenetet.

3. Elegend{ szdmitds alapjdn hoz dontést, de nehezen gon-
dolkodik folyamatokban, ritkdn készit terveket.

4. Jellemzi a tervkészités, de a terveket tilsdgosan mereven
kezeli, ritkdn tudja 6ket j61l médositani.

5. Rugalmas terveket készit, melyeket sziikség esetén szive-
sen modosit.

6. Tapasztalataira épitve j6 dontéseket hoz, sokszor intuitiv
maodon.

Kockazatvallalas

Még ha nem is tudatositjuk magunkban, mindannyian ren-
delkeziink kockdzatvéllaldsi stilussal, viszonyulunk valahogy
a kockdzatokhoz, ami azonban nem tud minden helyzetben
eredményes lenni. A tdrsasjatékok egyik fontos jellemzéje,
hogy az informécidhidny és a szerencse okan gyakran kell
kockdztatnunk a sikeres jaték érdekében. Természetesen ezt
a véllalast elemzésnek, gondolkodasnak kell megel6znie, de
ez nem feltétlen jellemz6 mindenkire. Ez a teriilet is szépen
fejleszthetd a tdrsasjdtékok dltal, hiszen aki nem tanulja meg
az elemzést, nem tud sziikség esetén kilépni a komfortzéndja-
bél, annak nem lesz sikerélménye. Tarsasozds kézben kovet-
kezmények nélkiil, szabadon lehet prébélgatni a kiillonb6z8
stratégidkat, ami remek tanuldsi lehet8ség.
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1. Ajatékat nem jellemzi a kockdzatelemzés (mérlegelés nél-
kiili kockdzatvallalas, elkertilés, tarskovetés).

2. Megjelenik a kockdzatelemzés a jatékdban, de ez nem be-
folydsolja a meglévé attittidjét (kockdzatvéllalds, elkertilés,
tarskovetés marad).

3. A kockdzatelemzés befolydsolja a jatékat, de nem pontos,
nem teljes —az adott jatékhelyzet és a tarsak elemzése nem
egyszerre jelenik meg —, ez rossz dontésekhez vezet.

4. A kockdzatelemzés eredménye, hogy megjelenik a kom-
fortzéna alkalomszert elhagydsa.

5. Barmikor képes elhagyni a komfortzéndjdt, ha a kockdza-
telemzés alapjdn ez indokolt. Kockazatvéllaldsi attittidjét a
kognitiv és szocidlis elemek pontos felmérése és szintézise
hatdrozza meg.

6. Az adott jatékon beliil az Gsszes lehetséges kockdzatvdlla-
lasi stratégia komfortossa vélik szdmadra.

Prioritasi sorrendek kialakitasa

Sokszor vélaszthatunk cselekvések koziil, és bizony egydl-
taldn nem mindegy, hogy milyen sorrendben hajtjuk végre
Oket. Térsasjatékokrol 1évén sz6 ez nem egy allando, leirha-
t6 akcidsor, hiszen szdmos tényezs befolydsolja a megfeleld
dontést. Amennyiben célunk, hogy eredményesek legytink
adott jatékban, képesnek kell lenniink arra, hogy a rendelke-
zésre 4116 cselekvések mindsége kozott kiilonbséget tudjunk
tenni, fel tudjunk allitani prioritasi sorrendeket, de agy, hogy
ezeket sziikség esetén médosithassuk is. Ennek megtanula-
sa nem egyszer(, sok gyakorldst igényl6 feladat, de jatékok
széles skaldja &ll rendelkezéstinkre, kezdve olyanoktdl, ahol
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2-3 akci6 koziil vdlaszthatunk, egészen olyanokig, ahol akdr
tucatnyi lehet6ségiink is van.

1. Cselekvéseinek végrehajtasa véletlenszerd, nem ismerhetd
fel benne semmilyen logika, mely a jatékmenetbdl kovetkezne.
2. Sajét jatéka szempontjdbdl felismeri a legfontosabb cselek-
véseket, de csak a cselekvések sziik korét haszndlja, nem ldtja
at az egész jatékmenetet.

3. Sajdt jatékan beliil a cselekvések teljesebb korét haszndlja,
jol priorizdl, de a tobbiek jatéka ezt nem befolydsolja, terveit
modositani nem képes.

4. J6l hatdrozza meg a prioritdsokat, a cselekvések sorren-
diségét, dontéseihez figyelembe veszi a tobbiek jatékat is,
megfelel6 mennyiségi cselekvést haszndl, de véltozdsokra
nehezen reagdl.

5. Az egész jatékmenetre vonatkozdanhatdrozza meg helye-
sen a prioritdsokat és a valtozadsokra is jol reagdl.

6. Jatéktapasztalatai alapjdn a jatékmenet és a tobbiek jaté-
kdnak figyelembevételével képes helyesen meghatdrozni a
prioritdsokat. Motorokat alkot, tizemeltet.

Eréforrasok kezelése

Szamos mechanizmus (pl. licit, munkdslehelyezés'®) kulcse-
leme, hogy a rendelkezésre 4116 eréforrdsainkkal hogyan
tudunk gazdélkodni. Megfigyelhetd, hogy kezd§ jatékosok
sokdig nem tudnak mit kezdeni ezzel: tal hamar elkoltik a

13 Jatékmechanizmusokrél b6vebben: http:/ /tarsasjatekos.hu/szo-
jegyzek. Néhany munkdslehelyezds jatékrol: https:/ / www.youtube.
com/watch?v=2GZP-31VBUE
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pénzt, indokolatlanul sokdig spérolnak. Aztdn megjelenik
ezeknek a helyzeteknek az egyszerti kezelése, de akkor az-
zal kell szembesiilni, hogy bizony az sem mindegy, hogy a
jatékostarsaink miként dllnak eréforrdsok terén, és ha ezt
nem emeljiik be a gondolkoddsunkba, akkor nem fogunk
tudni j6 dontéseket hozni. Végiil pedig az olyan jdtékokban
is elkezdenek otthonosan mozogni a jatékosok, ahol tobbféle
er6forrds is van, és a menedzsment mellett a konvertdlds is
megjelenik.

1. Nem ismeri fel az er6forrdsok beosztasanak sziikségességét.
2. Felismeri az er6forrdsok beosztdsdnak sziikségességét, de
nem méri fel j6l a lehetGségeit, hibazik.

3.J6l osztja be sajét erdforrdsait, de még nem képes figyelem-
be venni a t6bbiekét, nem reagdl helyzetekre.

4. J6l osztja be erdforrasait, és megjelenik jatékdban a jatékos-
tarsak er6forrdsainak figyelembe vétele.

5. J6l osztja be er6forrdsait, figyeli jdtékostarsai erdforrdsbe-
osztdsat, jatékdban megjelenik a konverzidk lehetGségének
hasznalata.

6. Biztosan konvertélja er6forrasait, azokat precizen beosztja
jatékostdrsai er6forrasbeosztasat figyelembe véve.

Diplomaciai készségek

Az élet szamos teriiletén sziikségiink lehet j6 diplomdciai
készségekre, ugyanakkor kevés lehetségiink van ebben
fejlddni, hiszen nincs igazan olyan terep, ahol biintetlentil
kisérletezgethetiink. Néhdny tdrsasjdték azonban ebben is a
segitségiinkre tud lenni, mivel sajat elképzeléseink érvényre
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juttatdsa kulcs lehet a jatékon beliili cél eléréséhez. Harom
tertiletet érdemes megfigyelniink ezzel kapcsolatban. Egy-
részt, hogy a jatékos mennyire adekvat médon szélitja meg
jatékostdrsait. Masodszor fontos, hogy elkezdjiik felismerni
sajat és tarsunk érdekeit, mely az egész akcié alapjat képezi,
hiszen ebbdl kovetkezik a harmadik tertilet, maga az akcid,
a megegyezések tet6 ald hozdsa, a tulajdonképpeni szintézis.
Egy megegyezésekre, lizletkotésekre, targyaldsokra alapoz6
jatékban nem lehetiink sikeresek, ha nem vagyunk képesek
a szintézisre, hiszen nem fog senki belemenni olyan megdl-
lapoddsba, ami neki nem jé. Viszont nekiink jatékosként az a
célunk, hogy a szdmos megdllapodds sordban hosszt tdvon
végiil mégiscsak nekiink j6jjon ki legjobban a 1épés.

1. Nem lép bele megegyezési akcidkba akkor sem, ha sajét
érdekei egyértelmden ezt diktdlndk.

2. Belelép megegyezési akcidkba, de nem ldtja sziikségét,
hogy felmérje mdsok érdekeit, igy nem tud megfelels ajén-
latokkal élni.

3. Alkalomszertien felismeri, felméri mdsok érdekeit, de nem
szintetizdl, nem mindig megfelel6en szdlitja meg a résztve-
voket, a potencidlis szovetségeseket.

4. Felismeri és felmérésekkel pontositja az érdekeket,néha
alkukat képes szintetizdlni. Sajat megoldasait képes médo-
sitani. Gyakorolja a megszolitést.

5. Biztosan mozog az érdekhél6zatokban: felismer és felmér.
Tobbnyire adekvat megszolitdsokat haszndl, jol médositja
megolddsait.
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6. Képes befolydsolni az érdekhdlézatokat sajdt érdekei sze-
rint. Minden esetben j6l szdlitja meg a feleket. Bonyolult

szintézisre képes.

Kommunikacios jelek értelmezése

Tarsasjatékot, ahogyan az a nevébdl is kovetkezik, jellemzs-
en' mdsokkal egytitt jatszunk. Ahogy egyébként az élet sza-
mos teriiletén vesznek minket korbe emberek, val6szintibb
példdul, hogy olyan munkahelytink lesz / van, ahol kommu-
nikdlnunk kell mdsokkal, értentink kell ket, viszonyulnunk
kell hozzdjuk. Vannak olyan tdrsasjatékok, ahol a verbdlis
kommunikdcié nem meghatdrozé, de olyat nehéz taldlni,
ahol a nem verbalis jeleknek semmi jelentdsége, gondoljunk
csak a kéznyelvbe is eljutott pékerarc fontossdgara. Ameny-
nyiben nem ismerjiik fel a metakommunikdcios jeleket, és
nem tudjuk Gket értelmezni, 6ridsi hdtrdnyba kertilhetiink
tarsainkhoz képest. Ezzel szemben, ha mi magunk is alakitéi
tudunk lenni a kommunikéciés folyamatnak, azt kénnyen az
elénytinkre fordithatjuk. Ennek felismerése és megtanuldsa
nem megy egyik naprél a masikra, de sok jatékalkalom ma-
gdval hozhatja a fejlédést. Pedagégusként, a jatékban részt-
vevSként tdmogathatjuk ezt a fejlédési folyamatot példdul
azzal, hogy mi j6k vagyunk benne. Es persze az sem mind-
egy a fejl6dés sebességének szempontjdbol, hogy milyen jaté-

14 Igen, akadnak azért olyan tdrsasjatékok, amiket lehet egyediil is
jatszani. AlapvetSen tobb jatékosnak késziilnek, de fejlesztenek olyan
jatékmodot is, amihez nem kellenek tdrsak. Példdul: Agricola (Uwe
Rosenberg), A Mars terraformdldsa (Jacob Fryxelius), Scythe (Jamey
Stegmaier).
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kokkal jatszunk. El6fordulhat, hogy a verbalis és nem verba-
lis kommunik&cid, valamint a metakommunik&ci6 fejlédése
a jaték szempontjdbol nem szimmetrikus. Az aldbbi szintek
megugrdsdhoz feltehetGen egyik bevdrja a mdsikat, de ha
valaki kiilon szeretné vdlasztani a teriileteket, megteheti.

1. Verbdlis és/vagy nem verbdélis kommunikdcidja nagyobb
részt fliggetlen a jatékszitudciotol.

2. Verbdlis és/vagy nem verbélis kommunikdcigjat iranyita-
ni nem tudja, eldrulja magat, a tobbiek kommunik&ciéjanak
értelmezésével nem foglalkozik.

3. Verbdlis és/vagy nem verbalis kommunikdciéjanak irdnyi-
tdsa megjelenik a jatékdban, a tobbiek kommunikaciéjanak
értelmezésével nem foglalkozik.

4. Az egyértelmi metakommunikdcids jelek értelmezésének
felhaszndldsa megjelenik a dontéshozataldban.

5. Metakommunikativ jelzéseit tudatosan minimalizélja,
kommunikdciéjaval a tobbiek megértését célozza.

6. Kommunikdciés tevékenysége stratégidjanak részévé
valik, a verbdlis és nem verbdlis eszkozeit céljai elérésének
szolgdlataba dllitja, sokszor szandékosan félrevezet, kiismer-
hetetlenné, kiszamithatatlanna valik.

A jaték mint méréeszkéz

Az alédbbiakban a fejlédési tertiletekhez javaslunk térsasja-
tékokat. Gyakran kapjuk meg kérésként, hogy mondjunk
jatékokat, amikkel érdemes elkezdeni a gyerekeket bevezetni
a tdrsasjatékok vildgdba, és bar hisziink abban, hogy min-
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den gyerek mds, igy minden gyerekcsoporthoz mds és mds
at vezet, itt mégis Osszeszedtiink egy nem kizdrélagos, de
lehetséges listdt. Kénnyen és olcsén beszerezhets, esetleg
elkészithets jatékok ezek, melyek tobbsége 6-7 éves kortdl
jatszhat6 a gyerekekkel.

fme a jatéklista ABC rendben: Bohnanza (Uwe Rosenberg),
EladLak (Stefan Dorra), Gyiimi (Sz6116si Péter), Kalaha, Keltis
kdrtyajaték (Reiner Knizia), Kirdlyi dru (Alexander Pfister),
Nincs kegyelem! (Thorsten Gimmler), Perudo (Richard Borg),
Quo Vadis? (Reiner Knizia), Sdrkdnytojds (Hegeds Csaba),
Schnapp de sack (Wolfgang Kramer).

1. Kihivdsok keresése
Jaték el6tt megfigyelhets, jatékvialasztdshoz kothetd
tertilet, igy bizonyos tekintetben fiiggetlen attél, hogy
mivel jatszunk utdna.

2. Szabalykovetés
Minden tédrsasjatéknak van szabdlyrendszere, igy ez a
tertilet is barmelyik jatékndl megfigyelhetd.

3. A sajat jatékrol valé tudds
Ennél a teriiletnél az a cél, hogy a sajdt jatékunkrdl gon-
dolkodjunk, igy pusztan a jaték a lényeg, ugyanakkor
ennek a teriiletnek a fejlesztéséhez sem érdemes mar
az elejétdl tal komplex jatékokat kapcsolni, hiszen az
Osszetettség neheziti a reflexiot is.

4. Fokusz
a. Kalaha
b. Gyiimi

5. Mennyiségek mintdzatanak felismerése
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a. Kalaha
b. Schnappdensack
6. Dontéshozatal
a. Kalaha
b. Sérkanytojds
7. Kockézatvallalas
a. Nincs kegyelem!
b. Keltis kartyajaték
8. Prioritds-sorrendek kialakitdsa
a. Bohnanza
b. Kirdlyu dru
9. Er6forras-kezelés
a. EladLak
b. Nincs kegyelem!
10. Diplomaciai készségek
a. Bohnanza
b. Quo vadis
11. Kommunikdcids jelek értelmezése
a. Bohnanza
b. Perudo

Javaslat a méréeszkéz haszndlatdra

Erdemes a célok meghatdrozéséaval, igy a fejlesztési teriiletek
kivélasztdsdval kezdeni. Nehéz elképzelni, hogy 3-4 terii-
letnél tobbet konnyen meg lehetne figyelni, igy koriilbeliil
ez az a mennyiség, amit kivdlasztdsra javaslunk, de ez segit
benniinket abban is, hogy fékuszéljuk céljainkat.
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A teriiletek kivalasztdsa utdn meg kell tervezni a tarsas-
jatékos alkalmakat: kikkel jatszunk?, mit jatszunk?, milyen
hosszt egy-egy alkalom?, milyen gyakran jatszunk? Tulaj-
donképpen itt hatdrozzuk meg azt is, hogy mire vagyunk
kivéncsiak, hiszen mérhetiink véltozdst, melyhez tobb id6
kell, sok alkalom, de az is lehet, hogy csak diagnosztizalni
szeretnénk, hogy prébéljuk felmérni a csoport jatékkultirdjat.

A napl6zés nem egyszerti feladat, hiszen a résztvevs meg-
figyels szerepét javasoljuk, tehdt jatékosként érdemes jelen
lenniink a megfigyelt partikban, melyek utdn célszert a le-
hetd legrovidebb idén beliil rogziteni a ldtottakat. Ez a jelen-
1ét, odafigyelés nagyon megterhel§, igy hossztitdvon nem is
fenntarthat6. Megolddsként javasoljuk, hogy a naplét csak
meghatdrozott idénként haszndljuk. A megfigyelt folyamat
sordn ettSl még jatszhatunk gyakrabban, de a koztes alkal-
makon csak az alapadatokat rogzitjiik — ezekrsl késsbb. gy
tehdt pontos képiink lesz egy folyamatrél, néhdny alaposan
kivalasztott id6pontrél pedig mély tuddsunk, melyek igy
egyiitt teljesen megmutatjdk a folyamat sordn tortént vélto-
zasokat.

Mindezek végiggondoldsa és megtervezése utdn hozzuk
létre magat az eszkozt. Kiillondsen akkor, ha tébben végez-
ziik a naplézdst, érdemes egy kozdsen szerkeszthetd online
tdbldzatban gondolkodni, ahol a kivélasztott tertileteken
tal néhdny alapadatot is érdemes gydijteni a jatékalkalmak-
rél. Javaslataink: a jatékos neve, a jaték mindsége (pl. jaték,
gyakorlds, verseny), ddtum, a jaték neve, a jaték tipusa (pl.
kooperativ, licites), idGtartam, ismerte-e a jatékot, eredmény
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(helyezés, pontszdm), jatékostdrsak (sziils, tandr, kortdrs),
szoveges megjegyzeEs.

A naplok feldolgozdsa er6sen fligg a céltol. A kovetkezo fe-
jezetben ezzel kapcsolatban tekintiink végig néhdny példat.

Mérési tapasztalatok

A tarsasjatékos alkalmak naplézdsat elsé korben 2016 tava-
szan, majd a tapasztalatok feldolgozdsa és médositdsok utdn
2016 nyaran probéltuk ki a Toldi Tanoda napkdézis tabora-
iban. Ezutdn a 2016/17-es tanévben és 2018 tavaszdn tor-
téntek adatrogzitések, 6sszesen 126 naplé sziiletett. Ebben a
fejezetben kiemeltink néhdny lehetséges értelmezést, hogy
ramutassunk a naplé hasznélatdnak pozitivumaira.

A 2016/17-es eredmények els6 korben diagnosztikus
szempontbdl voltak nagyon hasznosak. Egyrészt megerdsi-
tettek benniinket nagyon sok mindenben, mdsrészt felhivtak
a figyelmiinket olyasmire, ami addig egydltalan nem volt
fékuszban. Kezdjiik az utébbival.

A napldban szerepld fejldési tertileteket tehdt 6 foku ské-
lan értékeljiik. 118 napl6é eredményeit atlagolva a Sajat ja-
tékrdl valé tudds tertilete 1.99 pontot ért el, tehdt pusztan az
jelenik meg, hogy érzelmi alapon jé-rossz egy jaték. Még a
hadrmas szintet sem értiik el, tehdt leegyszer(sitd értékelések
sem jellemzGek (jol/rosszul jatszottam). Mivel erre sosem
helyeztiink hangsulyt, taldn nem is kellett volna meglepd-
niink, ugyanakkor az is torténhetett volna, hogy pusztn a
sok jatékalkalom magdval hozza ennek a tertiletnek fejlédé-
sét is. Azzal kellett szembesiilniink, hogy ez nem igy van.
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A sajat jatékrol valo gondolkodds, az onreflexié igénye nem
jelenik meg feltétlentil — egyébként a k6zosséget ez més terti-
leten sem jellemzi, igy ez is lehet az egyik ok. Viszont azt is
latjuk, hogy eredményesebben tud jdtszani az, aki képes erre,
igy feladatként fogalmazdédhat meg az ebben valo6 fejlédés
tamogatdsa. Nehéz feladatként egyébként, mert az 6nreflexié
igénye akkor tud kialakulni, ha létrehozunk szitudcidkat,
amelyek a jatékon kiviil taldlhatéak, rdaddsul elég direktek,
ez pedig a tarsasjaték-pedagogia alapfilozoéfidjaval nem 6sz-
szeegyeztethetS. Ennek felolddsa nem tiinik egyszertinek,
de jaték utdni, két jaték kozotti beszélgetéseket taldn lehet
terelni ebbe az irdnyba, kiilonosen akkor, ha mi magunk is
onreflektivek vagyunk, példat mutatva ezzel.

Nagyon pozitiv dolgokat taldltunk a Fékusz és a Szabdly-
kovetés tertiletén. El6bbi 4.38, utébbi 4.31, szintén 118 napl6
alapjan. Ez szdmunkra azért fontos, mert ez az a két teriilet,
amiért leginkdbb belevagtunk a tarsasjatékozdsba a tanodé-
ban: hosszutdv, tartalmas id6toltést kerestiink a gyerekek
szdmdra, szoval valami olyasmit, amire képesek tiz percnél
tovabb koncentralni. A szabalykovetés fejlesztése pedig szin-
tén kiemelt cél volt. Itt a 4-es szint az, hogy az elsajatitott
szabdlyok alkalmazdsdra torekszik, de nehézségekbe titko-
zik, jatékvezetdi tdmogatdsra szorul. Ez az, amit a csoport
elkezdett meghaladni, tartva az 6tdik szint felé, a pontos és
értd szabalykovetés felé. A Fékuszndl pedig egyértelmien
jelen van, hogy madr az iiresjdratokban is odafigyelnek adott
partira. Taldn ez az egyik legjobban tettenérhets fejlédés, hi-
szen sokdig csak azt 14tni, hogy soron 1év§ jatékosként haj-
land6 gondolkodni, de id6vel felismeri, hogy a jatékostdrsak
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folyamatos megfigyelése, a hosszabb gondolkodadsi id6, tobb
lehetség mérlegelése mind-mind pozitivan hatnak a jaték-
mindségre.

A csoportrél nytjtott dltaldnos képen til egyének fejlédé-
sének nyomonkdvetése is lehetséges a napléval. 2016 nya-
rdn egy els6be késziil§ kisfiinak is napléztuk néhany jaté-
kalkalmét, amelyek sordn a kovetkez6 értékeléseket kapta:
szabdlykovetés: 1, 2, 3;f6kusz: 1, 1, 2; dontéshozatal: 1, 1, 2.
Ezzel szemben 2018 tavaszdn, masfél év tanoddzds, tarsasjaté-
kozds utdn ezt figyelhettiik meg ndla: szabdlykovetés: 4, 4, 4,
3; fokusz: 3, 3, 3, 3; dontéshozatal: 3, 3, 2, 3. Sokat dolgoztunk
a fitval, az elmult id6szakban lényegesen gyakrabban taldl-
kozhatott tarsasjdtékokkal, igy nem meglepé a véltozés. Iga-
zab6l mi magunk is latjuk — ahogy azt is, hogy van még hova
fejlédnie —, de j6 1atni, hogy mindezt szdmok is aldtdmasztjak.

Ebben a révid fejezetben tényleg csak annyit szerettiink
volna megmutatni, hogy miféle képek pontositdsdra alkal-
mas eszk6z a naplé. A vazolt eredmények jol leirjdk egy cso-
port vagy egyén teljesitményét, ami nagyban tdmogathatja
a pedagogiai tervezés folyamatat — és ennél sokkal tébbre

ningcs is sziikség.
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Néhany konkréet jaték
bemutatasa

Sokat gondolkodtunk azon, hogy milyen jdtéklista lenne
igazdn hasznos itt a konyv végefelé. Arra jutottunk végiil,
hogy a szovegben mar emlitett jatékokhoz 6sszeszediink
még néhdnyat, csoportositjuk Sket Gsszetettség szerint és ér-
tékeljiik Sket a fejlesztési teriiletek mentén. Egy, kettd vagy
hdrom csillagot lehet kapni teriiletenként, értelemszertien a
hdrom jeloli, ha valamely jaték nagyon erds adott tertileten
és egy, ha kevésbé. Amennyiben nincs csillag, igy az adott
tertilet nem értelmezhetd anndl a jatékndl.

A fejlesztési tertileteket szamokkal jeldljiik a tdblazat-
ban az aldbbiak szerint:

1. Fékusz

2. Mennyiségek mintdzatdnak felismerése

3. Dontéshozatal

4. Kockazatvéllalds

5. Prioritdsi sorrendek kialakitasa

6. Er6forrdsok kezelése

7. Diplomaéciai készségek

8. Kommunikécids jelek értelmezése.
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Végjaték

Kezdjiik azzal, hogy a konyv olvasdsa kdzben senki sem jat-
szott. Ertékes id6t vettiink el tehat a térsasjatékoktdl, és ez
csak akkor megbocsathatd, ha sikertilt mondanunk valamit.
Ez pedig tgy lenne a legjobban mérhetd, ha megvizsgalnank,
hanyan tilnek le azonnal tdrsasozni, amint végére értek a sz6-
vegnek — és bar ez nem dll médunkban, azért reméljiik, hogy
a tobbség megteszi.

Semmi mdst nem szerettiink volna &llitani, minthogy tér-
sasjdtékozni j6 és mellesleg még hasznos is. Es bar az utébbi
taldn hangstlyosabbra sikeriilt, abban biztosak vagyunk,
hogy az elébbi a fontosabb. Az ardnyok megforduldsa pusz-
tdn annak koszonhets, hogy a pedagdgiai vonatkozasok fel-
dolgozédsa — szamunkra megnyugtatéan — még nem tortént
meg. Erre tettiink kisérletet.

Egyszertien egyiitt vagyunk gyerekekkel, felnSttekkel,
és hagyjuk Gket olyan tdrsassal jatszani, ami olyat kérdez
t6liik, amire izgalmas vdlaszolni. Ahogy valtozik a gyerek,
a felnétt, és a vildgunk is, mds és mds jatékkal izgalmas jat-
szani. A vildg hat a jatékokra, a jaték hat a jatszora, és végiil
hissziik, hogy a jokedvti jatszok okosan sz6lnak bele a vildg
formdlasdba. F6 késztetésiink érté6 moédon jatékkal kindlni
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ajatszani vdgyo embert vagy paldntat, hogy végiil is tudjon
hatni a vildgéra, vildgunkra.

Tudjuk, hogy a konyv nincs kész. Szamos nyitott kérdést
hagytunk benne, aminek az az oka, hogy sok vélaszt még mi
is keresiink. Az irds folyamatosan inspiralt minket Gjabb és
djabb lehetGségek felkutatdsdra és megvizsgdldsdra, remél-
jik az olvasds sordn valami nagyon hasonl6 torténik. De ab-
ban bizunk a legjobban, hogy egyre tébben és tobben tilnek
le tarsasjdtékokhoz. Jatszani.
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Jesztl J6zsef 2003-t6] vett részt a Tudor Alapitvény tehetség-
gondoz6 munkdjaban, ahol a jatékot emelte kozéppontba.
2006-t61 2013-ig vezette a jozsefvarosi tehetséggondozé md-
helyt. Nevelési intézményeknek alakitott ki képzési prog-
ramokat, oktatott jatékismeretet: Burattino Alt., Kozép és
Szakképz6 Iskola, Gyermekotthon; Dedk Didk Alt. Iskola;
dunadjvérosi Aranytti Szakiskola; Hejokeresztdri IV. Béla Alt.
Iskola; Martonvasdri Miivészeti Iskola; Rogers Személykoz-
pontd Oktatdsért Alapitvany; Z6ld Kakas Liceum. Az Otthon
Segitiink Alapitvdny tobb projektjébe is meghivtak jatékis-
mereti kurzusokat tartani. Miskolcon tobb dltalanos iskola,
illetve a Lyukébanydn dolgozé gyermekvédelmi szakemberek
hasznaljak munkéjukban a képzésein megszerzett jatékisme-
retiiket. A Sotéria Alapitvdnyndl 2008-t61 pszichidtriai betegek
rehabilitdciGjdban alkalmazta a tdrsasjdtékokat. Jelenleg a F&-
vdarosi Gyermekvédelmi Szakszolgdlatndl dolgozik.



Lencse Maté 2013 6ta foglalkozik tdrsasjaték-pedagogidval,
els6sorban hdtrdanyos helyzetii gyermekek és fiatalok koré-
ben. Tapasztalatainak legnagyobb része az Igazgyongy Ala-
pitvany Toldi Tanoddjdnak projektjeibdl szarmazik, de fo-
lyamatosan tart képzéseket, foglalkozasokat mas tanodék és
tanodajellegti tevékenységeket folytatd szervezetek szdmara
is — példaul Kompdnia Tanoda, InDaHouse Tanoda. Részt
vett az SOS Gyermekfalvak nevelsziil6inek képzésében is
tdrsasjdték-pedagogiai témdban. Tébb workshop, projekt,
eladas, cikk, konyvfejezet szervezdje és szerzdje a témdban.
Jelenleg a Toldi Tanoda szakmai vezetGje, a Kdzterem prog-
ram trénere és a Tani-tani Online szerkesztGje; jatékszerz6
(Kiwi, Rumini — Kincseslada, Ijrcsempészek).



A kotet a tarsasjaték-pedagogia elvi alapjait igyekszik rog-
ziteni, segitséget nydjtva mindazoknak, akik pedagogiai
célokkal tarsasjatékokhoz fordulnanak. Minden jo jaték a ja-
tékon beluli probléma megoldasara motivalja a gyereket.
Teszi ezt gy, hogy Ujabb és Ujabb problémak meghataroza-
sahoz és megoldasahoz csinal kedvet. A szerzdk a jaték altali,
de jatékon belili fejlédés meghatarozasat tlztek ki célul. Azt
szeretnék, ha egyre tobben hinnek el, hogy van értelme tar-
sasjatékokkal foglalkozni, és hagyni kicsit jatszani a gyereke-
ket, akar direkt fejlesztési szituaciok helyett is. A pedagogiai
és pszichologiai alapoktol indulva, a jaték meghataroza-
san at a tarsasjatek-pedagogiai alapveteésekig jutnak
el, hogy bemutassak az altaluk tapasztalt fejleszt6
hatasokat, kisérletet téve arra, hogy létrehoz-
zanak egy olyan eszkozt, mely képes mérni
és értekelni a gyerekek jatéekban nyuj-
tott teljesitményét. A kdnyvet az
0sszegzés mellett egy jatékajanlo
zarja, ahol néhany megkerulhetet-
len tarsasjaték pedagogiai elem-
zésére kerul sor.




