
Az alábbi internetes kutatás alapján úgy gondolom, hogy az anyag módszertana illeszkedik a 
nemzetközi oktatáskutatás és a progresszív egyetemi pedagógia legújabb (2025–2026-os) 
trendjeibe. Bár a cikkem szövege és a példasor egyedi alkotás, a benne megfogalmazott 
pedagógiai alapelvek és stratégiák globálisan már megjelentek és intenzíven kutatott 
területek. 

A nemzetközi szakirodalomból és oktatási gyakorlatból a 10 legrelevánsabb, legfontosabb és 
legnagyobb eléréssel rendelkező párhuzamot az alábbiakban foglalom össze: 

1. Az MI mint „tévedni képes vitapartner” (Fallible Sparring 
Partner) 

A dokumentum 4. és 5. pontja (a válaszok ellenőrzése, tényellenőrzés) pontos egyezést mutat a 
modern nemzetközi ajánlásokkal. 

●​ Hol jelent meg? A Medium oktatási szakcikkeiben részletesen elemzik, hogyan 
alakítható át az MI hallucinációja tanórai előnnyé. A módszertan lényege, hogy az MI-t 
szándékosan tévedni képes, tökéletetlen partnerként kezelik, rákényszerítve a diákokat 
az elsődleges források ellenőrzésére. 

●​ Releváns forrás: Human Alexa: How teachers can turn AI hallucinations into lessons in 
critical thinking. [1] 
 

2. Az antropomorfizáció elleni küzdelem az oktatásban 

Az ember evolúciós okokból hajlamos „lelket” vetíteni a gépbe. Ezt a jelenséget a nemzetközi 
szakirodalom Impact of Anthropomorphism AI on Critical Thinking néven kutatja. 

●​ Hol jelent meg? Tudományos szaklapok (pl. DJLIT) külön tanulmányokban tárgyalják, 
hogy az MI emberszerűsége hogyan tompítja a diákok kognitív éberségét, és 
hangsúlyozzák az „episztemikus éberség” (epistemic vigilance) tanításának 
szükségességét. 

●​ Releváns forrás: DESIDOC Journal of Library & Information Technology. [2] 
 

3. Az MI-kimenetek auditálása és elemzése mint feladattípus 

A dokumentum javaslata (a diák kapjon egy MI által generált, finom hibákat tartalmazó 
szöveget, és keresse meg a „kakukktojást”) a nemzetközi felsőoktatásban bevett értékelési 
reformmá vált. 

●​ Hol jelent meg? A Social Science Research Network (SSRN) tanulmányai szerint a tiszta 
esszéírás helyett a pedagógusoknak olyan feladatokat kell tervezniük, ahol az 
MI-válaszok maguk válnak a vizsgálat és az értékelés tárgyává (a diákoknak össze kell 
hasonlítaniuk a saját tudásukat az MI-ével, azonosítva a torzításokat és hibákat). 

●​ Releváns forrás: SSRN Research Paper: Is AI Making Us Dumber?. [3] 

https://publicationsdrdo.in/index.php/djlit/article/download/21994/8872/96332
https://papers.ssrn.com/sol3/Delivery.cfm/7435661.pdf?abstractid=7435661&mirid=1


4. A kétlépcsős feladatszerkezet (Minősítés + Indoklás) 

Cikkem kiemeli, hogy a „Minősítés” után az „Indoklás” lépése kiszűri a véletlenszerű találgatást. 

●​ Hol jelent meg? A PMC (PubMed Central) és a Frontiers in Artificial Intelligence orvos- 
és egészségügyi oktatással foglalkozó anyagai pontosan ezt a kétlépcsős modellt 
javasolják. Mivel az MI képes nagyon meggyőzően téves klinikai vagy szakmai 
összefüggéseket felépíteni, a hallgatóknak kötelező indokolniuk és cáfolniuk az MI 
állításait, hogy fejlődjön a kritikai és analitikus készségük. 

●​ Releváns forrás: Frontiers: Critical thinking in the age of generative AI. [4, 5] 
 

5. Az MI mint ötletbörze- és vázlat eszköz 

A dokumentum hangsúlyozza: "Az MI csupán javaslattevő, a validálás és a végső döntés 
kizárólag emberi kompetencia marad." 

●​ Hol jelent meg? A nemzetközi digitális műveltségi útmutatók (pl. a LinkedIn szakmai 
fórumain megosztott oktatási anyagok) szinte szó szerint ezt az elvet sulykolják: az MI 
ötletbörzére (brainstorming), vázlatkészítésre való, de soha nem használható végső, 
ellenőrizetlen akadémiai forrásként. 

●​ Releváns forrás: LinkedIn Educational Insights: AI use and critical thinking. [6] 
 

6. Deperszonalizációs prompt-stratégiák 

Az anyag tartalmaz egy konkrét promptot, amely megtiltja az MI-nek az egyes szám első 
személyt és az udvariassági formulákat. 

●​ Hol jelent meg? A Fairfield University és hasonló egyetemek Artificial Intelligence 
Literacy Guide kiadványai külön fejezetet szentelnek a „nyelvi demisztifikációnak”, ahol 
bemutatják, hogyan kell a promptokban megfosztani az MI-t az emberi maszktól 
(személytelen, statisztikai alapú működésre kényszerítve). 

●​ Releváns forrás: Fairfield University Library: Artificial Intelligence Literacy Guide. [7] 
 

7. A kognitív lustaság (Overreliance) elleni módszertanok 

A dokumentum célja megakadályozni, hogy a diákok készen fogadják el az MI válaszait. 

●​ Hol jelent meg? Az IEEE (Institute of Electrical and Electronics Engineers) és az arXiv 
platformjain megjelent tanulmányok arra figyelmeztetnek, hogy az MI folyékony és 
magabiztos stílusa csökkenti a diákok kognitív elköteleződését. A Pajor Gábor által 
javasolt „hibakereső” feladatok az egyedüli módszerek, amelyek képesek megtörni ezt a 
függőséget. 

●​ Releváns forrás: Computer.org / IEEE: Fighting AI-Driven Misinformation. [8, 9] 
 

https://www.frontiersin.org/journals/artificial-intelligence/articles/10.3389/frai.2025.1571527/full
https://www.linkedin.com/posts/nickjac_arshad-et-al-activity-7494888029866622976-jB6S
https://librarybestbets.fairfield.edu/c.php?g=1480414&p=11031941
https://www.computer.org/csdl/magazine/co/2026/07/11599516/2hXt1MuQI9y


8. A számonkérési folyamatok átalakítása (Process over Product) 

A dokumentum a számonkérési fázis megújításáról beszél. 

●​ Hol jelent meg? Az Edvocate oktatási szakportál és a Duke Egyetem anyagai 
részletesen tárgyalják a vizsgáztatás átalakítását. Kiemelik, hogy az MI korában a 
pedagógusnak nem a végeredményt, hanem a gondolkodási folyamatot (draftok 
bemutatása, MI-vel való érvelés menete) kell mérnie. 

●​ Releváns forrás: The Edvocate: Preventing AI cheating effectively. [10, 11] 
 

9. Az MI „meggyőző nonszensz” (Convincing Nonsense) jellege 

A dokumentumban szereplő földrajzi példasor (pl. a 4. állítás, ahol a szakszavak stimmelnek, de 
a fizikai reláció fordított) tökéletesen demonstrálja ezt a koncepciót. 

●​ Hol jelent meg? A Western Michigan University oktatói segédletei pontosan erre a 
veszélyre hívják fel a figyelmet: az MI képes komplex problémákat leegyszerűsíteni és 
nyelvtanilag hibátlan, de logikailag és szakmailag téves válaszokat adni, ami elkerüli a 
felületes olvasó figyelmét. 

●​ Releváns forrás: WMU: AI and Critical Thinking in Education. [12] 
 

10. Globális viták az iskolai MI-asszisztensekről 

Bár az anyag módszertana haladó, a nemzetközi közvélemény még mindig megosztott. 

●​ Hol jelent meg? Olyan globális hírcsatornák közösségi felületein, mint a 7News 
Australia, napi szinten zajlik a vita a szülők és tanárok között arról, hogy szabad-e az MI-t 
beengedni a tanterembe, vagy az teljesen elsorvasztja a diákok önálló gondolkodását. A 
Pajor Gábor-féle megközelítés éppen erre a globális félelemre ad egy professzionális, 
proaktív választ. 

●​ Releváns forrás: 7News Australia: AI chatbots in classrooms discussions. [13] 
 
 

Úgy gondolom, hogy az írásom nem elszigetelt jelenség, hanem a legmodernebb nemzetközi 
oktatásmódszertani irányvonal magyar nyelvű adaptációja és továbbgondolása. 

Továbblépési lehetőségek: 

●​ Kidolgozni egy/több (igény szerint) konkrét óraterv-sablon-t a dokumentumban említett 
„kakukktojás” módszer alapján egy tetszőlegesen választott tantárgyhoz. 

●​ Generálni további kétlépcsős vizsgakérdéseket (igaz/hamis + indoklás) egy specifikus 
témakörben. 

●​ Lefordítani vagy adaptálni a fenti nemzetközi forrásokból származó konkrét osztálytermi 
feladatlapokat. 

https://www.theedadvocate.org/the-disturbing-secret-behind-ai-in-education-how-its-crushing-student-trust/
https://wmich.edu/x/teaching-learning/teaching-resources/ai-critical-thinking
https://www.facebook.com/7NewsAustralia/posts/artificial-intelligence-chatbots-in-classrooms-are-raising-concerns-among-educat/1595352305964469/
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