Pajorné Kugelbauer Ida

VIZUALIS NEVELES A
PESTHIDEGKUTI WALDORF ISKOLABAN

A cikk teljes képanyagat Pajorné Kugelbauer Ida gytjtotte és fényképezte a Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban a
2009/10-es és 2 2010/2011-es tanévben.



Bevezetés

»--- a Waldorf-iskoldsok 10-11 éves korukra tényleg megtanulnak festeni és rajzolni, még ha nem is
»tehetségesek” az abrazold targyakban.” (Iekerdy, 2006, 378. o.) ,,A tizenkét-tizenharom éves Waldorf-
iskolasok ugyszélvan valamennyien agy rajzolnak, ahogy a magyar iskoldkban a j6 rajzolok.” (1ekerdy,
2011, 188. 0.)

Vekerdy Tamds véleménye felkeltette az érdekl6désemet, anndl is inkabb, mert a hagyomanyos
iskolaban ,,rajzot” tanité pedagbégusok korében a Waldorf-iskola vizudlis nevelése nem tlnik (vagy nem
mindig tinik) kévetend6 példanak. Az epocha-fiizetek lattan elismerGen nyilatkoznak ugyan, de egy-egy
vizualis szakéra hospitilasa utan gyakran kritika fogalmazédik meg a festés és rajzolas tanitasaval
kapcsolatban. Van, aki nem érti a foltszerd, vizben dszé akvarellfestés céljat, masok a krétaval vald
rajzolastdl idegenkednek. Van, aki szerint nagyon hasonléak az éran készilt munkdk, és ez az alkot
folyamat onallésaganak kérdését veti fel. Az ellenérzés talan annak is készonhetd, hogy kevéssé ismerik a
Waldorf-pedagdgia médszertani alapjait, és egy oralatogatds alkalmaval nem lathaté at a kévetkezetes,
modszeres, egymasra épuld, illetve parhuzamosan torténs képességfejlesztés; és Osszefliggéseiben sem
érzékelhetS a pedagogiai folyamat. Az eredményességet latva olykor kénnyen addédik a sztereotip valasz,
hogy mindez a sokkal nagyobb 6raszam eredménye, és mi is képesek lennénk erre a teljesitményre a sajat
moédszertanunkkal ilyen magas 6raszamok mellett. Ez azonban egydltalan nem biztos, ezért érdemes
behatébban megismerkedni a Waldorf-pedagdgia vizualis nevelésével.

Kutatéi munkam! soran megvizsgaltam a Waldorf-iskola vizualis nevelési koncepcidjat és
gyakorlatat a Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban. Az aldbbiakban a kétéves megfigyelési folyamat
eredményeit foglalom 6ssze, amely tanulsagos lehet a hagyomanyos és a Waldorf-iskoldk pedagégusainak
egyarant, és nemcsak a vizualis neveléssel foglalkozoknak.

Tantervek, tantervi halo, 6rakeretek

A Pesthidegkuti Waldorf Iskola A magyarorszagi Waldorf-iskolak kerettantervét (2005) tekinti Helyi
tantervének, amely rendkivill részletes, és informativ dokumentum. A Waldorf-iskoldk kerettanterve
(2005) a NAT (2003/2007) céljait, feladatait és tevékenységeit is tartalmazza, ugyanakkor mas
struktirdban, egyedi médszerekkel valdsitja meg. A NAT (2003/2007) alapjan a Vizualis kultira tertlete a
kilénb6z6 kozlésformak tanitasat foglalja egybe: a vizualis kommunikacio; targy- és kérnyezetkultdara és
kifejezés, képzémivészet. A NAT-ot (2003/2007) és a Waldorf-iskoldk kerettantervét, valamint a
kerettantervre épulé gyakorlat Gsszehasonlitisat neheziti, hogy teljesen eltéré tantirgy-pedagdgiai
alapfogalmakat és elveket hasznalnak a Waldorf-pedagégiaban, és a vizualis nevelés rendszerét is
masképpen épitik fel. A Waldorf-iskolak kerettanterve a vizualis nevelést t6bb, egymassal parhuzamosan
futé tantargycsoport (képzémivészetek: festés-rajzolas, formarajz, grafika, agyagozas-szobraszat;
mesterségek: kézimunka; kézmivesség: fa-, asztalos- és dcsmunkak) segitségével valdsitja meg, ahol még
csak utalds sem talalhat6 a vizualis kézlésformak el6bb emlitett fajtaira (ez persze nem azt jelenti, hogy az
egyes feladatok nem lennének besorolhatéak). Ezen tal a Waldorf-iskolak kerettantervében
megkilonboztetik a ,,szemléltetés” céllal készilt rajzokat és festményeket, amelyek végigkisérik az
epochakat, az 6rai munka részét képezik, és segitenek a téma megértésében, feldolgozasaban, azt is
hangstilyozzak, hogy ily médon teljesithet6k a Festés-rajzolas tantargy kévetelményei. Igy megfogalmazzak
a vizualis képességek alkalmazasinak modjat és fontossigat is. Pontosan kifejtik a megvaldsitassal
kapcsolatos elképzeléseket, ezzel szemben a NAT-ban csak egy mondat utalt erre a kiakndzhaté teriletre:
,»A vizualis kultira megfelel6 szintd tanitdsa meghatarozé ismeretszerzési és feldolgozasi eszkozt biztosit a

! A doktori kutatasom témaja: Vizualis nevelés a Waldorf-iskolaban, alcim: Rajzi képességek fejlédése és fejlesztése.
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tobbi muveltségi teriilet oktatasahoz, és hatassal van azok elsajatitisanak szinvonalara is.” (INAT,
2003/2007, 102. 0.)

A Pesthidegkuati Waldorf Iskoldban a vizualis szakérak a kévetkezSképpen alakulnak. A festés 1-8.
osztalylg heti 2 6ra; 6. osztalytdl félcsoportos bontisban szerepel az orarendben, és a festésen kiviil
megjelenik a rajzolas és mas technikak (pl. pasztellkréta, szén). Agyagozas 6. osztalytdl kiillon éraszamban,
a kertmtveléssel valtva szerepel az érarendben a Pesthidegkati Waldorf Iskolaban, igy ez csak a téli
id6szakban jelent heti 2 6rat (éves atlag heti 1 6ra). A kerettanterv ugyanakkor a 4-8. osztalyig csak a
féoktatas targyaiba integraltan jeloli meg az agyagozas-szobraszatot. Formarajz az elsé harom évben heti 1
oraval és a formarajz epochak idGszakaban napi rendszerességgel szerepel, és a kerettanterv az elsé két
évfolyamban 120 6rat ir el6. A formarajz oktatasnak az irds, olvasis elGkészitésében, az ahhoz szlkséges
képességfejlesztésben van nagy szerepe. A formarajz éves Orakerete 3. osztalyban 90 és 4.-ben 80 6ra a
kerettanterv szerint. A Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban a kutatas elsé évében a negyedik osztaly csak a
féoktatasi idGszak részeként, mig a kévetkezé év negyedik osztilya még 6nallé oraként is tanulta a
formarajzot, ebben az osztalytanitdknak van mozgasterik. A formarajz helyét 5. osztalytdl atveszi a
szabadkézi geometria. A ,,Mesterségek” csoportja tartalmazza a kézimunkat elsé osztalytol és a fafaragast
5. osztalytdl, ezek a hagyomanyos iskoldk képzési rendjében szerepl6 Targy- és kornyezetkultira
résztertlettel és a Technika tantirggyal mutatnak atfedést. A Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban a
kézimunkat heti 2 6raban tanuljak a gyerekek. Az elsé 4 évfolyamon a szaktanir vezetésével és az
osztalytanit6 segitségével folyik a képzés, 5. osztalytdl mar félcsoportos bontasban a szaktanar iranyitasaval
folyik a mdhely jellegd munka. A fafaragis tantargyat 5. osztalytdl tanuljak szaktanartél bontott
csoportban, kis 1étszammal, szintén muhely jelleggel.

A Pesthidegkuti Waldorf Iskola els6 évfolyamban a mivészeti 6rak aranya 37,5%, a vizualis 6raké
28,5 % az Osszes kotelez§ 6raszamhoz viszonyitva. A 8. évfolyamra a mivészeti 6rak aranya 30%-ra, a
vizualis 6raké pedig 21,2%-ra csékken. A Kézimunka és Fafaragas 6rai elsé évfolyamon a képzés 9%-at
teszik ki, amely emelked$ tendencia kévetkeztében a 8. évfolyamban mar a képzés 12,2%-at jelenti. Ezek
az aranyok sokkal magasabbak, mint a hagyomanyos iskoldk mivészeti 6rainak aranya, és a kiilonbség
val6jaban még nagyobb, mert a mivészeti és vizualis nevelés korébe sorolhatd tevékenységre forditott idé
lényegesen magasabb az eddig felsorolt szazalékoknal, mivel a féoktatas idészakaban szerepld tantargyak
(epochik) tanitisa soran a miivészi illetve vizualis alkotdi tevékenységek jelenléte meghatarozo, de ezt a
tablazat nem tiikrézi. A magasabb 6raszam mellett azonban lényeges modszertani killénbségek is
megfogalmazhatok.



A Waldorf-iskoldk oraszima?®

Tantargy/ Evfolyam 1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8.
Festés 36 36 36 36 36 36 36 35
Rajz, formarajz, grafika 120 120 90 80 30 36 36 35
Agyagozas, szobraszat 0 0 A f6oktatas targyaiba 36 36 35
integraltan
Kézimunka 72 72 72 72 72 72 72 72
Fafaragas 0 0 0 0 72 72 72 70
Drima A féoktatas targyaiba integraltan
Zene 36 36 72 72 72 72 72 70
Euritmia 36 36 36 36 72 72 72 70
Mivészeti 6raszam évente 300 300 306 296 354 360 360 350
0sszesen
Mas tantargyak 6sszesen? 501 501 531 613 663 801 801 810
Kételezs 6raszamok évente | 801 801 837 909 1017 1161 1161 1160
0sszesen

Rajz, formarajz, grafika

A vizualis nevelés koréhez tartozé tantargyi struktirabol nézzik elészor a Képzémivészetek témakorhéz
tartoz6 Rajz, formarajz, grafika tantargycsoportot. Az elsé években a gyerekek formarajzot tanulnak, ezek
az 6rak sok tekintetben eltérnek a festés o6raktdl, ezért is szerepelnek 6nallé o6raként. ,,A rajzérak
elsGsorban a folyamatra, a képességre és a tevékenység ideje alatt szilets érzésekre helyezik a hangsulyt.
Kezdetben a gyermekektSl nem azt varjuk, hogy valamilyen kiils6 targyat rajzoljanak le, hanem egy
mozgasminGséget kell, hogy megtapasztaljanak.” (A magyarorszagi Waldorf-iskolik kerettanterve, 2005, 165. 0.)
A mozgasmindségen tul cél a formaérzék felébresztése, ez a formaérzék az alapja az irds és olvasas
tanulasanak. A Waldorf iskolasok elsé osztalyban csak nyomtatott betlikkel irnak, és harmadik osztalyban
tanuljak csak a folydirast, amikor mar tul vannak sok-sok képességfejleszté formarajz 6ran és epochan is.
A formarajz epocha ideje alatt a gyerekek intenziven, napi rendszerséggel végzik a gyakorlatokat, amelyek
az epocha elmultival is jelen maradnak a heti formarajz 6ra alkalmain. Ezeken az érdkon térbeli
mozgasokat is végeznek, amelyek szorosan a rajzi feladatokhoz koétédnek. Tehat a térben atélt és a
testlikon megtapasztalt mozgas kapcsolédik a formarajz alkot6i gyakorlataikhoz. A helyi tantervként

2 A tablazatot A magyarorszagi Waldorf-iskoldk kerettanterve (2005, 6. o.) alapjan készitettem, és a helyi
valtoztatasokkal korrigaltam.

3 Az Osszes tantargy: Magyar nyelv és irodalom, Szamtan és matematika, TOrténelem, Honismeret és foldrajz,
Természetrajz és biolégia, Fizika, Kémia, idegen nyelvek, Mozgas és testnevelés, Kertmivelés és éves munka 8.
osztalyban.




hasznalt dokumentum (A magyarorszagi Waldorf-iskolak kerettanterve, 2005) szerint az iras és olvasas
tanulasanak ez a moédszere a diszlexids gyerekek térérzékelési problémaira is jétékony hatast gyakorol.
Egyszert formdk rajzoltatisaval és atalakittatdsaval fejlesztik a gyerekeknek a formak megragadasahoz
sziikséges belsé képességeit, akik ezaltal egyre érzékenyebbekké valnak a kérnyezetiik formagesztusaira. Az
els6 osztalyban a téma az egyenes és gbrbe vonal, a fliggbleges, vizszintes és atlos vonalak, a tompa- és
hegyesszogekkel létrehozott szabalyos alakzatok, a folyamatos mintak és sorozatok. (A magyarorsydgi
Waldorf-iskolik kerettanterve, 2005) Az aprolékos és médszeres képességfejlesztés eredményeként a gyerekek
eligazodnak a térben, és képesek megfigyelések utan ardnyokkal dolgozni (1. fotésorozat).

1. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Lskola 2009/ 2010-es tanéy 2. osztdly

Masodik osztalyban a téma a tikr6z6dés és szimmetria. A latott 6ran a gyerekek a ,,tiik6r” jatékkal
hangolédtak a témara: két gyerek egymassal szemben allt, kbzépen egy kotél volt lefektetve képzeletbeli
tikorként, és az egyik gyereknek a masikat kellett utinoznia tikorképszertien. Térben a sajat testiikkel is
megtapasztaltak a tiikroz6dést az éppen jatszé gyerekek, mig a tobbiek nagy figyelemmel nézték a
mozdulataikat, hogy a ,,tikérkép” j6l utinoz-e. A jatékos formaban tortént megfigyel$ képességfejlesztés
hatassal van a rajzi feladatok elkészitésére. A formarajz feladatok elkészitése soran az osztalytanitd
személyre szO6lé korrektaraval segiti a gyerekek munkdjat, finoman iranyitva, ravezetve Gket a helyes
iranyokra és aranyokra (2. fotdsorozat).

2. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 2. osztdly

Harmadik osztilyban a téma az aszimmetria. A gyerekek kilépnek az addig jol begyakorolt
szimmetria és szimmetrikus egyensuly vilagabol, hogy felfedezzenek 6ndllé tapasztalatokkal mas vizudlis
egyensulyi helyzeteket, ezek a formarajzgyakorlatok az egyéni stilusérzék kialakitdsara is lehet6séget
teremtenek. ,,Ezek a feladatok alkalmasak egy belsé térérzékelés apolasira, valamint mindségileg
el6készitik a geometriai abrazolast. A formaérzéket bonyolultabb szimmetridk és keresztez6d6 mintdk
segitségével fejlesztjiik. Ezek az elemek alapvetd fontossagiak a tervezésben, és jol szolgaljak az alakzatok
kiegyensulyozasara és megértésére, valamint a formak szembedllitisira képes érzéket.” (A magyarorszagi
Waldorf-iskolik kerettanterve, 2005, 167. 0.)



3. Tdblarajz, és gyerekmuntkdfk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy, 3. osztdl)

A megfigyelésem alkalmaval a tanar egy indul6 format rajzolt a tablara, amely nem szimmetrikus.
A gyerekek 6nalléan masoltak ezt a format a tablardél (3. fotdsorozat), ebben nem segitett a tanar, és
ravezet6 kérdéseket, megfigyelési és Gsszehasonlitasi szempontokat sem fogalmazott meg. A gyerek mégis
igen jol ,,visszaadtak” rajzban a kiindulé format, amit el6sz6r halvanysarga szinnel vazoltak fel tobb
keresGvonallal, és ha mar biztosan érezték a format, akkor huztak at mas szinnel. Erre csak akkor képesek,
ha mar felismernek relacidkat és aranyokat, és a gyerckeket ebben a tevékenységben a tanar nem iranyitotta
verbalisan. Bz mar egy olyan allomas, amit Szner is megfogalmazott a formarajzgyakorlatokat rajzold
gyermekrSl: ,,...fokozatosan kialakit magiban egy gondolkodé latasmédot és lattaté gondolkodast. A
gondolkodas teljesen képben marad.” (Stener, é. n., Nevelésmivészet... 70. 0.) A gyerekek a lemasolt
motivum rajzoldsat egyénileg folytatjak, {gy teljesen kiillonb6z6, kreativ alkotasok sziletnek egy-egy k6z6s
alapmotivumbol. A formarajz 6ra alkalmaval minden gyermek egyéni tempdban dolgozik, fgy aki 6ra
végéig nem készilt el, az otthon fejezi be a munkajat. A feladat elkészitése a vizualis megismerés, vizualis
gondolkodas és vizualis alkotas egységében torténik. A gyerekek a munkat a sajat fantaziajuk, érzéseik és
gondolataik alapjan folytatjak, teljesen szabadon, kotottségek nélkiil. A rajzaik Ssszehasonlitisaval az is
lathaté (4. fotésorozat), hogy a gyerekek vizudlis képességei eltéréek. Az eszkdzhasznalatndl is eltérs
minbségli megoldasokat fedezhetink fel. Vannak foltszerd és vonalas megoldasok, és van ahol mar a
szinekkel és/vagy szinarnyalatokkal 1étrehozott térbeli hatas is felismerhetd.



R

Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 3. os3tdly

Egy gyerek fuizetét végiglapozva az egyéni allandosult szinkontraszt preferencia is megfigyelhet
(5. fotésorozat). Ezeket a formarajzfeladatokat a zenei improvizacié egy fajtdjahoz tudnam hasonlitani,
amikor egy adott zenei motivumra kell dallamot kitalalni. Amennyiben a négyféle vizualis kézlésforma*
(Balvdnyos és mtsai, 2000) egyikébe akarnam besorolni ezeket a feladatokat, az mar nehézségekbe titk6zne.
Az adott forma visszaaddsa tanulmanyrajznak, tehat primer koézlésnek tekinthetd, mig a tovabbrajzolt
dekorativ abrakat, amennyiben diszit6 motivumként értelmezem, akkor az indirekt kozlés. Viszont a 6.
fotésorozaton lathaté harom rajz (szintén egy gyermektSl) a térhatdsiaval a kubista, absztrakt
abrazolasokkal rokonithat6, amely a személyes kozlés hataraihoz kozelit.> Ez az dbrazolasi méd mar a
gyermek sajat stilusa, egyéni kifejez6 nyelve, hiszen kovetkezetesen egymas utin hirom rajznal is

4+ A NAT harmas felosztasa helyett (Vizualis kommunikacid, Targy- és kornyezetkultara, Személyes kozlés, kifejezés)
helyett a tovabbiakban Balvanyos Huba felosztasat hasznilom: primer koézlés, direkt kozlés, indirekt kozlés,
személyes kozlés.

5> Ugyanakkor nem a feladat besorolasa a lényeg, hanem az, hogy a gyerekek vizualis képességeit fejleszti-¢ a feladat.
Es erre a kérdésre egyértelmiien igen a valasz a gyerekek fiizeteit lapozva lathato a fejlodés.
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alkalmazta. A hagyomanyos iskolaban, ha ilyen rajzot készitenek a gyerekek, akkor elézetesen
mualkotasokkal ismerkednek és az analégiat felismerve készitenek hasonlét. Viszont a Waldorf-iskolasok
sajat tapasztalataik altal jutnak erre a szintre, egy belsé fejlédési utat bejarva, s ezdltal ez a tudds igazan
bels6 felismerésékbdl fakadd. A hagyomanyos iskolak modszere alapjan a gyerekek feladatmegoldasa
inkdbb tanari kérésre, késztetésre valik a szemléltetett képhez hasonléva, és nem egyéni utkeresés,
valasztas eredménye, nem a gyermek éltal kiérlelt és belsévé valt vizualis megoldasrél van sz6. Nem a
sajatja, csak felvette valakiét, mert ez volt a feladat. A Waldorf-iskolds akkor is képes ilyen szinvonala
megoldasra, ha nem lat szemléltet$ rajzot, mig a hagyomanyos iskolaba jaré gyermek nagy valdszintséggel
csak akkor képes erre a szintre, ha van el6tte kovetendS minta (leginkabb azért, mert ehhez van szoktatva).

Ez a teljesitmény még nagy biztonsigeal nem reprodukalhaté azaltal, hogy egyszer mar ilyen feladatott

elkészitett, ahhoz ujra kellene a latvany-el6zmény.

6.  Gyerckmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 3. osztdl

A formarajzfeladatok ugy fejlesztik a gyermekek vizualis képességeit, hogy a hagyomanyos
értelemben vett Onkifejez6 rajzaikba a pedagbgusok nem szélnak bele, nem adnak semmilyen megkotést,
csak a témat hatarozzak meg. A 7. fotésorozaton lathatd rajzokat szintén harmadikosok készitették a
teremtéstérténethez kapesolédéan (harmadik osztalyban ez a kézponti téma) az epocha fiizetitkbe. Nagy a
kontraszt, szinte hihetetlen, hogy ugyanazokrél a gyerekekrdl van szé. Ezeken a rajzokon a gyermeki
vilagkép ¢és latasmod dominancidja érvényesil, amelybe koézvetlentl nem avatkozik be a Waldort-
pedagdgia. Ugy gondolom, a formarajzfeladatok a gyerekeknek lehetéséget teremtenck az egyéni
tapasztalatok altal a vizualis képességeik fejlédésére. A formarajz soran felismert vizualis abrazolasi médok
azutan lassan az Onkifejez$ rajzaikban is megjelennek, amelyek a magasabb osztalyok epocha fiizetrajzain
is megfigyelhetSk.



7. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 3. os3tdly

Negyedik osztalyban a téma az egymasba fonddé diszité6 motivumok, melyek a kelta, Karoling és
longobard kultara formakincsét idézik fel (A magyarorszagi Waldorf-iskolik fkerettanterve, 2005). Az eddigi
feladatokhoz képest tovabblépés, hogy a vonalak keresztezédésekor mar megjelenik az alatta-folStte
relacié, ez a térbeli képzel6ers fejlesztésének egy Gjabb allomdsa. Az els6 és masodik kutatasi évben is
megfigyeltem negyedikesek formarajzfeladatat. Az elsé évben csomokotést tanultak tanari bemutatas és
tablai magyarazorajzok segitségével, majd masnap tanulmanyrajz igénnyel lerajzoltdk a megkotott
csomoikat. Ezt az epocha részfeladataként készitették 15-20 perces részben (8. fotbsorozat).

8. Gyerekmuntkik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 4. osztily



A masodik kutatasi év idején negyedikes osztalyban mar egészen bonyolult motivumok rajzolasat
is megtigyelhettem. A vélogatassal a fokozatossagot, és a sokféleséget szemléltetem. Az fves vonalak
mellett egyenes vonalakbdl allé szdgletes formakat is rajzolnak. Egy-egy motivumot folytatélagosan,

sordisszertien is rajzolnak gyakorlasképpen (9. fotésorozat).

9. Gyerekmunkdfk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 4. osztily

Az 6tédik osztalyosok ,,A fatdl a flzetig” ciml epochdhoz készitett néhany fiizetrajzan (10.
fotésorozat) az is lemérhetS, hogy az el6z6 évek formarajztanulmanyai milyen médon épiiltek be a
gyerekek kifejezd alkotdsaiba. A rajzok 6nalldan készultek, a téma a papirszallitds volt. El6zetesen az
iskolaban még nem tanultak a térabrazolasi konvenciokrdl, a perspektivikus abrazolastdl, ez fels6bb
osztalyok tananyaga. Mégis abrazoljak a teret, igaz, eltér6 médon és mas-mas minéségben. Véleményem
szerint a térabrazolasi képességeik fejlédésére a formarajzfeladatok kedvezéen hatottak.
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10. Gyerekmuntkdrk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 5. osztily

Ot6dik osztalytol a formarajz beolvad a szabadkézi geometridba, amely epochaként jelenik meg. A
11. fotésorozat fiizetrajzai vizualis élményt jelentenek, véleményem szerint nemcsak a nézének, hanem az
alkoténak is. A szabadkézi geometria feladatok a Szamtan és matematika tantargyhoz kapcsoldédnak, és a
gyerekek megismerkednek a geometria alapjaival. ,,Azért, hogy a tanuldk intenziv tapasztalatokat
szerezhessenek ezekrdl, kivanatos lehet szabadkézzel rajzolni, kérzé és vonalzé nélkil” — fogalmaz A
magyarorszagi Waldorf-iskolak kerettanterve (2005, 167. o.).
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11. Gyerekmuntkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 5. os3til)

Hatodik osztalytdl a rajz, a festés és mas technikak tanftasa is mar egy tantargy keretében térténik.
A helyi tantervként hasznalt dokumentum igy fogalmaz: ,Hatodik osztilyra a gyermekek elérnek az
«okozatisag koraba», amely igazi pontossagot kévetel rajzaiktol. Ezzel egy id6ben a miivészi rajz dGjabb
valfajaval kezdenek ismerkedni, nevezetesen a szénnel val6 rajzolassal. Ez kezdetben t6bb hasonldsagot
mutat a festéssel, és tartalma f6leg a fény és arnyék jatékaban fellelheté kontrasztokbdl all. Ez a fajta rajz
clvezet majd a vetllet és az arnyékok tanulmanyozasahoz. Mielétt ezeket a gyermekek felsGbb
osztalyokban geometriailag megszerkesztenék, az «arnyékok érzékelését» és az «arnyékkeresést» teljességgel
muavészi eszkézokkel kozelitjuk meg. Miutan 7. osztalyban a tanulék tapasztalatot szereztek a
perspektivikus rajzolasrdl, nyolcadikban a rajzorak a fény és arnyék perspektivajanak tanulmanyozasaval
érnek véget. Ezen tanulmanyok soran rajzolhatnak csendéletté rendezett geometriai téridomokat vagy,
modszereiket fejlesztends, masolhatjak olyan régi mesterek faintarziait és karcolatait, akik szintén
foglalkoztak az emlitett témakkal. Az ehhez hasonlé gyakorlatok és 6sztdnzések vezetnek a felsé tagozatos
6rakhoz.” (A magyarorszdagi Waldorf-iskolik kerettanterve, 2005, 166. 0.)

Festés hatodik osztalyig

Miel6tt ratérek a hatodik osztalytdl tartott Rajz és festés tantargy keretében folyé munka ismertetésére,
bemutatom a Festés tantirgy keretében torténé képességfejlesztést hatodik osztalyig. Steiner szerint
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lényeges killonbség van a formarajz feladatok és a vonallal t6rténé rajzolas kozott. Ugy gondolja a vonallal
torténé rajzolasrdl, hogy az mar jelentGs elvonatkoztatast, absztrakciét kovetel, mert a valdésagban
nincsenek vonalak, csak a latvanyt redukaljuk vonalas abrazolassia. Az abrazolas tanitasat ezért szerinte
szinekkel, vagy vilagos-sétét kontrasztokkal kell kezdeni, amelyre leginkabb a festés alkalmas. (S7ezner, é. 1.,
Nevelésmivészet...) A helyi tantervként hasznilt dokumentum tartalmazza a festésre vonatkozdan az
altalanos iranyelveket. ,,A festés 6rat minden szinten hassa at egyfajta mivészi hozzaallas. A vizfestékkel
festés modszereit, a nedves-nedvesentdl a rétegesen felvitt, veil-painting-ig (Un. fatyolfestés) alaposan be
kell gyakorolni, az egészen magas szintd képességekig. Magaval a festékkel torténé miavészi munkatél ne
vonja el a figyelmet az az elvaras, hogy a gyerekeknek valamilyen bizonyos dolog «&épéz» kell megalkotniuk.
Az absztrakt festéshez igen hasonlé moédon kezdink el a gyermekekkel festeni. Az effajta «sginekbil
kiinduld festésnekr a gyermekek szamara lélektanilag egyértelmd, konkrét moédon kell térténnie. A kitdzott
feladat meghatarozott lelki minéségekhez kell, hogy kapcsolja a szinek érzelmi minéségeit, példaul leirhaté
hangulatokhoz, mint csendes és visszahtuzddd, erés és vakmerd, hideg és kemény, meleg és szétteriils. A
kilsé forma belsé élményt juttat kifejezésre. Ezeket az élményeket a fandr «festés-tirténetek» elmondasaval
késziti el6, amelyek életre keltik a szineket, miel6tt még hasznalatukra sor keriilne. (A magyarorszdagi Waldorf-
iskoldk ferettanterve, 2005, 160. 0.)

A vizfestékkel festés egy specidlis fajtijaval ismerkednek meg a gyerckek, a nedves papirra
festenek vizben oldott akvarellfestékkel. A festéshez még szivacsot hasznalnak, amivel le tudjak torélni a
felesleges vizet vagy festéket. Bz a technika nagy odafigyelést kivan. Egyszerre kell figyelni a papir, a viz, a
festék tulajdonsagaira. Ugyanakkor a festmény készitSjének Osszhangot kell teremtenie a belsG érzései,
abrazolasi szandékai és az alakulé kép kozott. Ez egy olyan folyamat, amikor az alkoténak kilénbézé
tényezSket kell egyidejlleg figyelembe vennie, és egyensulyt teremtenie. Szinkeverésre killén papirt nem
hasznalnak, a lapon az egymasra felvitt és 6sszemosddott festékek adjak a kevert szineket. Kezdetben csak
két szint hasznalnak, és szinkontrasztokat hoznak létre, amelyek érzésekhez kétédnek. ,,Az elsé osztalyban
az a cél, hogy megismerjiik és jellemezziik a szinek altal felébresztett «élek-mozdulatokaty.” (A magyarorszagi
Waldorf-iskolik kerettanterve, 2005, 161. 0.) A festést kvetSen (szaradas utan) meg is beszélik a gyerekek a
képeket, ezzel a képolvasasi képességik fejlédik sajat és tarsaik munkai alapjan megfogalmazott
érzéseikkel, véleményiikkel. Elsé osztalyban csak két-harom szin keverésével sziletnek 1j szinek,
arnyalatok, szinharmonidk. Példaul a névények (z6ld) sziletése a viz kék és a fény sarga szinének

segitségével. (12. fotésorozat)

12. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 1. osgtdly
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13. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 2. os3tdl)

A tandr torténetmeséléssel inditja el a festés o6rat, ezzel a belsé képek el6hivasa a cél, és szinekkel
az érzések, hangulatok kifejezése. Fokozatosan jelennek meg a formdk, amik a szinekbdl emelkednek ki, és
nincs torekvés szemléletes korvonalakra. Az egyik osztalyban a torténethez illusztracidszerl képeket
festettek a gyerekek (13. fotdsorozat). Megtigyelhet6 volt, hogy a gyerekek rajzai Ggy formalodtak,
folyamatosan atalakulva, mintha egy rajzfilmet lattam volna (erre a nedves-nedves technika nyujtott
lehetSséget). Egy kisfia papirjan megjelent egy kék szin(i fa, majd egymas utan még t6bb. Az erd6ben a
»sarga fény” vilagossagot teremtett, majd kezdett sététedni, a fak egyre terebélyesek lettek, és a sarga
szinfoltok kicsi csillagokka zsugorodtak. Az éjszakai s6tétségben az erdében megjelent egy ember, akirdl a
tanar mesélt. Egy torténetet elevenedett meg a lapon, és folyamatosan valtozott, ahogy az események
megkivantak. Egy ilyen jellegti festés alkalmaval nem a végeredmény fontos, létrehozni egy konkrét képet
abrazolo festményt, hanem a folyamat megélése, atélése a lényeg.

A kévetkezd tanévben a mésodik osztilyosoknal egy olyan festésérat figyeltem meg, amikor egy
ismert mese kapcsan készitettek képet a gyerekek. A feladat azonban egyaltalan nem illusztracidkészités
volt, hanem elvont fogalom 4brazolasa (14. fotésorozat). A mese kapcsan arrdl beszélgettek a tanitéjukkal
a gyerekek, hogy hanyféle batorsig van, valamint a ,,bator szabdcska™ és a siini milyen médon volt bator.
Majd azt kérdezte az osztalytanito, hogy ezt a kétféle batorsagot a gyerekek hogyan festenék meg. A tanar
sokféle elképzelést meghallgatott, majd a kévetkez6 instrukcidkat adta. ,,Mind a két batorsagot fesd meg!
Lehet keverni a szineket. Allitva és fektetve is hasznalhatod a papirodat. Elszakadhatsz ezektdl a formaktél
(a falon 1év6, €l6z6 Orai festményekre utal). Azt csinald, amit Te érzel, és ne azt, amit masok mondanak.
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Tehetsz bele foltokat. Nagyon szabad vagy ebben a munkdban. Most az fontos, hogy ne a szabdcskara

gondolj, hanem a kétféle batorsagra, aki az erejével akar gy6zni, és aki a huncutsaggal.”¢

14. Gyerekmuntkdik, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 2. osztil)

15. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 3. osgtdly

16. Gyerekmuntkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 4. osztily

¢ Megfigyelési jegyz6konyv, 2011. aprilis 7. 2. osztaly.
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Harmadik osztalyban a teremtéstérténethez kapcsolodoan a 15. fotdsorozaton lathat6 festmények
sziilettek, és lathat6 az alkotasok sokfélesége. Azonban ez nincs mindig igy, vannak olyan 6rdk, amikor a
tandr olyan médon vezeti a festést, hogy ennck kévetkeztében nagyon hasonlé alkotisok sziletnek
kilonbozs gyerekektSl. Példa erre a negyedik osztlyban adventkor késztlt harom kép (16. fotésorozat),
mert a nagyon szép, foltszerd alkotasok Mariardl és a kisdedrdl rendkivil hasonléak.”

Negyedik és 6t6dik osztilyban az Allattan epochihoz kapesolédéan szemléltetés céllal készitenek
a gyerekek festményeket. Ezeket a tanulmany céla festményeket (A magyarorszdgi W aldorf-iskolik
kerettanterve, 2005) a Waldorf-pedagogia is megkilonbozteti. A festményeken a szinfoltokbdl el6bujnak a
formak, és megjelennek az allatabrazolasok. A negyedik osztalyban az oroszlanokrol készitettek festményt
(17. fotbésorozat), kovetkez6 évben 6todikesként a szirke marhat dbrazoltak (18. fotésorozat). Mindkét
alkalommal a tanar verbalisan irdnyitotta a folyamatot, mindig megmondta, hogy melyik szint vigyék fel a
gyerekek a papirjukra, és a szineket dolgozzak el egyenletesen. A folyamatot erésen kézben tartotta, ha
egy-egy szin felvitelével valaki elkészilt, akkor a tSbbieket be kellett varnia, hogy a kdvetkezd szin

felvitelét egyszerre kezdhessék.

17. Gyerekmuntkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 4. osztily

Otodik osztalyban annyi kiilénbség volt, hogy a gyerekek a sziirke marhardl kitett képet
megnézték a munka megkezdése elétt, és kdzben is tanulmanyozhattak. A legnehezebb feladatnak a sziirke
szin kikeverése bizonyult, ennél a mozzanatnal az osztilytanité folyamatosan segitett a szinkeveréshez
hasznalhaté szinek felsoroldsaval és mennyiségének meghatarozasaval. Majd a kévetkez6 instrukciét adta:
,ha mar kész a szin, akkor hozd létre a format!”’8

A Waldorf-pedagdgia vizualis moédszertandban a ravezetés, iranyitas elfogadott moédszer. Ez jol is
mikédhet, ha a tandr helyesen felismeri az alkalmazas mértékét, és nem valik korlatozéva. Bz egy nagyon
kényes egyensuily, hogy mikor hagyjam szabadon, és mikor és mennyire iranyitsam a gyerckek alkot6
folyamatat. ValdszinG, hogy a gyerekek eltéré banasmoédot, iranyitast igényelnek. Eppen ezért nagyon
fontos, hogy a tanar a sajat tevékenységét megfigyelje, elemezze az elkésziilt gyerekmunkak és az alkotoi
folyamat titkrében. Ha nagyon hasonléva valnak a rajzok, festmények, azt érdemes jelzésnek tekinteni, és
elgondolkodni a torténteken.

7 A tobbiek munkaja is nagyon hasonld, csak a foltok aranya és alakja tér el egymastol.
8 Megfigyelési jegyz6konyv, 2011. marcius 3., 5. osztaly.
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18. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 5. os3tdl)

A kilonb6z6 évfolyamok festés gyakorlatai soran a témavalasztas az évszakokhoz, napszakokhoz
és természeti jelenségekhez is kot6dnek. Példaul negyedik osztalyban a szivarvanyt festik meg, 6todikben a
téli fat. A 19. fotésorozat vizfelilletet és naplementét abrazolé festményein lathat6, hogy mikézben azonos
szinosszeallitassal készililnek a képek, a kompozicié is nagyon hasonlé. Ugyanakkor a szinek intenzitasa és
a tertiletkitoltés mértéke, a horizont megvalasztasa mar egyéni, és ennek kévetkeztében a képek hangulata
kozott killonbség is érzékelhets. A vizfeltlet fodrozédasa és nyugalma is egyéni megoldasokat mutat.

19. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Lskola 2010/ 2011-es tanéy 5. os3tdly

A masik 6t6dik osztilyban az emberi alakok aranyait tanultak és ehhez kapcsoléddan kilonbézé
érzéseket kellett életre kelteni a gyerekeknek (20. fotdésorozat). A munkajuk soran csak a téma volt
meghatarozott, és teljesen szabadok voltak a szinek és testtartas tekintetében. Ez mar a képeken is jol
lathat6. A szinek és killonb6z6 testtartasok kifejezé hatisat nagyon jol alkalmaztak, egyéni megoldasok
sziilettek. Mennyivel tébbet ki tudnak fejezni, ha a sajat elgondolasuk szerint jarhatnak, mintha ,kézen
fogva” vezetik Sket. Véleményem szerint az emberi alakokhoz kapcsolt érzések megjelenitése azért sikerilt
ilyen jol, mert a formak, gesztusok megragadasanak képességét a formarajz orak fejlesztették, és a szinek
érzelmi hatast alsobb osztilyokban kell6 mértékben atélhették, ezek hatasat figyelhetjuk meg a
festményeken. Szaradds utin kozosen beszélgettek a képekrél. A megfigyelés alkalmaval tapasztaltam,
hogy amikor egymas utin az osztilytanité felmutatta a rajzokat (hogy milyen érzést fejeznek ki), akkor az
alkotd osztalytarsai nagyon pontosan felismerték a tarsuk kifejezési szandékat, a vizualisan megkomponalt
érzéseiket; és ezeket az észleléseket a vizualis benyomasaikrél képesek voltak verbalisan és pontosan
megfogalmazni. Bz érzékenységet és fejlett vizualis befogadoi képességeket mutat.
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20. Gyerekmuntkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 5. osztaly

Rajz és festés hatodik osztalytol

Hatodik osztalyban érik el a gyermekek a 12. életéviket, ami a Waldorf-pedagdgia szerint egy fordulépont,
és ennek tantirgy-pedagdgiai vonatkozasai is vannak. A rajzolas és festés tanftdsa mar egy tantargyban
Osszpontosul, és megjelennek mas technikdk is: rajzolnak grafittal, szénnel, tussal és pasztellkrétaval, de
arra is lehet6sége van a tandrnak, hogy a festés tanitisat folytatja, és a vizudlis problémékat festéi
gyakorlatokkal dolgozza fel a gyerekekkel. ,,Ebben az életkorban lehetSséget kell teremteni az arny és fény
jatékanak és az arnyék tanulmanyozasanak megkozelitésére.” (A magyarorszagi Waldorf-iskolik kerettanterve,
2005, 163. o0.) A pasztellkrétival készilt rajzok (21. fotésorozat) témavalasztisa egyszerd: Oszi fak,
valamint felh6k. A fény és arnyék viszonyok abrazoliasa mar megfigyelhet6 a rajzokon. Ezek a rajzok az
emlékezet és fantazia, tehat belsé képek alapjan késziltek, konkrét latvanyel6zmény nélkil. A masik
hatodikos osztilyban a festés és szinkeverés folyamatat egészen a ,szines” sziirkék megteremtéséig
folytattak (22. fotésorozat).
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21. Gyerekmunkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 6. osztal)

22. Gyerekmunkdik, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 6. osztily

Hatodik osztalyban, az adventi id6szakban két olyan rajzérat is megfigyeltem, ahol az osztalytanitd
a téma feldolgozasat tablarajzzal is segitette. Az elsé feladat soran bels6é képzetek alapjan kellett térbeli
formakat abrazolni fény és arnyék segitségével, a masik alkalommal a kisded sziiletésérdl készitettek rajzot.
Mindkét esetben az 6ra el6készité részében a tanari feladat meghatarozast és magyarazatot egy tablarajz
elkészitése kisérte (23. fotdsorozat). Bz a médszertani megoldas, vagyis az, hogy szemléltetésként az keril
a gyerekek elé, amit aztan nekik is le kell rajzolni, a hagyomanyos iskolak esetében szokatlan, és nem
javasolt megoldasnak szamit kifejez6 jellegli alkotasok esetében, mig tanulmanyrajzoknal mar elfogadott.
Bdlvinyos Huba (2000) a tantargy-pedagdgiai téziseinél megfogalmazza, hogy a kifejez6 jellegl alkotdsok
esetében a személyességet kérdGjelezheti meg a rosszul megvalasztott szemléltetbanyag. Ezért olyan
szemléltetést ajanl, amikor a mualkotasok téméja nem azonos a feladattal, csak sulyaban, hangulatiban
hasonlé ahhoz, hogy elkerilje a bemutatott képek masolasat. A szemléltetésként hasznalt mialkotdsok
persze mind mintaként is szolgalnak a felkinalt megoldasi lehetSségek analdgidja miatt, ezért szerinte a
sokféleségen van a hangsily, hogy minden gyermek a hozza kézeli megoldasmoédokbdl valaszthasson
vizudlis nyelvi elemeket, igy a személyesség megmarad az Onkifejezés soran (Bdlvdnyos és mtsai, 2000). A
Waldorf-pedagdgia médszertana ezzel szemben nem hasznal szemléltetésre képeket (csak 8. évfolyamon
jelenik meg a ,,régi mesterek” tanulmanyozasa), hanem az emlékképeket és fantaziat probalja aktivizalni.

19



Ugyanakkor a tablarajz kilonds hangsuilyt kap a pedagogiai folyamatban, mert a sz6 elszdll, a tablarajz
emlékének képe megmarad, és a szébeli kézlés kevesebb, mint a rajz — fejti ki Jinemann és Weitmann (1980).
Véleménytk szerint ha egy tanar él6 viragot visz be az érara, az kevésbé hat, mintha felrajzolna a tablara,
mert akkor a virdg megjelenhet a természetes kozegébe, és ezt ¢lheti 4t a gyermek. A tablarajzzal
kapcsolatban még a hosszu elkészitési id6 miatt az a kérdés vetddik fel, hogy a gyerek el6tt késziiljenek
ezek az alkotasok, vagy el6re készitse el a tanar, és a gyermek készen kapja azt. Steiner szerint jobb, ha a
tablarajz a gyerckek szeme elStt készil el, még akkor is, ha kevésbé jol sikeriil és vazlatos. Ilyenkor a

gyermek lelke is aktivizalodik (Jiinemann és Weitmann, 1986).

24. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 6. osztaly

A megfigyelés alkalmaval készilt 24. fotdésorozat tanusiaga szerint késziltek olyan
gyermekmunkdk, amelyek nagymértékben hasonlésigot mutattak a tandri tablarajzzal, és itt a masolas
vetédik fel, ugyanakkor késziltek 6nallé kompoziciés megoldasok is. Nem hangzott el olyan instrukcio,
vagy utalas, hogy azt kellene lerajzolni, ami a tablan lathat6, mégis voltak olyanok, akik szabad valasztas
soran a tablarajzot mintanak tekintették, és azt masoltak le. Ebben az esetben véleményem szerint mar
nem tekinthet6k ezek a rajzok személyes kozlésnek, csak egyfajta technikai tanulmanynak, de ez egy
tanulasi folyamatban teljesen elfogadhaté. Akkor valhatna problematikussa a helyzet, ha minden 6ran
lenne tablarajz, és a gyerckek mindig csak azt rajzolnak. A tablarajz egy pedagdgiai médszer, és az
alkalmazas moédja és mértéke a meghatarozo.

Egy alkotoi folyamat latvanya a gyerekre és a kiilsé szemlélére nagy hatassal tud lenni. Elég, ha a
sajat diak élményeimre visszagondolok, hogy milyen érzés volt, és mennyire tanulsagos, amikor kérbealltuk
a mesteriinket, aki a rajzbaknal iilve a modellt rajzolta és kézben magyarazta, hogy mire figyeljiink majd a
sajat munkank soran. Fs azt a tapasztalatot is meg kell emlitenem, hogy egészen més élmény egyediil

otthon alkotni és kdzbsségben tenni ugyanezt, mert mindenki kicsit masképpen csindlja, és egymastol is
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sokat lehet tanulni, ellesni, nemcsak a tandrtél. Es az ilyen jellegi pozitiv élmények a killénbozé
kézléstormak mindegyikében j6l hasznosulhatnak.

»A hetedik osztalyban folytatédnak a fény és arnyék gyakorlatok, melyeket a perspektivikus
rajzolas eredményeképpen most mar pontosabban fel lehet épiteni. Lelkickben a tanuléknak ebben az
életkorban olyan gyakorlatokra van sziikségiik, amelyekben a perspektivaval és az eltiné ponttal
dolgozhatnak. A rajzérak bevezetik a grafikai, térbeli rendezés térvényeit is.” (A magyarorszagi Waldorf-
iskoldk kerettanterve, 2005, 168. 0.) Megfigyeléseim alkalmaval hetedik osztilyban killénb6z6 technikakkal
térbeli abrazolasokat készitettek. A 25. fotésorozaton akril festményeket lathatunk, amelyek belsé képek
alapjan késziiltek. Mivel nem volt kozvetlen latvanyel6zmény, ezért a tanar segitett a korabbi latvany
megfigyelésekor tapasztalhaté torvényszerségek felidézésében és megfogalmazasaban. ,Képzeld el,
honnan j6n a fény, hol van arnyék. Képzeld el, milyen a feliletet.”®

25. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 7. osztdl)

A latvany utani perspektivikus abrazolas tanulasanal a tanar bemutatassal, magyarazattal és a munka soran
folyamatos, személyre sz6l6 korrektdaraval segitette a gyerekek munkdjat. Ez a folyamat megegyezik a
hagyomanyos iskolakban alkalmazott médszertannal. A 26. fotésorozaton lathaté rajzok megfigyelés utan
késziiltek el6bb az iskola belsé terében, majd masik alkalommal az iskola kertjében. Ezeknek a
feladatoknak nagy hagyomanya van az iskolaban, kicsit olyan ez, mint egy prébatétel, amin a mindenkori
hetedikesek vesznek részt. Ilyenkor a dupla 6rdban elkezdett feladatot — a folyosén vagy az udvaron — a
sziinetben is folytatjdk az alsébb évesek nagy érdekl6désének kozepette, akik alig varjak, hogy 6k is
csinalhassanak ilyen rajzot.

9 Megfigyelési jegyz6konyv, 2010. november 25., 6. osztaly.
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26. Gyerekmunkdik, Pesthidegkisiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 7. osztily

27. Gyerekmunkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 7. osztily

A tanév folyaman készitettek szénnel hasab és kocka tanulmdanyrajzot és szines krétaval csendélet
beallitast is. Dolgoztak tussal és tollal is. Montazst a gyerckek paros munkaban készitettek. Ezek az
alkotasok az éptiletek és belsé terek vildgat idézik (27. fotésorozat).

Nyolcadik osztalyban vonalas technikaval készitenek rajzot belsé képzeteik alapjan egy sziklas
hegyoldalrél (28. fotdsorozat), majd egy névényekkel bujan bendtt teriiletrdél (29. fotdsorozat). A tanar a
technika bemutatasa utan révid idére olyan rajzokat mutatott a gyerckeknek, amelyek szintén ezzel a
technikaval késziltek. A gyerekek a munkdjuk sordn ezt mar nem lathattak. Az elkészilt alkotasokon a
vilagos és s6tét kontrasztok téri hatast jelenitenck meg.
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28. Gyerekmunkdik, Pesthidegkisiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 8. osztily

29. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 8. osztdly

30. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 8. osztdl)

Nyolcadik osztdlyban folytatédnak a megfigyelés utin készitett munkak: pl. szdzszorszéprdl
készilt tanulmanyrajzok (30. fotésorozat). A helyi tantervként hasznalt dokumentum szerint nyolcadik
osztalyban a szabad kompoziciok mellett elkezd6dik a ,,régi mesterek” munkainak tanulmanyozasa,
melynek sorin a gyerckek masolatokat készitenek Leonardo és Direr rajzairdl. ,Ezek a témak
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folytatédnak a fels6 tagozatban!?, amikor is a technikdk tékéletesitésére toreksziink, pl. karcolatokon
keresztll.” (A magyarorszdagi Waldorf-iskolik kerettanterve, 2005, 168. o.)

Osszefoglalva a Formarajz, rajz és festés tanitasinak moédszertanaval kapcsolatos megfigyeléseimet
a Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban, megallapithaté, hogy a gyerekek az els6é hirom évfolyamon
szabadabban alkothattak, mint az utina kdvetkez6 években, mert az osztalytaniték irdnyitisa nem volt tul
kotlatozo, és nem befolyasolta a munkajukat masoldsra, kovetésre felkindlt megoldas sem. Az elkésziilt
alkotasok valtozatossaga a gyerekek személyiségjegyeit is tikrozte. Negyedik és 6t6dik osztalyban
hatarozottabban irdnyitott, vezetett festésorat is megfigyeltem, amikor véleményem szerint a gyerekek a
valasztasaikban mar korlatozottak voltak, ezekben az esetekben az elkésziilt munkak kézétt nagyobb volt a
hasonlésag. A Waldorf-pedagbgia modszertani eszkbze a ravezetés, iranyitds, am az irdnyitds mértéke
tanartél és helyzettdl figg. A hatirozottabb iranyitassal a tanar szandéka, hogy a gyerekeket segitse a jobb
teljesitmény elérésének érdekében. Ebben az esetben viszont felvet6dik a kérdés, hogy fontosabb-e a tanar
altal elképzelt ,,varhaté gyermekmunka” megsziletése a gyerekek 4ltal atélt szabad alkot6i folyamatanal.
Ugy gondolom, a gyerekek éltal 4télt szabad alkot6i folyamat fontosabb, ebbdl tanulhat igazan a gyerek, és
a tanar is fontos tapasztalatokra tehet szert, mely szerint a gyerekek tobbre is képesek lehetnek, mint
ahogyan gondolta.

Megfigyeléseim soran csak 6t6dik osztalyban a sziirke marhardl készitett tanulmany jellegd
festmény készitésénél hasznalt a tanar képi szemléltetést, és nyolcadik osztalyban a vonalas technika
bemutatasahoz kapcsolodéan. A megtekintett 6rak szamahoz képest ez rendkivil elenyész6. Ugyancsak
két esetben tapasztaltam, hogy 6ran készilS tablarajz 1étrejottét is megfigyelhették a gyerekek a munkdjuk
megkezdése el6tt. Ez a bemutatas olyan hatast gyakorolt a gyerekekre az adventi téma, tehat a kifejez6
festés alkalmaval, hogy akadt, aki masolt, amit egy tanulasi folyamat allomasanak lehet tekinteni. Az alsébb
években a formarajz és festés 6rak 45 percesek, és ebbe az idSkeretbe bele is férnek. Ezeket az 6rakat
osztalytanitok tartjak, véleményem szerint olyan eredményesen mintha szaktanarok lennének, és ez a
Waldorf-pedagégia modszertananak, és a Waldorf-tanarképzés vizualis nevelésre felkészité nagyszamd
kurzusainak készénhetd.

Hatodik osztalytol mar dupla éraban tanitjdk a Rajz és festés tantargyat, de mivel id6igényesebb
technikakat tanulnak a gyerekek, illetve az egyéni kiilonbségek nagyok az idéraforditas szempontjabdl, igy
sokszor még a kévetkez6 oOrara is atnydlnak a feladatmegoldasok. A hatodik osztalytdl folyé rajz és festés
tanitds a hagyomanyos iskoldk vizualis neveléséhez jobban kézelit, mint az alsé évfolyamok esetében — ott
markansabb a kilonbség. Hatodik osztalytdl megjelennek a tanulmanyrajzok a fény és arnyék
megtapasztaldsara, hetedikben a perspektivaval foglalkoznak, és nyolcadikban a kreatfv imitacios feladatok
is megjelennek. Ezek a témak a hagyomanyos iskola vizualis nevelésében is szerepelnek, de eltérs

struktiraban és mennyiségben.

A festés, formarajz és grafika tantargyi integracioja az elsé nyolc évfolyamon

A magyarorszagi Waldorf-iskolak kerettanterve (2005) megkiilonbdzteti a ,,szemléltetés gyanant” barmely
technikaval az epochdkhoz a fiizetekbe készillt alkotast a festéstél. Valéjaban a Waldorf-pedagdgiaban a
festésen, az els6é Gt évfolyam soran, a hagyomanyos tantargy-pedagogia kifejezésével élve kifejez6 jellegli
munkak (Balvanyos és mtsai, 2000) elkészitését érthetjiik. Viszont az epochakhoz készils rajzok, festmények
és egyéb alkotasok mar nem csak kifejezs szandékkal készilnek. A vizualis kommunikacié felosztisa
alapjan (Bdlvanyos és misai, 2000) ezek a munkdk kilénb6z6 kozlésformakba sorolhaték. Taldlunk olyan
munkdkat, amelyek a vizualis kézlések masik hdarom csoportjaba sorolhatok, a primer, direkt és indirekt
kozlésekhez, mert a gyerekek tobbek kozott készitenek tanulmanyrajzot, magyarazé abrakat, és még a
targykultura teriiletét is érintik. Az epochdk kapcsan készils alkot6 tevékenység ,,végigkiséri az Gsszes
tantargyat, része a rendszeres Orai munkanak, segiti az 6rak témajanak feldolgozasat.” (A magyarorszdgi

10°A fels6 tagozat a Waldorf-iskolakban a kézépiskolai szakaszt jelentik.
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Waldorf-iskolik  fkerettanterve, 2005, 160. o.) ,,A f6oktatas fiizeteibe készitett illusztraciok, a természet-
megfigyeléshez vagy késGbb a f6ldrajzhoz kapcesolodd képek, és a pontos, esztétikailag is kielégits, fizikai
és kémiai kisérleteket bemutaté rajzok mind folyamatos gyakorlast és a rajzolds technikainak
tovabbfejlesztését kivanjak meg; csak {gy teljesithetSk a tantargy dltal tdmasztott igények.” (A magyarorszdgi
Waldorf-iskolik fkerettanterve, 2005, 161. o0.) Az epochakhoz kapcsolédd vizualis alkotd tevékenységnek
kettSs célja van, egyrészt a vizualis neveléshez tartozd képességfejlesztés céljait a rendszeres gyakorlassal
latja biztositottnak, masrészt a tanulasi folyamatot segiti. Hogy milyen szerepe van/lehet a tanulasi
folyamatban a vizualis nevelésnek? Mesterbdzi Zsuzsa szerint a tanulasi folyamatok épitGkovel a ,,megismerés
(atélés/élmény, megfigyelés, kisétletezés, tapasztalatszerzés), megértés (emlékezés, leiras/jellemzés, rogzités),
elmélyités-alkalmazas (feldolgozas, analizalas, elvonatkoztatas, altalanositas).” (Mesterhdzi, 1998, 39. 0.) Ennek
alapjan kimondhaté, hogy a tanulasi folyamat minden mozzanataban a vizualis nevelés teriilete érintett,
mert a vizudlis megismerés, vizudlis gondolkodas, és vizualis alkotas jelentSs szerepet kap.

A kévetkezo részben a tanulasi folyamatot vizsgilva a vizudlis tevékenységek tantirgyi integralasat
mutatom be a Pesthidegkuti Waldorf Iskoldban, amely tevékenységek teljességgel atszévik az iskolai élet
minden szegmensét. Az iras és olvasas tanuldsa is rajzokhoz kétédik. ,,Az irds fejlédése Gsszhangban van
az emberiség fejlédésével és a gyermek egyéni fejlédésével is. A képiras kialakulasaval megsziiletnek az elsé
absztrakt jelek, de a kapcsolat a fogalom és az eredeti kép kéz6tt megmarad. A gyerekeknél is fontos, hogy
a jeleket tudjak koétni a kilvilaghoz, legyen belsé élményiik réla, ne csupan az intellektus utjan kelljen
felfogniuk, amit tanulnak. Az iras tanitdsakor minden bevezetésre kertilé hanghoz egy mese, és a mesén
keresztll egy kép tarsul. Ennek a képnek tisztanak, egyértelminek és egyszerinek kell lennie. A gyerekek
olvasni az altaluk vagy a tandr dltal a tablara irott szévegek olvasasaval tanulnak.” (A magyarorszagi Waldorf-
iskoldk kerettanterve, 2005, 21. 0.) Az elméleti alap utan nézziik, mi torténik a gyakorlatban. A tdblarajzon
lathaté torténet egy meséhez kapcsolddik, és azon lathaté a volgy V betije, a fist F-je a batlang B-je a
kéve K-ja, a madar M-je. A betiik mind el vannak rejtve a képen, és ha felismeri a gyerek az abrazolast,
akkor a szot kimondva meghallja az elsé hangot, amelynek képét az abrazolasban megismerheti. A
tablarajz részleteit a gyerekek is lerajzoljak a fizetikbe (31. fotésorozat). Az elsé két osztalyban csak
nyomtatott betiikkel irnak, és a formarajzfeladatok képességfejlesztése vezet el harmadik osztilyban a
folyoirashoz. A Waldorf-pedagdgiaban az iras és olvasas tanulasa kotédhet az euritmidhoz is, az

alkalmazott moédszert az osztalytanit6 valasztja. (Kulesar, 2004)
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31. Tdblarajz, és gyerekmuntkdilk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 1. osztaly

32. Szorzdkorongok és tablarajz 2. osztdlybil, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 201 1-es tanév; valamint egy 5.
osztalyos tannld Szabadkézi geometria fiigetbol egy dbra

A masodik osztilyban a formarajz feladatok szimmetrikus abrait mozgassal is megjelenitik (az
osztalyteremben), majd a szorzékorongokon is feltinnek, hogy aztin 6tédikben visszakdszonjenek a
szabadkézi geometria dbraiban (32. fotésorozat). A formarajz feladatok mintdi a kézimunka o6ran készitett
himzésekben is felismerhetSek. Mindez egy holisztikus szemléletbél kovetkezik. Egy forma t6bbszor
visszatér mas-mds évfolyamon, és a formahoz kapcsold ismeretek kiilonb6z6é tantargyak tananyagaihoz
kotédve folyamatosan béviilnek, amely tantargyi koncentraciot (Chrappdn, 2009) eredményez. Valdjaban a
vizualis kép teremt kapcsolatot a tantirgyak eltéré tartalmai kozott, és véleményem szerint ez a tantargyi
koncentraciénak egy sajatos formaja.

A negyedik osztilyos id6szak kozponti témaja az allatvilig tanulmdnyozdsa. A
formarajzfeladatoknal talalos kérdésként kertil a tablara egy allatra emlékezteté rajz, amit a gyerekek
kitalalnak (33 fotd). A kos szarvait felidézé tekervényes forma aztan a fizetekbe is bekerill (lemasoljak). A
formarajzfeladatok fejlesztésének eredményei a negyedik osztilyos allattan epocha festés alkalmaval
megfigyelhetSk. A gyerekek forma- és aranyérzékenysége szembetiné (40. fotésorozat).

33. Gyerekmuntka, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 4. os3tdly
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34. Gyerekmunkdik, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 201 1-es tanév 4. osztaly

Negyedik osztilyban 6nall6 otthoni feladat volt a kedvenc allat bemutatisa. Néhdny tanari kérdés
alapjan kellett a gyerekeknek a valasztott allatrdl irni és rajzolni, majd a par lapbdl allé munkabdl fiizetet
késziteni. A gyerekek rajzain és irdsain jol latszanak az egyéni killénbségek (35. fotésorozat). A megfigyelt
majdnem harmincfés osztalyban vannak tanuldsi nehézséggel kiizdé gyerekek is. A gyerek képessége és
teljesitménye alapjan jott létre spontin moédon a mennyiségi és minGségi differencialas, nem el6re
elhatarozott tanari beosztassal és iranyitassal. Készilt néhany mondatos iras grafit ceruzarajzzal, és
tizoldalas munka tanulmanyrajz igény( abrazolassal, lapszéli diszité motivumokkal, valamint volt olyan
gyerek is, aki a hazi kedvencrdl készitett fényképeit is mellékelte. A fényképezés tehat mar negyedik
osztalyban ismert és alkalmazott technika, amelyet nem az iskoldban tanulnak a gyerekek.

35, Gyerekmuntkdfk, Pesthidegkisiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 4. osztaly

Az eddigi elemzésemben mar emlitést tettem a harmadikosok teremtéstorténethez (7. fotdsorozat)
és a negyedikesek ,,A fatdl a flizetig” cimd (10. fotdsorozat) epochahoz késziilt rajzokrol, melynek soran
kiemeltem, hogy a kifejezé gyermekrajzok vilagaba a Waldorf-pedagdgia kézvetleniil nem avatkozik be.
Kifejez6 alkotasokhoz kapcsolédéan nem tanit alsébb évfolyamokon kompoziciés szabalyokat, térbeli
abrazolasi konvencidkat, és szinelméletet sem. Viszont a formarajzfeladatok képességteijlesztése
folyamatosan lehet6séget teremt az egyéni tapasztalatok altali fejlédésre az ardny- és formaérzék,
formagesztusok, egyensulyi helyzetek megismer6 és alkoté tanulmanyozasaval. Az érzelmek kifejezése
terén a festéfeladatok vezetnek be a szinek vildgaba szintén az egyéni tapasztalds és fejlédés lehetéségének
megteremtésével. Ennck a fejlesztémunkanak a hatdsa a gyerekek szabadon (tanari irdnyitas és korrigalas
nélkil) elkészitett epocha rajzaiban felismerheté mar alsébb évfolyamokon is, és fels6bb éveseknél mar
egyértelmi a valtozas. A kévetkezGkben ez a folyamat is kirajzolédik.
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36. Gyerekmunkdafk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 5. osztal

Otddik osztilyban Pet6fi Sandor életérdl tanulnak, és a Janos vitézt dolgozzdk fel. Mivel
nincsenek tankdnyveik, ezért az 6ran elhangzottaknak és a gyerekek altal készitett fiizeteknek megné a
szerepe. Az osztalytanité elmeséli Pet6fi életének egy szakaszat (néhany ora alatt a teljes élettorténetet), és
a gyerekek hazi feladatként a fiizetiikbe fogalmazast készitenek az emlékeik alapjan. A képszerQ
gondolkodas ezaltal is aktivizalédik, mert megébrzik és felidézik az emlékképeiket, amelyeket ebben az
esetben fogalmazasban alkotnak meg, maskor meg rajzban. A Janos vitéz feldolgozasa soran megadott
versszakhoz rajzokat készitenek a gyerekek. Ezeket az iskolaban kezdik el, és t&bbnyire otthon fejezik be
(36. fotésorozat). A fantiaziamikodést, a belsé képek megteremtésének képességét tehat rajzban is
gyakoroljak a tananyaghoz kapcsoléddan. Az olvasott szoveghez készitett rajzok a megértés folyamatat
segitik. Ez egy olyan képességfejleszté feladat, amely nagyon sokoldaldan fejleszt, és nemcsak a verbalis
meméridra épit. A fizetmunkdk alapjan a tanar informaciét szerezhet arrdl, hogy a gyerekek mennyire

értették meg a tananyagot, és azt milyen médon voltak képesek beépiteni az alkotasaikba, rajzaikba,

irasaikba.

37. Eléadds, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 5. osztaly

A masodik évben az 6tddikes osztily el6adas keretében dolgozta fel a Janos vitézt. Az
osztalytanitok szabadon donthetnek arrél, hogy az osztilyukkal milyen muvészeti ag segitségével
dolgozzak fel a tananyagot. Az el6adast egy hossza felkésziilési, gyakorlasi folyamat el6zte meg, az
el6adast ének és hangszeres zene kisérte. A produkciét a t6bbi évfolyam osztalyai el6tt adtdk el6. A f6bb
szerepeket részenként megosztva tobb gyerek jatszotta el. Telitaldlat volt a francia kirdly szerepére az az
angol anyanyelvi kisfia, aki a félév soran vendégdiakként jart az osztalyban, és nem beszélt magyarul, {gy a
magyar sz6veg elmondasakor a kiejtése olyan ,kilféldies” és ,,el6kel” volt, mintha a Francia kiraly
beszélne. Az el6adas érdekessége vizualis szempontbdl a babok alkalmazasaval a 1éptékvéltas volt (pl. az
oriasok foldjének megjelenitése). A Janos vitézt egy gyerek jatszotta életnagysiagban, majd hirtelen egy
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azonos Oltozetd kis bab jelentette mar a f6host, és a gyerekek lettek az oridsok. Az el6adasban még
kukoricacsGbdl, csuhébdl késziilt boszorkany babok is szerepeltek, a gyerekek munkai (37. fotésorozat).
Err8l az el6addsrol a gyerekek néhany mondatban megfogalmaztak az élményeiket, ami az iskolatjsigban
is megjelent. ,Nagyon jol nézett ki, amikor a boszorkanyokat tiszta er6bol a f6ldhéz vagtuk, ahogy
replltek szanaszét a kukoricaszemek. Az oridsokndl is pont Ggy nézett ki, amikor Samu az 6riaskiralyhoz
vagta a kdvet, és aki koppintott a faval, pont jokor koppintott, dgy nézett ki, mintha tényleg fejbe dobta
volna.”!! ..Ha belegondolok, hogy milyen nehéz is volt egy szomort lanyt eljatszani, hiszen én altalaban
mosolygok, de most nem lehetett, hiszen Janos vitéz még nem is tudja, hogy Iluska meghalt. Végil ugy
tudtam eljatszani, hogy Laci bacsi azt mondta, gondoljak bele, mit mondok el. A nehézségektdl figgetleniil
én nagyon ¢élveztem. J6 volt latni az osztalytarsaimat. Volt, aki az 4ltalam nem ismert oldaldt mutatta meg.
Elveztem a folkésziilést, a probakat, a nagy odafigyelést. Oriiltem, hogy kidllhattam a szinpadra, és
eljatszhattam a szerepem.”!2  ...J6 volt visszagondolni, hogy honnan indultunk, és hova jutottunk. Elég
nehéz szerepem volt, de jol kezeltem. Jé volt a t6bbiekkel egyiitt dolgozni.””!3 Petéfi Janos vitéz cimd
mivének ez a fajta feldolgozasa a gyerekeknek rendkiviili élményt jelentett, az irodalmi élményen tul az
el6adas vizualis képeire gondolok, és az atélt kozosségi létre. Sokat tapasztaltak és tanultak az
egyuttmikodéstdl, a kozos cél eléréséért végigélt folyamatbdl, és sajat maguk és tarsaik addig felszin alatt
megbuvd képességeirdl, és kézben a szocidlis érzékenységitk formalédott. Az iskolatdjsaigban megjelent
irasaikbol tudhatd, hogy ez a pedagdgiai folyamat ilyen hatassal volt rajuk, és az élmények megfogalmazasa
és publikalasa nagyon szép lezarasa ennek az alkoto, ,,épité” folyamatnak.

Hatodik osztalyban Toldi Miklés torténetével ismerkednek meg. A gyerekek 6nalléan olvasnak el

egy-egy éncket, és annak alapjan készitik el a révid tartalmi Osszefoglaldt, amelyeket illusztracidkkal
diszitenek (38. fotésorozat).

38. Gyerekmunkdik, Pesthidegkisiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 6. osztily

Az irodalom tanitasan tdl a térténelem nagy korszakainak feldolgozasa sorin is szerepe van a
vizudlis alkoté tevékenységnek. Otodik osztilyban az oOkori gbrogok életérdl tanulnak, és ehhez
kapcsolédban vazadiszitményeket terveztek a gyerekek visszakaparasos technikaval (terrakotta szind
zsirkréta alapon fekete festék). A kreatfv imiticidés feladat a vizudlis nevelésen belil a targy- és
kornyezetkultira tertletéhez tartozik, tehat indirekt k6zlés (39. fotdsorozat).

11 Pesthidegkuti Waldorf Iskola [’stég, 2010,1V/3, 6. o.
12Uo., 7. 0.
13 Uo., 7. 0.
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39. Gyerekmuntkdtk, Pesthidegkisiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-¢s tanév 5. osztaly

Olyan hazi feladatot is készitenek, amikor a fogalmazasban nemcsak az emlékképeikre, hanem a
fantaziajukra és érzéseikre is kell hagyatkozniuk a tanult ismereteik mellett. Ez a feladat visszatéréen is
megjelenik a kilénb6z6 korokhoz kapcsolédodan, példaul egy rabszolga vagy jobbagy élethelyzetét kell
elképzelniiik. A tanari formativ értékelés is segiti ezt a folyamatot: ,,J6 a fogalmazas, de prébdlj gy
belebujni a bérébe a jobbagynak, hogy & mit érez, gondol, mi torténik vele és ne csak a tanult

17>

informacidkat hasznald!” ,,A fogalmazasod j6 sok informaciét tartalmaz, de probald a fantaziaddal korban,
térben, idében is elhelyezni. Meséljl A végén egy zar6 gondolat j6 lett volnal”!* Ebbdl lathat, hogy milyen
hangsulyosan szerepel a fantaziafejlesztés a gyakotlatban is, és nemcsak a vizualis nevelés terliletén, hanem
az irodalomhoz, térténelemhez kapcsolédoan is.

A tanulmanyozott térténelmi kort komplexen dolgozzak fel, nemcsak az eseményekre és a
folyamatokra koncentralnak, hanem tobbek kozétt a korabeli szokasokat, 6lt6zkoédést, taplalkozast,
hasznalati targyak funkcioit is Gsszeflggéseikben vizsgaljak. Példaul az okori gbrégokrél tanulva minden
évben megrendezik a magyarorszagi Waldorf-iskolak 6todikes tanuléi kozott a Diak Olimpiat. A
fiizetrajzokon megjelennek a néi hajviseletek és a katonak 6lt6zete. Rendkivil kifejezéek a rémaiak harci
jeleneteit (40. fotésorozat) és Hannibal seregének vandorlasat (41. fotésorozat) bemutatd rajzok. Olyan
alkotast is lathatunk, ahol a kép és szoveg mar egységet alkot, ez fejlett szerkesztéi, komponalasi
képességekrl tantskodik hatodik osztalyban. Frdekesek az egyéni léptékvalasztisok, hogy az alkoté mire
fokuszal a kép elkészitése soran. Lathatunk nagy tavlatokat apré emberekkel, tomegekkel, illetve olyan
kompozicidkat, amikor kozeliben jelennek meg a képen szereplSk. Ezek a valasztasok a gyerekek
gondolkodasarél adnak jelzést, hogy milyen tényezé ragadta meg az alkoté fantazidjat a torténelmi
eseményekbdl. Mindegyik alkotas rendkivill egyéni és eredeti. A valogatasnal arra térekedtem, hogy azt a
fajta sokszindséget, amit tapasztaltam, megprobaljam visszaadni. A rajzok technikai szinvonala k&zott
felfedezhet6k kilénbségek, mint ahogy a téri abrazolasban is. Azonban érdemes felidézni, hogy ezek a
rajzok hatodik osztalyban késziltek, és ebben az idGszakban kezdédik a ,,Rajz és festés” ordkon a
térbeliség dbrazolasanak tanulmanyozasa a Waldorf-iskolakban: hatodikban emlékezet és fantazia alapjan,
és hetedik osztalyban kézvetlen latvany utani tanulmanyrajzok készitésével.

14 Két gyerek fuzetében osztalytanitoi bejegyzés, Pesthidegkuti Waldorf Iskola 2010/2011-es tanév 6. osztaly
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40. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti W aldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 6. osztdly

41. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 6. osztdily

Nemcsak a fiizetrajzok és fogalmazasok, valamint a komplex feldolgozas segiti az adott térténelmi
kor mélyebb megértését, hanem a terem berendezésében az évszakasztal és tablarajz is a hangoltsag
megteremtését szolgalja. (42. fotésorozat) A reggeli fohaszt is latinul mondjak. A falon ,,Corpus Juris
Civilis” felirattal szerepelnek az osztalyteremben érvényes szabalyok: ,,Lex” azaz térvény és ,,Sanctio”—
mint kévetkezmény — formaban, amelyek a romai jog elsé kodifikalt térvénygyljteményére utalnak.
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42. Osztalyterem, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 6. osztdl

Még teljesebb az atélés, ha gyerekek maguk tervezik és készitik az osztalyterem ablakaira az
tvegablakokat a katedrdlisokat megidézve (43. fotésorozat). Az egyéni munkaban készilé A4-es méretd
képekbdl all Gssze a teljes mi. A tervrajzok elkészitése utan a gyerekek pausz papirra ragasztjak a kivagott
szines (fényateresztO) papirdarabkakat mozaikszertien, ezaltal imitaljak az Gvegablakok hatdsat.

43. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 6. osztdly
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44. Gyerekmunkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 6. osztily

A hatodikosok és hetedikesek flzeteiben a széveg és kép, valamint diszité motivumok
alkalmazasanak példai figyelhet6k meg. Hatodik osztalyban a lovagi életrdl szolnak a ,,krénika” lapjai (44.
fotésorozat), és hetedikben a felfedezések kora és Matyas kiraly idéz6dik fel (45. fotésorozat). A
torténelem és foldrajz tanulmanyokhoz kapcsoléddan a térképrajzolas is megjelenik a flizetekben (46.
fotésorozat). Ennek a folyamatnak az elézménye negyedik osztilyban mar a tanterem alaprajzanak
clkészitése, mely a honismeret témakoréhez kapcsolodik. A ,,Csillagaszat” epocha idején még
csillagképeket is rajzolnak, melynek felismerése a hajésok tajékozddasat szolgalta. Ahogy az életben
Osszekapesolédnak a térténések, jelenségek, ugy a tananyagban is. Erre teremt lehetSséget az epochalis
oktatds, amely az egymassal Osszefiiggd dolgokat egységben szemléli, nem tantargyak szerint
szétdaraboltan. Ez a szemléletmo6d a Waldorf-pedagdgia egyik fontos sajatossaga.

45. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 7. osztdly
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46. Gyerekmunkdfk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-¢s tanéy 7. osztal)

Hetedik osztalyban a ,,Reneszansz” epocha is kifejezetten a komplex feldolgozast kivanja meg:
torténelmi események, mivészeti alkotasok, irodalom, zene, képzémivészet, tanc, korabeli vilagkép és
tudomanyos ismeretek — mind-mind hozzatartozik a kor megismeréséhez és egységben latisahoz. A
kutatds elsé évében a hetedik osztalyosok reneszansz tancokat tanultak. Minden reggel egy meghatarozott
idésavban a tornaterembe mentek, ahol egy tanctanar vezetésével tanultdk a taincokat, az osztalytanit6juk is
beallt a korbe a gyerekekkel egyiitt. A megtanult koreografidt az iskola didkjai a ,hénapiinnep”!s
alkalmaval mutattdk be.

Reneszansz mesterek hires mialkotasair6l késziilt imitacids rajzoknal is megfigyelheték az egyéni
kilonbségek a megfigyelésben, részletek visszaadasaban, technikai tudasban (47. fotésorozat). Az imitacios
feladat a korabeli dbrazolasi konvencidk tanulmanyozasat is szolgalja. A mintaként kinalt mdalkotasok
technikai megoldasait eltéré szinten, a sajat képességeik szerint tudtak beépiteni vizudlis kifejez6 eszkozeik
kozé.

15 A Waldorf-iskoldkban a ,,hénapiinnep” alkalmaval elére meghatirozott (ennek is van egy ritmusa és rendje)
néhany osztaly bemutatéval készil, amivel betekintést engednek az iskolai munkajukba, hogy mivel foglalkoznak, mit
tanulnak. Elsé években az osztilyok el6adnak mondokakat, énekeket, verseket mindig mozgassal egybekotve, akar
idegen nyelven is. A nagyobbaktél lithatunk euritmia bemutatdt, ahol a mozgas zenére és/vagy irodalmi szévegte
készil, valamint a szakérakhoz (pl. ének és zene, idegen nyelv) és epochakhoz kapcsolédéan bemutatdkat,
orarészleteket. Ezek mindig csoportos bemutatdk, az osztaly egészét érintik, és nemcsak egy-két gyerek szerepel.
Ezen a rendezvényen néz8ként a tobbi osztaly vesz részt, és a szulék is meghivott vendégek.
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47. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 7. osztdily

A reneszansz témajahoz kapcsoléddan olyan feladatot is készitettek a gyerekek, amelynek nincs
konkrét latvany el6zménye, csak a fantazidjukra hagyatkozhattak. Erre példa az az illusztracidkészités,
amikor Dante Isteni szinjatékanak pokol jelenetéhez készitettek rajzot.

Erdekes megoldasokat lithatunk a firenzei démrol, fot6 alapjan készilt grafikak koézote (48.
fotésorozat). Nem kénnyl feladat az aranyok, iranyok és térbeliség megfigyelése és pontos visszaadasa. A
foton latottakat kell a grafika ,,nyelvére” leforditani, atirni. Az alkoté folyamat soran a foté nyujtotta
latvanyt absztrahdlas kézben, a lényeges elemek kiemelésével vonalakra és/vagy pontokra kell redukalni.

Kilénbozs képkivagasok, tonusos megoldasok és vonalas kiemelések lathatok.
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48. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 7. osztdly

A téma magyar vonatkozasaként megnézték a visegradi varat és a muizeumot. Egy ilyen
osztalykirandulds segit a targyi emlékek és a tanult ismeretek Gsszekapcsolasaban. Az epocha zarasaként a
fizetitkben lediktalt tanari kérdések alapjan témazardt irtak, és 6nallé, otthoni feladatként gydjtémunkat is
készitettek egyéni, a korszakhoz kapcsolodé témavalasztas alapjan. Az osztalytanité az epocha zarasaként
szoveges értékelést irt a gyerekek fiizeteibe, valamint a témazardt és a gyGjtémunkat szazalékosan is
értékelte. A szummativ értékelés bepillantast nyudjt arrél, hogy a Waldorf-pedagdgia médszertana alapjan
az osztalytanité milyen hangsilyokat és iranyokat fogalmaz meg, és hogyan probalja meg a gyerekek
személyes tulajdonsagait is alakitani, formalni.

,Gyonyorien rajzolsz és festesz, kozel kerilt hozzad a reneszansz muvészete. Nagyon jo
gyljtémunkat készitettél Direrrél. Ugyanakkor az irds is az Onkifejezés eszkOze, ami szintén lehet
muvészi, csak altaldban kevesebb figyelmet forditunk ra. Ezt latom nalad is... Keress, probalkozz, alakits ki
egy stilust, ami a te {rdsodra, annak formajara jellemzd! Inkabb irjal kevesebbet, de az legyen atgondolt,
szépen megformalt!”16

»Szereted a feladatokat gyorsan, tigyesen megoldani. Ez nem rossz tulajdonsag, de sokszor
atcsaphat kapkodasba, felszinességbe. Oriiltem, mikor littam a masik «oldalts is, amikor belefeledkezve,
elmélyilten dolgoztal valamin... J6 gondolataid sziilettek és az is j6, hogy amit magadban megérlelsz, azt
masokkal is megosztod. Az epocha-zaré kisebb hidnyossdgoktdl eltekintve jol sikerilt. A gytjtémunkaddal
nem voltam igazan elégedett...”’1?

,S7¢ép a fiizeted. Oriiltem, hogy a hazik java részénél mar nem elégszel meg egy nyulfaroknyi
irassal. Ugyanakkor fogalmazasaidban kicsit nehezen mész bele az akkori vilag hangulataba. Vicces, ahogy
belekevered a mostani helyzeteket, szavakat... Az epocha-zarébol latszik, hogy sok mindent megtanultal az
epocha alatt. Tetszett a Kopernikuszrol irt gydjtémunkad!”18

,Gyonyortiek a rajzaid, csupa szépség és finomsag. Barcsak az {rdsodba is tébb jutna ebbdl!
..Mindig mintha piszkozattal lenne dolgom, pedig a gondolatok olyan jék! Amit hidnyolok {rasodban
(figyelem és Osszeszedettség) ezt a kérdésekre adott vélaszok itt-ott eléforduld pontatlansagainal is
tapasztaltam. Nagyon gyonyora gyGjtémunkat készitettél Botticellirdl, rajzaid tikrézik a mivész lelkiletét.
Nagyon tehetséges vagy ezen a téren.”!?

»Letszett a fiizeted. Szépen, igényesen vezeted, gyonyorlek a rajzaid. Fogalmazasaid (melyek
némelyikét nem tudtam ,hova tenni”) atszévik érzelmeid, a vilagrol alkotott gondolataid. A hazi

16 Flizetbejegyzés. Pesthidegkuti Waldotf Iskola 2009/2010-es tanév 7. osztily
17 Fizetbejegyzés. ..
18 Fiizetbejegyzés. ..
19 Fizetbejegyzés. ..
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feladatokra is odafigyeltél, alapos munkakat készitettél. Gytjtésed Diirerrdl j6 munka, a rajzok kiiléndsen
tetszettek.”20

»A muivészi dolgok irant neked nagy az érzékenységed. Rajzaidban, festményeiden nagyszerden
megjelenited a kilonb6z6 témakat. Ugyanakkor azaltal is sokat tanulunk, ha megfigyeljiik, befogadjuk
masok mivészetét. Ha egy kicsit el tudunk feledkezni sajat magunkrol... Fogalmazasaidban sok érdekes és
elgondolkodtat6 volt. Az epocha-zard kérdéseire viszont sokszor olyan «koriil-belily valaszok sziilettek,
amik kérdésessé teszik a tanulas elmélytiltségét...”?!

,»JO volt tapasztalni lelkesedésedet az epocha alatt. J6 fogalmazasok szilettek. Az 6nallé
munkadban maximalisra torekedtél. Néha az volt az érzésem, kevesebb is elég lenne, ha abban jobban,
nyugodtabban elid6znél, elmélyednél. Mire a nagy sietség? Csak elsuhannak mellettink a dolgok... A rajzok
sokat segithetnek ebben az elmélyedésben.”??

,»Mindig j6 kézbe venni rendezett, szép fiizeteidet. Ez is ilyen. Fogalmazasaid kerek, békés vilagrol
mesélnek... Ugyanakkor meglepbek a hidnyossigok (Reneszansz szobarajz, Hiusagok maglyaja-rajz,
Savonarola-fogalmazas). Kérlek, siirgésen potold! Ugy latom, a felfedezések és feltalilisok érdekelnek a
legjobban. Kolumbusz Krist6frol készitett gytijtémunkad killondsen tetszett.”23

»INagyon szép ez a flzet, igényesek, Osszeszedettek a munkak. Rajzaidban ereje van a szineknek.
A dolgozatra is alaposan felkésziiltél, a valaszaid tomorek, pontosak, 1ényegre téréek. A gydjtémunkad is
tetszett, f6leg, hogy annyi fegyelmet forditottal a mivészi részre.”?*

A tanari bejegyzésekbdl érzékelhetS, hogy a tanult ismeretek mellett a rajzolas és irds — mint
onkifejez6 eszk6zO0k — egyensilyanak megteremtése az irany. A cél az, hogy a gyerekek rajzban és irasban
is pontosan, Gsszeszedetten, igényesen, lényegre toréen, szépen megformaltan, egyéni stilusban tudjak
kifejezni magukat. Mindkét kifejezési formanak helye van, és egyarant fontos. Lényeges tanacs, hogy
barmely munkaban valé elmélyedést segiti a rajzolds soran atélt és megtapasztalt, atszellemilt alkotoi
folyamat, melyben egyidejileg sok szempontot kell figyelembe venni. Megtudhatjuk, hogy a fogalmazasok
soran nem is olyan kénnyd egy elképzelt torténelmi helyzetben mas bérébe bujva megfogalmazni a
gondolatainkat, érzéseinket, rahangolédni korabbi korok mdalkotasaira. Ehhez nem elég a targyi tudas, a
korszak ismerete, a fantiazia mellett a szocialis érzékenységnek is szerepe van. Mas emberek
élethelyzetének, tetteinek megértése és atélése segiti a tolerancia és az egyluttmikodési képességek
fejlédését.

Nemcsak az irodalom és torténelem tanuldsa soran kertilnek rajzok a flizetbe és a flizetboritora,
hanem a természettudomanyos epochaknal is. Ezekben az esetekben a tanulminy és magyarazé rajzok
dominalnak. De el6fordulnak a témahoz kapcsolédo kifejezé alkotasok, példaul 7. osztalyban, amikor a
fizika és kémia epocha kezdetén rajzot készitenek Prométheusz mitologiai térténetéhez, aki elhozza a tiizet

az embereknek (49. fotésorozat).

20 Fizetbejegyzés. ..
2! Fuzetbejegyzés. ..
22 Fuzetbejegyzés. ..
23 Fuzetbejegyzés. ..
2+ Fuzetbejegyzés. ..
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49. Gyerekmunkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanév 7. osztily

Az 50. fotdsorozaton fizikai kisérletek rajzai talalhatok. A fiizetlapok ugyanazt a kisérletet rogzitik,
eltérd rajzi és széveges megoldasokkal. A fiizetmunkanak azért van nagy jelent6sége, mert nem hasznalnak
tankonyvet, és a tanulds soran az emlékeikre és a fuzetiikre szamithatnak. Az elsé fiizetben kevésbé
tetszetOs a rajz, viszont a szdveg elrendezése atlathatébb, és szinhasznalattal megkiilonbozteti a kisérlet
leirasat a megfogalmazott tapasztalatoktél. Masik esetben Gtletes megoldas, és a képregények stilusat idézik
a ,gondolat buborékba” elhelyezett abrak.

50. Gyerekmunkdk, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 6. osztdl)

A 51. fotésorozaton biolégia tanulmanyrajzokat lathatok. A nyolcadik osztily biologia fiizeteit
atlapozva a gerincrél készitett tanulmanyokndl néhany esetben felfedeztem kopirozast, amikor a
fiizetlapon lathatok voltak a benyomddasok, amelyek segitették a rajz elkészitését. Ezekben az esetekben
az aranyokat nem megfigyelésekkel hoztak létre, hanem a fizetlapra helyezett papiron 1évé lerajzolandé
abrat j6 erésen korberajzoltdk, hogy az alatta 1évé lapon nyomot hagyjon. Szerencsére ezek a nem kivant
megoldasmoédok csak egyedi eseteknek tekinthet6k.
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51. Gyerekmunkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 8. osztily

Agyagozas/Szobraszat az elsé nyolc évfolyamon

A Festés-rajzolas/Formarajz/Grafika tanitisanak ¢és tantdrgyi integriciéjanak bemutatdsa utin
kovetkezzen az Agyagozids/Szobraszat, amely az elsé évfolyamokon a féoktatds részeként jelenik meg. A
kilencedik életévtél a formazas a formarajz kiegészitéjévé is valhat, ezaltal mélységet adhat a rajznak.
Kezdeti 1épések kozott lehet a gébmb és a piramis, a gébmbolyd és szogletes formak megtapasztaldsa. A
formaalakitds sorin a formaérzék, mozgis ¢és tapintGérzék aktivizalédik, amelyet a verbalis
kifejez6képesség, latvanyolvasas fejlédésének is kévetni kell. ,,A formazas a kezek kozti jatékbol fejlédik
ki, melyek egyiitt egy belsé teret alkotnak. Nyomas és ellennyomds alakitjdk a felszin formait.” (A
magyarorszdgi Waldorf-iskoldk kerettanterve, 2005, 170. o0.)

Az allattan epocha részeként a 4. osztaly dombormvon és hatodikban térplasztikaként mintaznak
meg allatcsoportokat barlangban (52. fotésorozat). Az 58. fotdsorozat utolsé képe azt mutatja, hogy
hatodik osztalyban a gyerekek spontin moédon a termiltk polcan, ahol a munkaikat tartjak, milyen
kompoziciét készitettek az alkotasaikbol.
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52. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiti Waldorf Iskola 2009/ 2010-es tanéy 4., 6. osztdl)

Hetedik osztilyban folytatédik a geometriai formak megmintizasa, amely kapcsolddik a
geometriai tanulmanyokhoz és a fény-arnyék tapasztalatokat is segitik. ,,A gyermekek megtanulnak
g6mbbdl geometriai formakat (kocka, nyolc-tizenkét oldali forma) tenyérrel kialakitani. GOmbb6l vagy
geometriai formabdl mozgasatalakitasokat végeznek.” (A magyarorszdgi Waldorf-iskoldk fkerettanterve, 2005,
171. 0.)

Az emberi alakok megformalasat 6tédik osztalyban kezdik el, itt még egy formabdl, tombbdl
indulnak ki, az egyes részletek nincsenck pontosan kidolgozva. Példaul a végtagok a tOrzshoz
kapcsolodnak, és az emberi alakok kopenye csak sejteti a format. Az arckifejezések kidolgozatlanul
maradnak.?> Hatodikban mar az alakok kézétti kapesolat is szoba kertl az 6ra végén, amikor az egyéni
munkdban készitett alkotasok egy k6z6s kompozicidba rendezédnek (53. fotésorozat). A kévetkezé évben
a gesztusokat és mozdulatokat tanulmdnyozzak (pl. nydld, mutatd vagy kéré kéz) és nyolcadikban a
drdmai, erés érzelmekkel kisért mozdulatokat el6bb megjelenitik, majd megformaljak agyaghdl. A testiikén
tapasztalt érzések segitenek a mintazasban.

53. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanéy 6. osztdily

Mesterségek: kézimunka és fafaragas az els6 nyolc évfolyamon

A vizualis nevelés egyik részteriilete a Targy- és kornyezetkultira, amelyet a Waldorf-iskolaban a
»Mesterségek” tantargycsoport fed le, amely a hagyomanyos iskolak Technika tantargyanak céljait is
integralja. Ez a tertilet nem szorosan kapcsolodik a kutatds soran vizsgalt rajzi képességek fejlesztéséhez,
mégis fontosnak tartom a Waldorf-pedagdgia vizudlis nevelésének teljes egészét feltarni, amelybdl a

2> A 11. évfolyamon foglalkoznak t6bbek k6zott az arc ardnyaival, arckifejezésekkel, karakterekkel.
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»Mesterségek” csoportja sem hidnyozhat. Ez a tantargycsoport tartalmazza elsé osztalytél a Kézimunka és
6t6dik osztalytol a Fafaragas tantargyakat, a nyolcadik évfolyam utan tovabb béviilhet ez a kér fém- és
rézmegmunkalassal. Ezeken az 6rakon muihelymunka jelleggel dolgoznak a gyerekek, mindenki egyéni
temp6 szerint halad, sajat tervei alapjan késziti a feladatat, és az év £6 feladatdnak elkészitésén tul lehetSség
van mas targyak alkotasara, igy valosul meg a mennyiségi differencialas. Fontos, hogy a gyakorlati életben
is hasznosithaté tudast szerezzenek a gyerekek, és megtapasztaljak az 6rémmel végzett munkat. A
gyerekek dltal alkotott targyak t6bbségében sajat hasznalatra késziilnek — tébbek koézott furulyatok, sapka,
kotény, fafaragashoz szerszam —, és ennek pedagogiai jelentSsége felbecstilhetetlen. Ezenkivil a targyakat
ajandékként is készitik, s6t az adventi bazar?6 alkalmaval eladasra is. A targykészité feladatok szimbolikus
jelentést is hordoznak, melyet A magyarorszagi Waldorf-iskolak kerettanterve (2005) alapjan ismertetek.

A kézimunka 6rak tobbre hivatottak, mint hogy kizarélag a kéz mozgékonysagat és tigyességét
elGsegité  eszkozokként gondoljunk rdjuk. Mig a gyermekek életkoruknak megfelelé feladatokon
dolgoznak, a ritmikusan ismétl6dé mozdulatok és gyakorlatok altal a kezek, el6segitik mind az akarat,
mind a logikus gondolkodasra valé képesség megerésodését. ... Minden feladatot elvégeznek a fitk és a
lanyok is, mégpedig nem a feladat elvégzésének Oncéljabol, hanem, hogy killénb6zé képességeket
fejleszthessenek ki magukban. A feladatoknak mindig legyen gyakorlati célja; és igyekezziink tgy alakitani a
tevékenységeket, hogy azok felébreszthessék a gyermekekben a masok munkaja irdnti szocialis
érzékenységet” — fogalmaz A magyarorszagi Waldorf-iskoldk kerettanterve (2005, 175. o.). Fontos
alapelveket r6gzit a kerettanterv. A megismerend6 anyagok sorrendjérdl azt mondja, hogy az allati eredetd,
majd névényi eredetll anyagok utin kdvetkezzenek az asvanyi eredetlek. A természetben 1étez6 anyagok
utan kovetkezzenek feldolgozas eredményeként létrejové anyagok, hogy eziltal a dolgok egymdsutanisagat
is érzékelni tudjak a gyerekek. Az anyag atalakitisoknal a kézzel végzett munkak utin kévetkezzen a
kéziszerszamok hasznalata, majd a gépek alkalmazdsa (pl. varrégép). Minden tevékenységnél a
legfontosabb a tanuldk életkori sajatossagainak figyelembe vétele. (A magyarorszigi  Waldorf-iskolik
kerettanterve, 2005)

Els6 osztalyban minden 6ran készil egy munka, amely jatékosan, a mesébdl atvezetve torténik.
Fokozatosan hangolédnak ra a hosszabb, kitartast és tiirelmet igényls feladatra. Az év £6 témaja a kotés,
mely fejleszti mind a két kéz mozgasat és iranyitast. Vastag gyapjufonallal furulyatokot készitenek kotéssel,
ami az akaratot is fejleszti. Masodik osztilyban a forditott kotéssel ismerkednek, és allatfigurakat
horgolnak, amelyek a fabula térténetekhez kapcsolodnak (54. fotésorozat). ,,A 2. osztalyban a hangsuly a
képzelberd fejlesztésére és a ritmikus ismétlédésekre helyezédik. Még mindig nagyon jellemzé az utinzasi
késztetés, a tanar személyén keresztill torténd szituaciés tanulds. Miutan mindkét kéz begyakorolta a sima
szemek kotésének technikajat, most a dominans oldalon és kézen dolgozunk a horgolas segitségével. A

sima ¢és rahajtott szemek valtakozdsa kiegyensulyozé hatassal lehet a gyermek temperamentumara. A

horgolas, mint technika a motorikus idegrendszer fejlesztését célozza meg.” (A magyarorszdgi Waldorf-
iskoldk kerettanterve, 2005, 176. 0.)

54. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanév, 1., 2. osztaly

26 Minden évben hagyomanyosan megrendezésre kerill az adventi bazar, ahol a gyerekek altal készitett targyak
bevétele az iskola alapitvanyat anyagilag tamogatja.
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55. Gyerekmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanév, 3. osztily

Harmadik osztalyban sapkat készitenek kotéssel (55. fotd), itt mar belép a fogyasztas és szaporitas
a formaalakitds miatt. Sok esetben a sapkahoz sl is késziil. A megfigyelések alkalmaval tapasztalhaté volt,
hogy a harmadikosok reggel az iskolaba érkezés utan a szabadidejikben maguktdl folytattdk a kotéseiket,
illetve a tanitas végén, az udvaron, a f6ldon ilve, az iskola falanak délve is elmélyilten kétogettek. Nagyon
helyes latvanyt nyujtottak. Kifejezetten 6rémmel végezték ezt a tevékenységet, kényszer nélkil. Pedig a
sapka kotése mar lényegesen nagyobb és idSigényesebb munka, ami kitartdst igényel. Ez a feladat a
fejforma megtapasztalasdban is segit, ami a tudatosabb testkép kialakulasat is elésegiti. A sapka a fejet
korbeveszi, befedi, amelynek szimbolikus jelentése a fej védelme. (A magyarorsgdgi Waldorf-iskolik
kerettanterve, 2005)

Negyedikben keresztszemes 6ltéssel tdparnat, kis (papirzsebkendd-) tartokat készitenek, sajat
diszitési tervitk alapjan, a formarajzok motivumait is felhasznalva. Egyszer( babat is készitenek varrassal.
A himzést (szardltés, lancoltés) labda kidiszitése soran tanuljak és gyakoroljak (56. fotésorozat). ,,A
keresztszemes himzés és a sz6vés kilondsen hasznos a gyermek fejlédésének ebben a szakaszaban. Ennek
a himzésfajtanak és technikdnak a szimmetridja, mely a szinekben és a formdban is megjelenik, segiti a
gyermekeket abban, hogy magabiztosabba valjanak. Ebben a korban fedezik fel azt, hogy a minta és a
funkci6é hogyan kertilhet harmoénidba az elkészitendd hasznalati targyon.” (A magyarorszdgi Waldorf-iskoldk
kerettanterve, 2005, 177. 0.)

56. Gyerekmunkdik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tané, 4. osztaly

42



Otodik osztalyban ismét visszatér a kétés egy bonyolultabb formaban, a gyerekek kesztyft
készitenek korkotéssel. A fej befedése utin a kezeken a sor. Az 6t tlvel készitett korkotés a korhéz, mint
az egység jelképéhez is kapcsolddik, amely a harmoniat is jelenti. A Waldorf-pedagdgia szerint a tizedik és
tizenkettedik életév kozott a gyerekek onmagukkal nyugalmi idészakban vannak, és igénylik van a
harmoéniara, amelyet az 6t tlvel kotés is segit megteremteni. (A magyarorszagi Waldorf-iskolak

kerettanterve, 2005) Aki elkészilt az éves munkajaval, azok egyéni tervek alapjan taskat, parnat varrnak
(57. fotbésorozat).

57. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanév, 5. ostily

Hatodik osztilyban babat készitenek, sajat tervezés és minta szerint. Az arc dbrazoldsa nem
kovetelmény (58. fotésorozat). A baba készitésével szimbolikusan lezarjak a gyermekkort, amelynek végét
a Waldorf-pedagégia a 12 éves korra teszi. (A magyarorszagi Waldorf-iskoldk kerettanterve, 2005)

58. Gyerckmunkdfk, Pesthidegkisiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanéy, 6. osztdly

»A pubertids korban a fizikai érettség felé vezet§ uton a testi formakrdl valé tudatossigot a
ruhazkodasba onthetjiik. A didkok 6nalléan tervezik ruhadarabjaikat, és kézi varrassal allitjak 6ssze ezeket.
Az alapanyagokrodl, Oltésfajtakrol szerzett tudast tovabb bovitjik és le is jegyezziik mar ezeket az
ismereteket. Mivel mind méretben, mind stlyban gyarapodnak a didkok; figyelmiik labaikra iranyul. Most
készithetiink velitk otthoni labbeliket is a szint és a funkciét megfeleléen kivalasztva.” (A magyarorszdgi
Waldorf-iskoldk kerettanterve, 2005, 178. 0.) Hetedik osztalyban az eredeti tanterv a poszté cipd készitését irja
el6, amely majdnem egy évnyi munka utan készilt el, és nem tudtak hasznalni, mert napjainkban mar nem
ilyet hordunk. Igy pedagégiai megfontolasbol a Pesthidegkuti Waldorf Iskoldban a posztocipé készitését
felvaltotta a ruha varrasa. Kotényt és egyszerti inget készitenek (59. fotésorozat).
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59. Gyerekmunkdfk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanév, 7. ostily

A gyerekek nyolcadik osztalyban mar a labbal hajthaté varrégép hasznalataval is megismerkednek.
Fontos pedagogiai elv, hogy a gyerekek csak olyan gépeket latnak a tanulmanyaik soran, melynek
mikoédését megértik. Ebben az id&szakban mar képesek a mechanikus varrépép mikédésének
megértésére. A labbal hajtés varrogép hasznalata segiti a 1ab a kéz és a fej mikodésének 6sszehangolasat.
A ruhak készitése kapcsan az eddig megszerzett anyagismeret a textilekrSl elmélytil és kiegésziil az anyagok
kezelési tutmutatdival. Megtapasztalhatjak a szinek és formdk jelentSségét az Olt6zkddésben. Készitenek
szabasmintat és sajat ruhdt is. A ruhakészités kapcsolddhat az otthoni és tinnepi 6lt6zékekhez, kilonbozé
korok divatjahoz és népviseletickhez, valamint szinpadi jelmezekhez is. (A magyarorszdgi W aldorf-iskolik
kerettanterve, 2005) A szinpadi jelmez készitésének azért is van jelent6sége, mert a Waldorf-iskoldk
hagyomanyait kévetve a nyolcadik osztilyosok mindig eléadnak egy szindarabot, amely létrehozasanak
minden mozzanatat Gk tervezik és kivitelezik. igy ruhakat terveznek és készitenek, diszletet, latvanyt
terveznek, kellékeket talalnak ki. A kézimunka tantirgy a gimnaziumi szakaszban is folytatédik uj
technikak tanulasaval, targytervezéssel. A textiles munkdk (szOvés, fonas, textilfestés, batikolas,
selyemfestés) mellett megjelenik a kosarfonas és konyvkotészeti technikak elsajatitasa is.

Ot6dik osztalyban 1ép be a fafaragis szakora. Bzt megel6z6 id6szakban a gyerekek az epochakhoz
kapcsolédban a természetben talalhaté fadgakkal dolgoznak, és ebbdl készitenek egyszerd jatékokat,
babahézat, és hozza butorokat. Otédikben megismerkednek a fafajtikkal és 2 megmunkélisukhoz hasznalt
alapvet6 eszkozokkel, amelyekkel tojast készitenek. Akkor csiszoltdk le megfelel6en a fa feliiletét, ha a
harisnyat végig lehet hizni, és nem akad bele.

Hatodik osztilyban a homord és dombord formaként kanalat készitenek, és elkészitik a sajat
szerszamukat, a fabunkét. A homort és domboru forma térbeli megjelenése a hatodik osztilyban az
iskolaskor elsé 6rait idézik fel, amikor a gyermekek egyenes és gérbe vonalakat rajzoltak. A fakanal nyele
egyenes, mig a végén a homori-domboru forma fves.

Hetedik osztalyban és egyéni formdju halat és nagy talakat készitenek. Nyolcadik osztilyban mar
nagyobb, kéz6s munkat is készithetnek sajat valasztassal, 6nallé tervezéssel és munkatervvel, amely az
egyuttmikodési képességet fejleszti. A gimndziumi szakaszban is folytatddnak a famegmunkaldsok,
megtanuljdk a csapolast és az asztalos és acsmunka fogdasait, készitenek tébbek kézott samlit, széket, sajat
tervezésd butort, de olyan is van, aki dombormuvet farag. A famunkak a 60. fotésorozaton lathatok.
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60. Gyerckmunkdk, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2009/ 2011-es tanév, 5-8. osztily

Szemléletformalas

A vizualis nevelés fontos feladata a szemléletformalas, amely nem tantargyakhoz és epochakhoz két6dSen
is megvalosul. Az iskola kornyezete, épiilete és a tantermek berendezése példaadé a vizudlis nevelés
szempontjabol, a természetes anyagok és kézmives targyak hasznalataval, a tér—funkcié-latvany
Osszhangjaval, valamint a kilénb6z6 funkcidk szerinti mobilitasaval. A gyerekek az évek alatt
szimbolikusan is ,kijarjak az iskolat”, mert minden évfolyamnak van egy osztilyterme, és a gyerekek

minden szeptemberben, egy Uj teremben kezdik a tanévet (61. fotd).

61. Pesthidegksiti Waldorf Iskola épiilete 2010/ 201 1-es tanéy

62. Osgtilytermef, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 20 10/2011-es tanéy
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63. Osztalytermekben az osztilytanitik székei, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy

A tantermek berendezése az adott korosztaly méretéhez, életkori sajatossagaihoz alkalmazkodik.
Els6 osztalyban nagy szabad hely van a korjatékokra, és van killén mesesarok is. Harmadik osztalyban a
tabla el6tt beépitett fellépét is lathatunk. A termek diszitése a tananyaghoz kapcsolodik. A Waldorf-iskoldk
sajatossagai minden tanteremben fellelhetSk, melyek: évszakasztal, fekete szinli iskolatablak, polcok az
iskolaflizetek és rajzok taroldsara, fogas az euritmia ruhdknak. A padok és székek a gyerekek altal is
kénnyen mozdithatok, és gy a kilénb6zé munkaformakhoz kénnyen és gyorsan atrendezhetSk az
osztalytermek. A megfigyelések alkalmaval feltint a rutinos és gyors atrendezés, amelynek mar az elsé
osztalyban is tantja voltam, mindez a napi rendszeresség és helyes szokasok kialakitasanak eredménye.
Minden teremben taldlhaté a festéshez kapcsoléddan praktikus tablatartd és festményszarité, amely
egymais felett 1év6 sinjeibe be lehet tolni a vizes festménnyel egylitt a tablakat; ecsettartd, ahol az ecsetek
kiszaradhatnak, olyan rész, ahol a festékes edények sorakoznak, és a megszaradt munkak bemutatasira
alkalmas csiptetSs lécek (62. fotésorozat). A termekben csap is talalhatd, és mellettiik polcokon a névvel
ellatott poharak vagy bogrék. Az osztalytanitok megkillonboztetett helyét és szerepét jol szemléltetik az
osztalyteremben a kilénleges formaju székeik, amelyek egy év elteltével egyltt ,,vindorolnak” az
osztalytanitokkal és osztéllyal a kévetkezé évfolyam tantermébe (63. fotdsorozat).

A nagy ko6z6s tér tobb funkcids, délben étkezésre hasznaljak és az asztalok Gsszecsukasaval iskolai

eseményekre is alkalmas hely jon létre. Itt rendeznek ,hénap-tinnepet”, szinhdzi el6adast, komolyzenei

koncertet, adventi bazart, iskolai tinnepséget. A kozponti rész az emeleti fligg6folyosérol is jol belathaté
(64. fotoésorozat).
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64. Tibbfunkcids, kizponti kizisségi tér, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 201 1-es tanéy

,»Eves” munka készitése nyolcadik osztilyban

A Waldorf-iskoldk kerettanterve a mivészeti nevelés alapszakaszat az 1. osztalytol a 8. osztilyig tartd
id&szakra teszi, és a 8. év végén a tanuldk ,,éves” munkat készitenek, ami mivészeti alapvizsganak szamit.
A 29 végzbs diak bemutatd sorozata egy teljes héten at tartott, minden gyerek egy 45 perces tanitasi orat
kapott. Egy valasztott témat dolgoztak fel elméleti, mivészeti és gyakorlati GsszetevSket tartalmazé
projekt jelleggel az év soran egyénileg. Majd majusban szébeli el6adas keretében mesélték el
benyomasaikat, érzéseiket, tapasztalataikat és az Osszegyjtott informaciokat, valamint bemutattik az
altaluk készitett tgynevezett ,,éves” munkat. A beszamolé utin a hallgatésag (osztaly- és iskolatarsak,
tanarok, szul6k) altal megfogalmazott kérdésekre valaszoltak. Fontos elv, hogy csak olyanrdl beszéljenek,
amit maguk is atéltek, megtapasztaltak. Ilyenkor a gyakorlati, mivészeti tevékenységen van a hangsily,
ugyanakkor a nyolc év alatt kiteljesedett képességeik, tulajdonsigaik ¢és személyiségjegyeik is
megmutatkoznak. Tobbek kozott: 1ényegkiemelés, komplex gondolkodas, koncentracid, céltudatossag,
kitartas, elkoOtelezettség, el6addi képességek, humor, bajossag, komolysag, szeleburdisag, néiesség,
férfiassag, visszafogottsdg, muvészi érzékenység, szervezbi és egyittmiikodési képességek, szébeli-,
irasbeli- és vizualis kommunikacios képességek. Minden egyes el6adas-bemutat6 rendkiviil sokat elarult el
a didkrdl. Szamomra — a didkok teljesitménye miatt — olyan katartikus pedagdgiai élményt jelentett,
amilyenben még nem volt részem. Megfigyelhettem a nyolc tanévet mélté médon lezard szinte Gnnepi
eseményt. Bz a produktum osztalyzatokkal lefrhatatlan és a hagyomanyos iskoldk témazardi és feleletei
alapjan kapott bizonyitvanyoknal sokkal tobbet elarul a gyerekek képességeirdl és tudasarol. A Waldorf-
iskolas didkoknak szerintem ez a vizsgafolyamat sokkal tobb 6nbizalmat ad, s a pontosabb Gnismeret
lehet6ségét nydjtja.

Az ,éves” munka témajat a gyerekek 6nalléan valasztottak, és a témahoz kapcsolédban készitettek
mivészi, illetve gyakorlati munkat. Olyan technikdkat és anyagokat is hasznaltak a munkajuk soran,
amelyrél addig még nem volt elézetes ismeretiik, nem tanultak réla az iskolaban. Igy a technikék
megtanulasa, az ahhoz tartozé fogasok elsajatitisa is 6nallé kutatémunkat igényelt, vagy konyvbél
tanultak, vagy hozzaérté segit6t kerestek, és fordultak kézmilves mesterekhez (pl. koviacs, népi
iparmivész). Sok esetben kisérleteket végeztek, az elkészitendé éves munkdhoz kapcsoloddan. Példaul a
nagyméret graffiti készitése is technikai kérdéseket vet fel, ha nem falra készitik, hanem mas, mozgathato
alapra. A petardak fizikai hatasaként mozgé tdzijaték folyamatos tapasztalatait is figyelembe kellett venni a
tervezés és kivitelezés soran.?”

Nagyon gyakori, hogy egy-egy gyerek a témadjahoz kapcsoléddan t6bb alkotast is készit, ezzel
szinte korbejarja a témat. A ,,Testbeszéd” kapcsan késziltek krokik kilénb6z6 kifejezé testhelyzetekr6l,

27 A fit édesapja pirotechnikai szakember, innen az érdekl&dés.
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mozdulatokrdl. Az elkészitett gipsz maszk és akril festmény eltéré arckifejezéseket Ordkitett meg. A
csodalkoz6 nagypapardl késziilt fotd alapjan rendkivil kifejez6 alkotas sziiletett. Egy masik valasztas a
»oarkdz népmivészeté”-re esett, és a helyszinre is ellatogaté didk az iskoldjaban az autentikus viseletben
eltancolt néptinc bemutaté mellett készilt sz6véssel és gydngyfizéssel is. ,,A Citroén évszados multja”
kapcsan lathattuk régi id6k gyari modelljeit, és mar a j6v6 autdjat is megalmodta a nyolcadikos alkoto.
Terveit elkészitette rajzban és makettben is. Egy lany az ,,Almok” viligirél mesélt az almoskonyvek,
valamint Freud és Jung mivei alapjan. MeglepSen érté tolmacsolas volt ez egy 14 évestdl, aki a szinek és
szimbélumok alombeli jelentésérdl is beszélt. Mivészi munkaként irt egy alomszer torténetet, amit
rajzaival illusztralt, és a rajzokbdl textil terv készilt, amely egy altala készitett parnat diszitett. Az a
pedagdgiai elv, hogy olyan targyat készitsenek, amelyet azutin hasznalhatnak is, sok esetben érvényesiilt,
mert volt, aki dobot készitett, és aztan jatszott is rajta, vagy torvivé sportoloként sajat maga kovacsolt egy
tért, és a fogd részét borrel boritotta. ,, A tisztasag fél egészség” ciml témat valasztd fid pedig kilénb6z6
formaju és illata szappanokat készitett.

Az elkészitett ,,éves” munkakat kategorizalva megallapithat, hogy a 29 tanul6 11 vizualis mévészi
alkotast hozott létre, valamint 11 targy és 10 makett készilt, 5 irodalmi alkotas mellett. (Hgy gyerek
tobbfélét is készitett, ezért magasabb az osztilylétszamnal a kategéridknal lathaté szamok Osszege.) Az
»eves” munkdk dokumentalasara szolgald fuzetek minden esetben tartalmaztak a leirds mellett valamilyen
vizualis elemet, tobbek ko6zott rajzot, fotdt, diszité motivumot. Sok esetben a fiizet is 6nallé mavészi
teljesitményként lenne tekinthet§, de fentebb csak az ,éves” munkaként létrejott alkotdsokat
kategorizaltam.

Rajzok, festmények, fotdk és film kategéridban készitettek 11 alkotast: ketten nagy méretd graffiti
festményt, sziletett akril festmény, képregény, torténet illusztracid, tanulmanyrajz a majakedl és
testmozdulatokrdl, light painting technikaval fényképek, animacids filmek (stop motion technikaval).
Dokumentumfilm jelleggel késziilt a versenyuszas oktatdsardl és a tizijaték kisérletekrdl film.

Targykészités témakorben készilt 11 munka: kovacsolt t6r, papirmasé csirke, testdiszités, maszk
egy arckifejezéstdl, gyongytizés, szévés, dob, szappan, ,,alom”-parna, receptkényvek (siitemények és
csokoladé).

Makettek és modellek soraban sziletett 10 épitmény (65. fotdsorozat): maja piramis, autd, 16
karam, gorkorcsolyapalya, versenytiszé kézmozdulat makett, 70-es évek lakberendezése, kaldkazast
bemutaté makett, ,, Titkosirasok”-hoz makett, ,,Vendégségben a farkasoknal” makett és Grhajé modell

(amely a mikodés soran 1étrej6vé alakmodosulasokat is szemléltette).

65. Gyerekek éves munkdihog, tartod makettek, Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanév 8. os3tdl)

48



Az 6t irodalmi alkotas kézil négynek volt vizualis vonatkozasa, mert a kitalalt képregénytorténetet
harom stilusban az alkotd végig is rajzolta, valamint az dlombeli térténet tusrajzokon is életre kelt, és a
receptkonyveket illusztraltdk fényképekkel, rajzokkal, abrakkal. A ,,Min nevetinkr” cimd téma kapcsan
remek humoros irasok szilettek kiilonb6z6 mifajokban, melyeknek iskolai vonatkozésai is voltak a témak
és a f6h6sok valasztasaban. A braviaros tollforgatd a kdzonséget jOl szérakoztatta, hangos nevetés és
jokedv volt a jutalma a gratulaciékon kivil.

Kiemelném, hogy négyen kommunikaciéval kapcsolatos témat valasztottak. A mar emlitett
,»Testbeszéd”-en kivil, egy lany rendkiviil benséséges viszonyrdl mesélt ,,A 16 és az ember kozotti
kapcsolat” cimmel, amit aztin a t6bbiek is megszemlélhettek az iskola udvaran egy bemutat6 keretében
lathattdk, hogy az osztalytarsuk hogyan érteti meg magat a léval, és milyen egyiittmtkodés alakul ki
kézottik. Atszellemdlt pillanat volt.

A filmkészitésnél emlitettem, hogy a versenyuszas oktatasarol is készilt film. Olyan lany készitette
(az iskolaba jar6 nagyobb testvéreinek kézremtkodésével), aki 14 éves versenyuszéként mar a kisebbeknek
edzéseket is tart. Ennck azért is van jelentsége, mert ez a tevékenység a kommunikaciés képességek
mellett a pedagogiai érzéket is fejleszti. Hasonloképpen egy fiu teljesitményéhez, aki maga mar sokszor
csodalatra késztette az iskolai kbzonséget zsonglér produkcidval, és aki most cirkuszi el6adas rendezését
és zsonglér szamok betanitasat vallalta negyedik osztalyosoknak. Ok a megszerzett tudast és képességeket
mar masoknak is képesek atadni.

MAGY \TABELLA

49



66. Gyerekek éves munkdihoz, tarto30 fiizetboritik és belsé oldalaik, Pesthidegksiti Waldorf Iskola 2010/ 201 1-es tanéy
8. osztily

A 60. fotésorozaton az ,,éves” munkak dokumentalasat tartalmazo flizetek lathatok. A valogatas
tobbségében az egyéni flizetboritokat mutatja be, néhany illusztralt bels6 oldallal. Ezzel a néhany példaval
a témavalasztas és kivitelezés sorsziniségét is szeretném szemléltetni. A témavalasztas sok esetben érzelmi
motivumot is mutat, mert olyan dolgot vélasztottak a gyerekek, amellyel évek 6ta foglalkoznak, kedvelt
szabadidés tevékenységlk, ilyenek példaul a sport (t8rvivas, uszas), népi tanc, a Citroének iranti
szenvedélyes érdeklGdés, stiteménykészités, zsonglérkédés. FelfedezhetS az a motivum is, hogy a gyerekek
a csaladtagjukhoz hasonlé tevékenységet valasztanak, és aztin mélté médon 6k is fantasztikus egyéni
teljesitményt hoznak létre, mert nincs masolds, utanzas jellege. Sziil6i példa hatdsa a pirotechnika, a

kalakazas, és a cirkuszi téma, de egy névér jatszik szerepet a képregény készités valasztasaban is.
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Végezetiil gondolatok egy képrol

67. B. B. ,éves” munkdja (mérete 2mx3m, vegyes technika), Pesthidegkiiti Waldorf Iskola 2010/ 2011-es tanéy 8. osztdl

A Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban késziilt ,,éves” munkdk bemutatdsa kapcsan sokféle szempont szerint
clemeztem a tapasztalataimat, és probaltam azt a rendkivill pozitiv élményt atadni, amelynek tandja
voltam. Végezetil egy ,,éves” munkardl, egy graffitirdl irnék, amely a fotok valogatisa sorin megfogott,
nem tudtam pontosan, miért. Ahogy munka kézben lapozgattam a készilé dokumentumot, hogy mirél
fogok még irni, és mit, milyen sorrendben, mindig megakadt rajta a szemem a tobbi fiizet és makettrél
készillt kép kozott. Es annyiszor nézegettem, hogy végiil megfejtettem, mit is mond nekem ez a kép,
milyen érzéseket, gondolatokat fejez ki szamomra. Ez a kép vizualis mottéként is felfoghato.

Ennek a képnek a témiéja a ,,Waldorf”, ahogy az idézdjeles felirat is sugallja. A nyolcadikos alkotd
szemsz6gébol valdszintleg a Waldorf-iskolai 1étrél és a diak vildglatasardl, érzésirdl, gondolatairdl szl
Egy kicsit biztosan a kamaszkor lazadasardl is, hiszen a graffiti festés tdbbségében tiltott tevékenység (csak
néhany kijelSlt helyen lehet legalisan graffitit késziteni). Ebben az esetben a graffiti nem falra, tiltott
teriilletre készilt.?® Véleményem szerint a graffiti egyfajta érzelmi allapot kifejezésére is szolgal. A
szabalyok megkérdGjelezése, és nem automatikus elfogadisa a kamaszkor sajatossiga, az autoném
gondolkodas jele. Igy kiilonosen érdekes egy képen 6sszehozni a tiltott tevékenység abrazolasmédjat a
»ozabadsig” jelképével. Ez a kettSsség egy sor kérdést vethet fel.

A befogadé részérdl (jelen sorok iréja) a Waldorf-pedagogiardl is szol a didk alkotd képe, amely az
egyes motivumok és formai megoldasok jelentéstartalmanak feltdrasa soran egyértelmivé valt. Szamomra

28 Meg kell jegyeznem, hogy tapasztalataim szerint a 7-8.-os korosztily korében kedvelt témavalasztis a graffiti
készitése, motivumainak alkalmazdsa. Az ,,éves”’munkak elkészitése soran a Pesthidegkuti Waldorf Iskoldban ketten
is graffitit festettek, és egy animaciés film témaja is egy graffiti létrejottének mozzanatait rogzitette szellemes
kerettorténetben.
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a graffiti technika a jelent, napjaink szubkultirdjat képviseli, mig a szabadsag szimbdéluma a mdltban
gyokerezik. A fekete-fehér dbrazolas a multat, a szines a jelent és él6t képviseli. A két képrész technikai
megoldasaban, szinviligaban is elvalik, de a sprayt tarté kéz mégis Gsszekapcesolja a két részt. A né
alakjaban abrazolt ,,.Szabadsag” nem a faklyat emeli a magasba, és nem a fényt hozza el, ahogy ,,A
Szabadsag megvilagositja a vilagot”? c¢imi szobron lathat6'; és nem is a francia zaszIot és fegyvert tartja,
ahogy Delacroix ,,A Szabadsig vezeti a népet” cIml képén szerepel, amely a szobor el6zményének
tekinthet63!. A New York-i Szabadsag-szobor néi alakja tehat kilonb6zé korokat Osszekapcsold
szimbolum. A francia szabadsag 19. szazadi kifejezésétdl egészen napjainkig hatd egyetemes jelképpé valt.

A Szabadsag-szobor megidézett alakja ezen a képen egy festékes sprayt tart a kezében, amely egy
bonyolult, szinte felismerhetetlen abrat hozott létre. Az alkotétdl tudom, hogy ez a z6ld, kék és lila szind
motivum pink alapon a Waldorf feliratot rejti a betlik bonyolult Osszegubancolédasa. A szabadsag
motivuma és a Waldorf felirat szimbidzisként kapcsolodik Gssze, és ez nem lehet véletlen. Gondolunk
Frans Calgren és Arne Klingborg a Waldorf-iskolai mozgalomrdl sz616 kényvének cimére: ,,Szabadsagra
nevelés”. Ebben a kontextusban a ,,.Szabadsag” alakja tehat az ,,embereknek” a Waldorfot hozta el. A
Waldorf-pedagégia célja a szabadon gondolkodé individuumok fejlesztése, ami a gondolkodas
szabadsaganak fontossagat fejezi ki, és az autoném személység kialakitisanak eszkoze. Igy tehat telitalalat a
Waldorf felirat és a ,,Szabadsag” alakjanak 6sszekapcsolasa.

A pink alapon ez a kék-zold-lila szindsszeallitas rendkivil figyelemfelkeltd, melynek hatisos
ellenpontja a fekete-fehér redukcioban lathaté Szabadsag-szobor imitacié. Mindkét motivum a figyelem
kézéppontjaért versenyez, a néz6 szeme allandoan az egyikrdl a masikra vandorol, majd vissza. Az egész
kép egy erételjes gesztus.

A graffiti-szer(, egy szubkultirara jellemz& megoldas alkalmazasa a Waldorf felirat esetén adekvat
megoldas, amely a Waldorf-k6z6sségek szubkulturalis jellegét is kifejezi, mivel a Waldorf-pedagogia
értékrendjének kovetése a tarsadalomnak csak egy csoportjara jellemz6.

A Waldorf felirat a néz6 szamara felfoghatatlan és atlathatatlan, ahogy sokszor a feliiletes szemléls
szamara is az a Waldorf-pedagogia, 6sszefliggéseiben és hatdsmechanizmusaiban. A betlformak széleinél
mindenfelé nyilak lathatok, amelyek domindnsak, és az égtdj négy iranyaba mutatnak. Ez szimomra a
minden iranti nyitottsigot, és a szabadon arad6 iranyokat jelenti. Az aramlds, a mozgas érzetét, a
dinamikus hatast kelt6 betikompozicié biztositja. A z6ld betlik térhatdsat a kékes-lilas szinek teremtik
meg, ami a ,,Waldorf” mélységét, tobb rétegét, dimenzidjat fejezi ki. A kompozicié mérete (2m x 3m), és a
felidézett Szabadsdg-szobor monumentdlis alakja a lehet6ségek korlatlansagat sugalljak.

Szamomra megdébbentd, hogy ez a kép ennyi mindent kifejezett, és az még felfoghatatlanabb,
hogy ezt egy 14 éves fid festette. Nagy valdszinlséggel ez a tapasztalat azokat a steineri gondolatokat
tamasztja ala, hogy a gyerekben képesck a Waldorf-pedagdgusok egy gondolkodé latasmoéd és lattatd
gondolkodas kialakitdsara, mikézben: ,,a gondolkodas teljesen képben marad.” (Stener, é. n.,
Nevelésmivészet... 70. o.) Valamint: ,,végtelenill gazdagabban tudunk kifejezni egy dolgot, ha képekbe
Oltoztetjiik, mint hogy ha absztrakt fogalomként kézoljuk.” (Szezner, é. n., Nevelésmvészet... 37. 0.)

A Pesthidegkati Waldorf Iskola vizualis nevelésének bemutatdsat mélté moédon zarja ez a
festmény, amely nemcsak arra példa, hogy a Waldorf-pedagdgia médszereivel hova lehet eljutni a vizudlis
képességfejlesztés, a vizudlis gondolkodas és vizualis alkotds terilletén, hanem ez a kép a Waldorf-
pedagdgia egészét holisztikus mddon is kifejezi.

Koszénet a Pesthidegkiiti Waldorf Iskola tandrainak és diikjainak, hogy segitették a
munkdmat!

2 Ismertebb neve: Szabadsag-szobor.
30 http:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Szabads%C3%A1g-szobor (New York)
31 http:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Fug%C3%A8ne Delacroix
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